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Z KART HISTORII OGOLNOPOLSKICH ICRZYSK
KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS - SLUBICE 2008

Stubice beda gosci¢ uczestnikow Ogdlnopolskich Igrzysk Krajowego Zrzeszenia LZS po raz drugi. Poprzednie igrzyska odbyly sie tu w
2008 roku w dniach od 28 do 31 sierpnia. Uczestniczyto w nich prawie 2000 osob. Byl to jeszcze czas gdy igrzyska rozgrywano w szerszej
formule. Zmagania toczyly si¢ w trzech blokach: sportowym (lekka atletyka na stadionie OSiR w Stubicach, tenis stolowy i zapasy w hali
MOSiR-u w Kostrzynie, kolarstwo na terenie Gminnego O$rodka Kultury w Gorzycy Odrzanskiej, podnoszenie ciezaréw w Centrum
Olimpijskim we Frankfurcie nad Odra), rekreacyjno-sportowym oraz integracyjnym (dwa ostatnie na stadionie w Stubicach). Wsrod
startujacych byli mistrzowie Europy, swiata i uczestnicy Igrzysk Olimpijskich w Pekinie.

Uroczysto$¢ otwarcia Igrzysk odbyta sie
na Placu Bohateréw w obecnosci 6wcze-

snego przewodniczacego Rady Glownej
Krajowego Zrzeszenia LZS - Romana
Jagielinskiego. Na zakonczenie ceremonii
wystapit Norbi z zespotem, ktérego koncert
ucieszyl zgromadzonych zawodnikéw i licz-
nie przybylych mieszkaricéw miasta.

Na stadionie lekkoatletycznym rozegrano
88 konkurencji kobiet i mezczyzn. Startowali
reprezentanci 95 kluboéw. Rywalizacje lekko-
atletyczng wygralo KS Podlasie Bialystok.
Kto startowal? W biegu na 800 m mogli$my
oglada¢ Pawla Czapiewskiego z Lubusza
Stubice, w rzucie mlotem startowali dwcze-
éni juniorzy Pawel Fajdek Agros Zamo$¢ i
Wojciech Nowicki z Podlasia Bialystok. Na
100 m i w biegu krétkim na plotkach star-
towal wowczas junior mlodszy Grzegorz
Zimniewicz z UKS Achilles Leszno, a na
200 m Andrzej Mudlaff z LKS Ziemia
Pucka Puck, w rzucie dyskiem Wojciech
Praczyk z Uczniaka Szprotawa i Dominik
Witczak z RLTL ZTE Radom, a na 400 m
junior miodszy Jakub Krzewina z LIUKS
Kruszwica, ktéry obecnie jest zawodnikiem
WKS Slask Wroclaw, a na tegorocznych MP
seniorow w Szczecinie uzyskatl w biegu na
400 m $wietny wynik 45.11, na 100 i 200 m
wsrod senioréw startowal Kamil Krynski
KS Podlasie Bialystok, Katarzyna Kowalska

z Vectry Wloclawek startowala w biegu na
1500 m. Dzi$ wigkszos¢ tych zawodnikéw
to elita polskiej lekkiej atletyki.

W podnoszeniu cigzaréw najlepsze wyni-
ki w skali Sinclaira uzyskali zawodnicy
Mazovii Ciechan6éw: Anna Smosarska, dzi$
Lesniewska w kat. 69 kg (jej obecnie naj-
wigkszy sukces to brazowy medal na ME w
Tiranie w 2013 r.) i Mariusz Rytkowski w
kat. 94 kg (olimpijczyk z Sydney, juz zakon-
czyt kariere).

W hali przy ul. Niepodleglosci w
Kostrzynie przez dwa dni rywalizowato 80
kobiet i mezczyzn w zapasach w obu sty-
lach z 7 wojewddztw, natomiast w hali przy
ul. Wojska Polskiego o medale walczylo
ponad 40 kobiet i mezczyzn w tenisie stoto-
wym reprezentujacych 11 wojewodztw. W
zapasach dominowaly wojewddztwa lubu-
skie (klasyczny mezczyzni) i zachodnio-
pomorskie (styl wolny kobiet i mezczyzn).
Kibice sledzacy walki na macie mogli ogla-
da¢ reprezentantke Polski na IO w Pekinie
Katarzyne Iwanska, medalistow mistrzostw
$wiata i Europy Andrzeja Debernego oraz
Sylwestra Charzewskiego. Zawody staly na
wysokim poziomie sportowym. Podobnie
bylo w tenisie stofowym, gdzie wspania-
fe pojedynki stoczyli Joanna Narkiewicz
LUKS Stawiguda (obecnie przebywa za gra-
nicg) i Marta Smetek GKS Gorzovia Gorzow
Wikp.(obecnie KS Bronowianka) — wygrala
ta pierwsza 3:1, Dariusz Kietb z Gorzovii
(obecnie AUKS PWSZ Trefl Zamo$¢) i
Bartosz Szarmach MLKS Ostrédzianka
Ostroda (obecnie Baruch Galaxy Bialystok)
- 3:2 wygral Kietb.

W Kklasyfikacji generalnej wojewodztw
blok sportowy wygralo woj. wielkopolskie
przed mazowieckim i lubuskim, blok rekre-
acyjno-turystyczny woj. lubelskie, przed
warminsko-mazurskim i $wietokrzyskim.

Wiréd klubow (a sklasyfikowano ich 235)
najlepsze byto KS Podlasie Biatystok przed
WLKS Siedlce Iganie Nowe i MLKS Agros
Zary.

Podsumowaniem organizacyjnym igrzysk
byto spotkanie, ktdre odbyto si¢ 23 wrzesnia
2008 roku w Klubie Olimpijczyka przy OSiR
w Stubicach a uczestniczyly w nim osoby
zaangazowane w organizacje tej imprezy.
Dyrektor Igrzysk, Ryszard Chustecki w
dowdd uznania i podziekowania za wklad
pracy w przygotowanie i realizacje tak waz-
nego dla tego regionu wydarzenia wreczyt
wielu osobom pamiatkowe dyplomy i meda-
le. Obecny wtedy na spotkaniu Waclaw
Hurko, wiceprzewodniczacy Krajowego
Zrzeszenia LZS powiedzial, ze impreza byla
przeprowadzona profesjonalnie i wzorowo.

Glos zabrali takze 6wczesny przewodni-
czacy Rady Miejskiej w Stubicach Piotr
Kiedrowicz i wicestarosta stubicki Tomasz
Pisarek.

W 2008 roku OSiR w Stubicach obcho-
dzit 30-lecie swego istnienia. Z tej oka-
zji dyrektor osrodka Mirostaw Wrzesinski
wraz z przewodniczacym Rady Miejskiej
uroczy$cie odslonili pamigtkowa tablice
(wizerunek stadionu na plycie granitowej),
ktérej fundatorem i wykonawcg byl Marian
Zielinski, przedsiebiorca ze Stubic.
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Prawie 1000 os6b przyjedzie do Stubic 28 sierpnia by przez dwa nastepne dni uczestniczy¢ w XVII Ogoélnopolskich Igrzyskach
LZS. Bedg walczy¢ o medale dla siebie i punkty dla swoich wojewodztw. I nie mamy watpliwosci, ze beda to tak samo udane
igrzyska jak kazde poprzednie. Organizatorem igrzysk jest Krajowe Zrzeszenie LZS i Lubuskie Zrzeszenie LZS w Gorzowie Wiel-

kopolskim. Impreza uzyskala dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Organizowanie igrzysk i ré6znego rodzaju
spartakiad ma w naszym Zrzeszeniu duze
tradycje. Byl jednak okres, na poczatku lat
90. XX wieku, kiedy to przede wszystkim ze
wzgledow finansowych igrzyska w ogole sie
nie odbywaly. Udalo si¢ je reaktywowaé w
1997 roku (odbyly si¢ w Siedlcach), gléwnie
dzieki temu, ze na poczatku tego wilasnie
roku wszedl w zycie rzadowy ,,Program na
rzecz upowszechniania kultury fizycznej w
srodowisku wiejskim”.

Igrzyska ogélnopolskie poprzedzajg eli-
minacje w poszczegolnych wojewodztwach
(w wiekszo$ci sg to rdwniez igrzyska), a licz-
be startujacych okreslaja limity ilo$ciowe
jednakowe dla wszystkich. Od kilku juz lat
na te impreze skladaja sie bloki: rekreacyjny,
turystyczny i integracyjny.

W bloku rekreacyjnym w Stubicach odbe-

da si¢ nastepujace konkurencje: pitka nozna
5-osobowa kobiet i mezczyzn, pitka siatko-
wa druzyn 3-osobowych kobiet i mezczyzn,
pitka siatkowa plazowa kobiet i mezczyzn,
koszykéwka druzyn 3-osobowych kobiet i
mezczyzn, przecigganie liny kobiet i mez-
czyzn, wyciskanie sztangielka - 17,5 kg,
sztafeta sprawnosciowa, czworboj dla wladz.

Blok turystyczny sktadac si¢ bedzie z mar-
szu na orientacje (czyli przejscie w okreslo-
nym czasie wyznaczonej trasy turystycznej
polaczone z odnajdywaniem i rozpoznawa-
niem obiektow krajoznawczych), rowero-
wego toru przeszkod (dystans 100 metrow),
marszu z kijkami (czyli nordic walking na
trasie do 5 km z przeszkodami terenowy-
mi), slalom rowerowy, sztafeta mini golf
(startuja dwie osoby do pokonania majg 9
dotdw, liczy sie czas) oraz wedkarstwo (kil-
kugodzinna ,walka o rybe” na dwa wedziska
metoda sptawikowg lub gruntowa).

W bloku integracyjnym startowa¢ beda
osoby niepelnosprawne intelektualnie, a
przygotowano dla nich nastepujace konku-
rencje: lekka atletyka (60 m, skok w dal, rzut
pitka lekarska), tenis stolowy (gry indywi-
dualne i podwdjne w kategorii kobiet i mez-
czyzn) oraz rzut ringo na palik, rzut lotka,
rzut pitkg do kosza oraz tor przeszkdd.

Prowadzona bedzie punktacja indywi-

Drodzy Uczestnicy Igrzysk,
Szanowni Przyjaciele i Sympatycy Sportu
oraz Ludowych Zespotow Sportowych!

dualna, druzynowa, wojewodzka i gene-
ralna. Bedg tez niespodzianki, ale na razie
to ,tajemnica” organizatorow. W ubieglym
roku, w Elku, organizatorzy przygotowali
dla uczestnikéw i kibicow specjalng strefe,
gdzie po krotkim treningu, kazdy mogt
sprobowaé swoich sit w strzelaniu z tuku
lub rozegraé partyjke szachéw na wyjat-
kowej planszy i przy uzyciu niezwyklych
rozmiaréw figur. Podziwiano takze kunszt
zapasnikow z LUKS Lidzbark Warminski.

W ubieglym roku igrzyska wygralo woj.
wielkopolskie przed lubelskim i 16dzkim.
W historii igrzysk najczesciej ,na pudle”
stawaly woj. mazowieckie i wielkopolskie.

Na kolejnych stronach gazety przedsta-
wiamy gospodarza igrzysk - kluby, spor-
towcow oraz ich osiaggniecia.

Citius, altius, fortius — szybciej, wyzej, silniej — glosi dewiza Igrzysk Olimpijskich.

Wiem, ze wszyscy uczestnicy naszych igrzysk, w imie szczytnych idei sportowej rywalizacji, bedg dgzyc
do jej realizacji. Szybciej by by¢ niepokonanym. Wyzej by zdystansowa( rywali. Silniej, by pokonac
rowniez wlasne ograniczenia.
Weszystkim rywalizujgcym chciatbym takze powiedziec: jesli wystartowales i dotartes do mety, masz prawo czuc sig zwyciez-
cg. Sportowym zmaganiom towarzyszq ogromne emocje. Motywujg do dziatania, wysitku, dawania z siebie wszystkiego.
W czasie rywalizacji zawigzujq sig takze pigkne znajomosci oraz przyjaznie poniewaz nic tak nie tgczy, jak sport.
Serdecznie witam wszystkich uczestnikow XVII Ogolnopolskich Igrzysk LZS w imieniu Rady Glownej Krajowego Zrzeszenia
LZS, wtadz paristwowych i samorzgdowych wojewddztwa lubuskiego, a takze miasta Stubice i powiatu stubickiego.
Dzigkuje wszystkim — uczestnikom i organizatorom - za wysitek oraz zaangazowanie, a nagrodg za nie niech bedzie za-
szczyt wspottworzenia sportowej historii Igrzysk LZS.

Wtadystaw Kosiniak-Kamysz
Przewodniczacy

Rady Gléwnej Krajowego Zrzeszenia LZS




Stubice to mlode miasto, ale
o bogatej historii. Jako samo-
dzielne istniejg od 1945 roku,
kiedy przeptywajaca przez
Frankfurt Odra stala sie rzeka
graniczng, a wschodnie przedmiescia nie-
mieckiego miasta zwane Dammvorstadt
przytaczono do Polski. Wiekszo$¢ historycz-
nych zrodet podaje, ze na obszarze dzisiej-
szych Stubic we wczesnym $redniowieczu
rozwijala sie stowiaiska osada Sliwice, sta-
nowigca czes$¢ historycznej Ziemi Lubuskiej,
ktérg Piastowie utracili w 1250 roku na
rzecz Brandenburgii. Obszar ten wrdcil wiec
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do Polski po blisko 700 latach funkcjono-
wania w granicach panstwa niemieckiego.
Od zakonczenia II wojny $wiatowej Stubice
przez wiele lat faczyt z Frankfurtem most
graniczny, ktory byt bariera nie do pokona-
nia. Dopiero otwarcie granicy w 1972 roku
pozwolito Polakom i Niemcom przejs¢ na
drugi brzeg. Dzis, mozna $mialo powie-
dzie¢, ze brandenburski kogut, widniejacy
w herbie Frankfurtu i kogut symbolizujacy
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Stubice, zyja w $wietnej komitywie. Oba
miasta wspOlnie realizuja wiele projektow
gospodarczych, kulturalnych i sportowych.

Chlubg tego, nieco ponad 18-tysiecznego
miasta jest uczelnia Collegium Polonicum,
wspoélna jednostka naukowo-dydaktycz-
na Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w
Poznaniu i Europejskiego Uniwersytetu
Viadrina we Frankfurcie n/Odrg.

Na tym stadionie trzeba by¢

Niewatpliwie najwicksza ,perla w koro-
nie” Stubickiego O$rodka Sportu i Rekreacji
jest stadion lekkoatletyczny z boiskiem pit-
karskim. Jeden z najstarszych stadionéw w
Europie Srodkowo-Wschodniej.

Réwno 100 lat temu rozpoczeto jego budo-
we. Pierwsze prace ziemne wykonywali m.in.
rosyjscy jeficy wojenni. Projektant komplek-
su Otto Morgenschweis $cisle wzorowal sie
na planie Deutsches Stadion w Berlinie, ist-
niejacego wlatach 1913-1934. Czescig stadio-
nu jest wybudowany w tym samym okresie
otwarty basen plywacki o wymiarach olim-
pijskich. Otwarcie boiska nastapito 9 wrze-
$nia 1923 r., a 22 czerwca 1924 r. na pobli-
skich polach, obecnie boiskach bocznych,

odbyly si¢ Targi Rzemie$lniczo-Rolnicze
Marchii Wschodniej, w ktorych uczestniczy-
fo 100 tys. ludzi. W 1930 roku zakoriczono
budowe znajdujacych si¢ w sasiedztwie sta-
dionu kortéw tenisowych. W latach 1935 -
1937 kompleks wzbogacono o recepcje oraz
sale konferencyjna. Przed II wojna $wia-
towa calo$¢ nosita nazwe Ostmarkstadion
(Stadion Wschodniomarchijski).

Po wojnie stadion znalazt si¢ na tery-
torium Polski. W latach 2001-2004 doko-
nano jego gruntownej modernizacji. Dzi$
ma nowoczesng tartanowa biezni¢ 6-torowa
oraz pelnowymiarowe boisko pilkarskie z
automatycznym systemem nawadniania, a
ponadto w kompleksie s3: boisko do siatkow-

ki plazowej, sitownia, park rekreacyjny, hala
sportowa, hala gimnastyczna, sauna, plyty
treningowe, boisko ze sztucznym oswietle-
niem, mini golf, strzelnica, hotel, kompleks
gastronomiczny, sale konferencyjne. Stadion
moze pomiesci¢ 5000 oséb. A jego charakte-
rystycznym elementem s3 kamienne arkady,
ktorych niestety zachowata si¢ tylko czeéé.

W czerwcu 2014 roku obiekt wpisano do
rejestru zabytkow wojewodztwa lubuskiego,
jako przyklad architektury modernistyczne;.

Ta ,wizytowka” miasta przez caly rok tetni
zyciem, organizowane sg tu imprezy spor-
towe i kulturalne. W tym roku np. wielki
koncert Radia Zet i TVP 2, imprezy zwiaza-
ne z festiwalem Most, czy nasz finat ,PKCz”
Prezesem Zarzadu SOSiR jest Zbigniew
Sawicki, a dyrektorem do spraw sportu i
rekreacji wieloletni dziatacz LZS Ryszard
Chustecki.




Wojewddztwo lubuskie powstalo w 1999 roku w wyniku reformy administracyjnej. Wtedy tez ukonstytuowalo si¢ Lubuskie Zrzeszenie
LZS, w ktérego sklad weszly kluby z powiatow bylych wojewddztw: gorzowskiego, leszczynskiego i zielonogorskiego. Obecnie do
Lubuskiego Zrzeszenia nalezy ponad 8 tysiecy osob (zrzeszonych w 356 jednostkach organizacyjnych, w tym ponad 300 to kluby, UKS
i ULKS), ponad polowa czlonkéw nie przekroczyta 18 roku zycia. Corocznie organizowanych jest ponad 4 tysiagce imprez sportowych
i turystycznych, w ktorych uczestniczy okolo 250 tysiecy osob. Prezesem Lubuskiego Z LZS jest Jan Gralinski, wiceprezesami: Jozef
Bartkowiak i Mirostaw Wrzesinski, a funkcje sekretarza pelni Zdzistaw Butrym. Siedzibg Lubuskiego Zrzeszenia LZS jest Gorzow
Wielkopolski. Organizacja posiada wlasny sztandar ufundowany przez Komitet Organizacyjny pod patronatem posta Jozefa Zycha. Na
terenie wojewodztwa lubuskiego nie dzialaja gminne i powiatowe Zrzeszenia LZS.

Dziatalno$¢ Ludowych Zespotéw Sporto-
wych ma lubuskim, podobnie jak w calym
kraju, bogata histori¢. Wiele LZS i klubéw
powstalo tuz po II wojnie §wiatowej.

Najpopularniejsze dyscypliny uprawiane
w lubuskiej organizacji to: pitka nozna,
lekkoatletyka, kolarstwo, zapasy, saneczkar-
stwo. Po latach nieobecnosci wrocilo tez
tucznictwo i jezdziectwo. Nowa dyscypli-
ng jest boks. Kluby posiadaja coraz lepsze
warunki do treningu i szkolenia mlodziezy.
Niestety, coraz mniejsze mozliwosci udziatu
w zawodach sportowych ze wzgledu na
ograniczone $rodki finansowe.

Najlepsze sekcje i kluby sportowe korzy-
staja z ogélnopolskich programdéw szkolenia
pn. Wiodace Ludowe Kluby Sportowe i
Osrodki Szkolenia Sportowego Mlodziezy
LZS. Lista klubéw w woj. lubuskim jest

zmienna, niemniej s3 wérdd nich takie,
ktére stale dobrze pracuja z mlodzieza. A
naleza do nich: BKS Orkan Gorzéw WIlkp.
— boks, GKS Gorzovia Gorzéw Wlkp. —
tenis stotowy, KS Orleta Gorzéow Wlkp.,
LKS POM Strzelce Krajenskie, LKS Trasa
Zielona Géra — kolarstwo, LKS Lubusz
Stubice, LLKS Osowa Sient, ZLKL Zielona
Goéra, ULKS Uczniak Szprotawa — lekko-
atletyka, MGLKS Orleta Trzciel - zapasy,
MLKS Agros Zary — zapasy i lekkoatletyka,
MKS Polonia Stubice — pitka nozna M,
UKS Nowiny Wielkie — saneczkarstwo.

Sa to jednoczesnie kluby regularnie,
corocznie punktujace w ogoélnopolskim
wspolzawodnictwie sportowym dzieci
i mlodziezy. W ubieglym roku punkto-
walo 26 klubow, zdobyly lacznie 1697,94
pkt. i zajely w zrzeszeniowej punktacji 11.
miejsce. W rywalizacji wojewddzkich zrze-
szen, gdzie pod uwage bierze sie udzial

w mistrzostwach LZS, lubuska organizacja
zajeta 8. miejsce (startowala w 8 mistrzo-
stwach i zdobyla 487 pkt.).

W barwach Lubuskiego Zrzeszenia star-
towali zawodnicy, ktorzy dzieki talentowi i
ciezkiej pracy treningowej oraz pracy tre-
neréw zdobywali najwyzsze laury sporto-
we na mistrzostwach $wiata, Europy i na
igrzyskach olimpijskich. Najbardziej znani
zawodnicy to: Pawel Czapiewski — lek-
koatletyka, LKS Lubusz Stubice, Zenon
Jaskula — kolarstwo, KS Orleta Gorzéw
Wikp., Iwona Matkowska — zapasy, MLKS
Agros Zary, Monika Michalik — zapa-
sy, Orleta Trzciel, Lech Piasecki — kolar-
stwo, KS Orleta Gorzéw Wilkp., Karolina
Tyminska — lekkoatletyka, ZLKL Zielona
Gora, Zbigniew Spruch — kolarstwo,
LKS Trasa Zielona Goéra, Edward Piech i
Mariusz Gil - kolarstwo, LKS POM Strzelce
Krajenskie, Rafal Matuszczak - biegi gor-
skie, LLKS Osowa Sien, Lukasz Fabianski
- pilka nozna, MKS Polonia Stubice. Ro$nie
réwniez mlode pokolenie zdolnych spor-
towcow jak Sofia Ennaoui, biegaczka z
Lubusza Stubice, wychowankowie trenera
Zygmunta Szwarca z Uczniaka Szprotawa
Wojciech Praczyk (obecnie Slask Wroclaw),
mistrz $wiata juniorow w rzucie dyskiem,
Mateusz Kwasniewski w rzucie oszcze-
pem (uczestnik MS w Eugene), Aleksandra
Mickiewicz, mistrzyni Polski junioréw w
rzucie oszczepem, a takze Daria Osocka,
zapasniczka Agrosu Zary, srebrna meda-
listka seniorskich Mistrzostw Polski, czy
Damian Stawek, kolarz POM Strzelce
Krajenskie, ktory z juniorskich mistrzostw
kraju w Sobétce przywiozl dwa brazowe
medale.

Lubuskie Zrzeszenie, juz po raz czwar-
ty zorganizowalo plebiscyt na najlepszego
sportowca i trenera LZS swojego wojewddz-
twa. W 2013 roku plebiscyt wygrala Sofia
Ennaoui, kolejne miejsca zajely sanecz-
karki, olimpijki z Soczi z UKS Nowiny
Wielkie Natalia Wojtusciszyn i Ewa Kuls.
A trzech najlepszych treneréw to: Jacek
Zagozda, szkoleniowiec saneczkarek, Woj-
ciech Szymaniak z Lubusza Stubice i Jozef
Szymanski z POM Strzelce Krajenskie.
Uroczystos¢ wreczenia nagroéd odbylo sie
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tradycyjnie w Zajezdzie Hubertus w Storisku
w polowie lutego tego roku.

Realizacja zadan w lubuskiej organizacji
byla i jest mozliwa dzigki ofiarnej pracy
rzeszy dzialaczy i treneréw - wymienmy
najbardziej znanych: Kazimierz Barldg,
Jozef Bartkowiak, Jerzy Brzoza, Ryszard
Chustecki, Edward Chilinski, Jan Chmara,
Edward Czernik, Franciszek Dendewicz,
Ryszard Dynowski, Albin Kiedrowski,
Mieczystaw Kury$, Ryszard Kulczycki,
Zbigniew Marcinkiewicz, Kazimierz
Milanowski, Andrzej Martyniak, Leszek
Malecki, Marek Marcyniuk, Andrzej

Nowak, Jan Nowak, Bronistaw Orlowski,
Zofia Pocztarek, Kazimierz Prokopyszyn,
Jézef Szymanski, Wojciech Szymaniak,

Andrzej Szczesny, Zygmunt Szwarc, Lech
Szurko, Robert Tomczak, Marek Wardziak,
Krzysztof Wozinski, Mirostaw Wrzesinski,
Jacek Zagozda.

Lubuskie Zrzeszenie LZS corocznie
podejmuje sie realizacji imprez sportowych
i turystycznych o charakterze ogdlnopol-
skim i miedzynarodowym. Do najwazniej-
szych naleza: Ogolnopolskie Igrzyska LZS
w 2008 r. i 2014 r. (Stubice), Mistrzostwa
Zrzeszenia LZS - lekkoatletyka (Stubice),
zapasy (Zary), kolarstwo (Stubice, Zielona
Gora, Strzelce Kraj.), Polsko-Niemieckie



Rajdy Rowerowe (Polska-Niemcy) i inne.
Szereg ciekawych imprez i zawodow organi-
zuja kluby sportowe.

Jedna z ciekawszych byla zorganizowana
w klubie Agros Zary po raz pierwszy ,noc
z zapasami’ dla najzdolniejszych adeptow
tego sportu. Od 17.00 dzieci uczestniczyty w
sporzadzaniu positku i zajeciach na macie.
Emocji i zabawy nie bylo konca — mlodziez
bez przerwy rywalizowala ze soba w rdz-
nych nawet osobi$cie wymyslanych grach i
zabawach. Kwintesencja byly nocne walki
zapasnicze, ktore odbywaly sie jeszcze po
potnocy. Bacznie poczynaniom mlodych
zapas$nikow przygladali si¢ trenerzy Bogdan
Kepinski i Krzysztof Danielewski oraz
czlonkowie zarzadu klubu niejednokrot-
nie osobiscie ,,rywalizujac” z zawodnikami.
Dzieci spaly w $piworach na macie zapasni-
czej, a po pobudce uczestniczyly w sporza-
dzeniu ,rodzinnego” $niadania i... domagaty
sie powtorzenia takiej imprezy.

Z kolei niewielki klub MLUKS ,,Postomia”
Sulecin-Kolczyn znany jest w wojewddz-

twie, i nie tylko, ze wspdlorganizacji
Miedzynarodowego Kolczynskiego Biegu
Olimpijskiego. W tym roku odbyl sie po
raz siodmy. Uczestniczylo w nim prawie
800 biegaczy. Impreze uswietnili znamienici
sportowcy: Dariusz Gozdziak z Lubniewic -
zloty medalista w piecioboju nowoczesnym
w Barcelonie w 1992 r., Tomasz Blatkiewicz
— zloty medalista igrzysk paraolimpijskich w
pchnieciu kulg i rzucie dyskiem w Atenach
w 2004 r. oraz Tomasz Kucharski - dwu-
krotny mistrz olimpijski w wio$larstwie w
Sydney w 2000 r. i w Atenach w 2004 .

UKS NOWINY WIELKIE
— SANECZKARSTWO NA NIZINIE

Nowiny Wielkie, podgorzowska miej-
scowos¢ to taki sam ewenement na skale
$wiatowa jak Domaniewice, gdzie trenuje
najbardziej znany strazak w Polsce, Zbi-
gniew Brddka, ztoty medalista olimpijski w
tyzwiarstwie szybkim. Tam nie ma toru ,,yz-
wowego’, tu nie ma toru saneczkowego. Ale
istnieje klub naszego Zrzeszenia, UKS No-
winy Wielkie, ktéry wychowal juz czwérke
olimpijczykéw. Osiem lat temu w igrzyskach
w Turynie wystartowali Krzysztof Lipinski i
Marcin Piekarski, w Soczi w tym roku Na-
talia Wojtusciszyn i Ewa Kuls. Poprzednicy
pan zajeli w Turynie w dwdjkach 17 miejsce.
Dzi$§ ten pierwszy jest trenerem w swoim
macierzystym klubie i IT trenerem kadry na-
rodowej junioréw.

Ojcem sukcesow tego niewielkiego klubu,
gdzie trenuje w réznych kategoriach wieko-
wych okolo 80 saneczkarzy jest Jacek Zagoz-
da. Ponadto w trzech szkotach: w Nowinach
Wielkich, Kamieniu Wielkim i Dabroszynie
trenuje systematycznie ponad 100 dzieci. Jak
oni to robig, Zze w gminie Witnica saneczkar-
stwo to najpopularniejszy sport? — Dwa razy
w roku, wiosng i jesienig, organizujemy na
przenosnej wiezyczce startowej mistrzostwa
gminy lub wojewddztwa. Startuje zawsze od
200 do 250 dzieciakoéw. Najlepsi trafiajg po-
tem do naszego klubu — odpowiada Zagozda.

Szkolny klub powstat w 1996 roku. — Nie
byto u nas sali gimnastycznej, a chcielismy
zagospodarowaé wolny czas miejscowym
dzieciom. Dtugo zastanawialismy sie w jaki
sposob — wspomina prezes Zofia Pocztarek
w jednym w wywiadéw prasowych, kto-
rych bylo sporo w czasie trwania igrzysk w
Soczi. — Na pomyst wpadt trener UKS Jacek
Zagozda, ktory wymyslil... saneczkarstwo. Na
niziniel? Z pomocqg przyszla Lysa Gora, znaj-
dujgca sie kilka kilometrow od wsi. W lesie
wytyczono naturalny tor, przy budowie, kto-
rego spolecznie pracowali mieszkaricy. Szybko
tez, tym ktorzy pierwotnie stroili sobie zarty z
tego pomystu, zdobito sie... fyso — zartobliwie
mowi pani prezes. A trener Zagozda dodaje
— Miejsce i tak w Polsce nie ma znaczenia, bo
przeciez nie dysponujemy zadnym profesjo-
nalnym torem do treningu. Wystarczylo wiec
znalez¢ gorki i ludzi z pasjq.

Klub posiada dzi$ niezbedny sprzet war-
tosci kilkuset tysiecy zlotych (sanki, sanko-
rolki, kaski, stroje, rekawice, wizjery, itp.)
do uczestnictwa w imprezach o charakterze
miedzynarodowym i krajowym. Poza tym
posiada trenazery i wieze startowa wyko-
nang spolecznie przez rodzicow do treno-
wania startow oraz sifownie w pobliskim
Swierkocinie do calorocznego treningu
ogolnorozwojowego i sily dynamicznej. W

ULKS Uczniak Szprotawa od 10 lat orga-
nizuje na poczatku sezonu lekkoatletycz-
nego ,Piknik Rzutowy”, na ktory chetnie
przyjezdzaja zawodnicy specjalizujacy sie
w rzutach z calego kraju oraz wiele innych
zawodow lekkoatletycznych, podczas kto-
rych trener Szwarc ,wylawia® sportowe
talenty.

Lubuskie Zrzeszenie szczyci sie tym,
ze juz po raz 18 w tym roku na zlece-
nie Krajowego Zrzeszenia zorganizowalo
Ogolnopolski Turniej Chtopcow ,,Pilkarska
Kadra Czeka”. W tym roku byt to turniej
wyjatkowy, bo jubileuszowy, trzydziesty.
Odbyt sie jak zwykle w Stubicach, gdzie sa
bardzo dobre warunki do rozgrywania tego
typu imprez. Przede wszystkim kilka pro-
fesjonalnie przygotowanych boisk i jeden z
najstarszych w Polsce stadionow.

Zdjecia: 1. Gala w Storisku, 2. ,,Noc z zapa-
sami” Agros Zary, 3. Trener Zygmunt Szwarc
ze swoimi podopiecznymi, 4. Otwarcie
Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS w lek-
kiej atletyce, Stubice 2012.

okresie zimowym naturalnie wyztobiony
tor saneczkowy o dl. 800 m. Zas w okresie
letnim mozliwo$¢ korzystania z drogi asfal-
towej polozonej na pobliskich wzgoérzach
morenowych.

Duza pomoc w trakcie zgrupowan i kon-
sultacji okazuja trenerom klubowym serwi-
sanci i mechanicy Robert Grudzinski, Le-
szek Pocztarek — wszyscy w klubie pracuja
na zasadzie wolontariatu.

Podziwia¢ nalezy tych saneczkowych pa-
sjonatéw, bo trenuja i startuja na sprzecie,
ktory odstaje od sanek, jakimi np. dysponuja
Niemki. Trener naszych reprezentacyjnych
saneczkarek Marek Skowronski méwil tuz
przed igrzyskami o tym problemie tak: - Ra-
tuje nas to, ze wspélpracujemy z Niemcami.
Od czasu do czasu mozemy kupic ich sprzet.
Koszt jednych sanek sigga kilku tysiecy euro.
Na szczescie nie trzeba go kupowac co roku.

Nasze olimpijki do sgsiadki, obie mieszka-
ja w Swierkocinie i maja po 23 lata. Obie tez
sg studentkami. Kuls uczy si¢ w gorzowskim
ZWEFK, a Wojtusciszyn na AWF Katowice.
Na igrzyskach w Soczi indywidualnie Nata-
lia byta 16, a Ewa 21.



Wojewddztwo lubelskie zwykle organi-
zuje swoje igrzyska na kilka tygodni przed
igrzyskami ogdlnopolskimi. Tegoroczne
XV Wojewddzkie Igrzyska Rekreacyjno —
Sportowe LZS odbyty sie 27 lipca 2014 roku

w Stezycy pod Deblinem. Na obiektach LZS
Mazowsze, pojawilo si¢ ponad 1000 uczest-
nikéw reprezentujacych 51 gmin z 18 powia-
tow wojewodztwa lubelskiego. Go$émi
igrzysk byli m.in.: Krzysztof Hetman, posel
do Parlamentu Europejskiego, ktory stat
na czele komitetu honorowego igrzysk i
Marian Starownik, wicewojewoda lubel-
ski. Igrzyska odbyly sie pod honorowym
patronatem Marka Sawickiego, ministra
rolnictwa i rozwoju wsi oraz Slawomira
Sosnowskiego, marszatka wojewddztwa
lubelskiego.

Organizatorzy przygotowali bogaty i cie-
kawy program. Byly wiec gry zespolowe,
biegi na 1, 2 i 3 okrazenia, przecigganie liny
kobiet i mezczyzn, przenoszenie workow z
piaskiem, przerzucanie opony traktorowej
czy wyciskanie 17,5 kg odwaznika. Swoich
sit w konkurencjach rekreacyjnych mogli
réwniez sprébowa¢ wojtowie gmin, burmi-
strzowie miast i radni.

Klasyfikacje gmin wygrali sportowcy z
gminy Tyszowce zajmujac czolowe miejsca
w biegach, przecigganiu liny kobiet, pitce
koszykowej oraz plazéwce i pilce nozne;j.

Druga byla Wierzbica a trzeci Tomaszéw
Lubelski. Wsréd powiatéow najlepszy byt
tomaszowski, przed zamojskim i ryckim.
Ekipa z Tomaszowa obronila tym samym
mistrzowski tytul wywalczony przed
rokiem.

Dla najlepszych zawodnikéw i zawod-
niczek byly oczywiscie puchary, medale, a
takze sprzet sportowy.

Gléwnym organizatorem igrzysk bylo
Wojewodzkie Zrzeszenie LZS w Lublinie.
Na czele Komitetu Organizacyjnego Igrzysk
stal przewodniczacy Rady Wojewddzkiej
LZS w Lublinie Jézef Poterucha.

Letnie Igrzyska Sportowo-Rekreacyjne
LZS Wojewddztwa Lodzkiego odbyly sie jak
co roku na obiektach sportowych O$rodka
Szkolenia Sportowego LZS w Recznie, tym
razem 8 czerwca. W programie igrzysk

znalazly si¢ gry zespolowe: koszykowka,
pitka nozna, pilka siatkowa a takze przecia-
ganie liny oraz konkurencje lekkoatletyczne:
skok w dal, pchniecie kulg i biegi prze-
tajowe. Wzorem lat ubieglych rozegrano
takze zawody integracyjne dla niepetno-
sprawnych.

Uczestniczyto okolo 1000 oséb, reprezen-
tujacych 21 gmin i powiatéw. Tradycja tych
igrzysk jest to, ze formuta konkurencji jest
otwarta. Na starcie moga wiec stang¢ wete-
rani oraz mlodziez szkolna.

Igrzyska wygrata gmina Rozprza, przed
powiatem kutnowskim i gming Wola
Krzysztoporska.

Zawody zorganizowalo Wojewddzkie
Zrzeszenie LZS w Lodzi przy wspolpra-
cy Urzedu Marszalkowskiego, Starostwa
Powiatowego w Piotrkowie Trybunalskim
oraz Rady Powiatowej Zrzeszenia LZS w
Piotrkowie Trybunalskim.

WIELE DROG WIEDZIE DO StUBIC

Na XVII Ogoélnopolskie Igrzyska Krajowego Zrzeszenia LZS przyjedzie do Stubic w tym roku
okoto 1000 uczestnikéw ze wszystkich wojewddztw. Jak wybierano osoby, ktore beda rywa-
lizowa¢ na stubickim stadionie? Wigkszo$¢ z nich startowata w igrzyskach wojewodzkich, do
ktérych droga tez wiodla przez eliminacje gminne i powiatowe. Kilka wojewodztw wytania
swoich przedstawicieli podczas réznych zawodéw odbywajacych w miesigcach poprzedzaja-
cych final w Stubicach. Dla wielu jest to tez nagroda za aktywno$¢ sportowa i organizatorska w
swoim $srodowisku. Ponizej informacje o wojewddzkich igrzyskach LZS.

XV Malopolskie Igrzyska Zrzeszenia
LZS odbyly si¢ 4 sierpnia w Wojniczu,
na obiektach miejscowego LKS Olimpia.
Wzietlo w nich udzial okolo 200 oséb.
Rozegrano turnieje pitki siatkowej kobiet
i mezczyzn, pitki noznej mezczyzn, siat-
kéwki plazowej kobiet i mezczyzn, koszy-
kowki, wyciskania odwaznika. W zawodach
braly udziat druzyny dziewczat i chtopcow z
takich miejscowosci jak: Wisniowa, Bydlin,
Smerkowiec, Limanowa, Ostrow, Radléw,
Olkusz, Jadamwola, Rudka, Bobowa, Uscie
Gorlickie, Karwodrza czy Grabno. O pucha-
ry walczyli tez w tréjboju samorzadow-
cy. Igrzyska jak zwykle otworzyl przewod-
niczacy Malopolskiego Zrzeszenia LZS
Jacek Doniec w towarzystwie burmistrza
Wojnicza Jacka Kurka. Gos¢mi igrzysk byli
m.in.: starosta tarnowski Roman Fucarz,
burmistrz Cigzkowic Zbigniew Jurkiewicz i
posel Andrzej Sztorc.

Igrzyska LZS wojewddztwa podlaskie-
go odbyly si¢ 6 lipca na obiektach spor-
towych ZS Perspektywa oraz na Orliku.
Organizatorem bylo Powiatowe Zrzeszenie
LZS w Lomzy. Ponad 200 zawodnikéw i
zawodniczek reprezentujacych 8 powiatéw
wojewddztwa podlaskiego rywalizowalo w
14 konkurencjach sportowych takich jak:
pitka nozna, pitka siatkowa kobiet i mez-
czyzn, pitka plazowa kobiet i mezczyzn,

koszykowka kobiet i mezczyzn, sztafeta
sprawnos$ciowa, podnoszenie ci¢zarka, tenis
ziemny oraz w 4-boju wladz samorzado-
wych. Najlepsza okazala si¢ reprezentacja
Powiatu Lomzynskiego, ktdra zaledwie o
trzy punkty pokonala Powiat Suwalski, trze-
cie miejsce zajal Powiat Grajewski.




WIELE DROG WIEDZIE DO StUBIC

Igrzyska otworzyt w asyscie wladz woje-
wodzkich Zrzeszenia oraz gospodarza
obiektu prezesa Zbigniewa Lipskiego, prze-
wodniczacy Powiatowego Zrzeszenia LZS w
Lomzy Krzysztof Kozicki.

Przez caly czas trwania zmagan spor-
towych zawodnikéw do walki zagrzewat
zesp6t ludowy ,,Maki”

14 czerwca na stadionie gminnym w
Linii odbyly sie Wojewddzkie Igrzyska
LZS o Puchar Marszalka Wojewddztwa
Pomorskiego. Zawody rozpoczeta uroczy-
sta defilada uczestnikéw i gosci. Zapalenia
znicza olimpijskiego dokonali: przewod-
niczagca Rady Wojewddzkiej Pomorskiego
Zrzeszenia LZS w Gdansku - Magdalena

Kolodziejczak - jednoczesnie wojt Gminy
Pruszcz Gdanski oraz przewodniczacy Rady
Gminy Linia Czestaw Hinz.

W igrzyskach wzieto udziat kilkaset oséb.
Rywalizowano w takich konkurencjach jak:
biegi, pitka nozna, pitka siatkowa, slalom
rowerowy, trojbdj samorzadowcow, prze-
cigganie liny, rzuty jajkiem dla gospodyn,
slalom rowerowy dla rodzin, rzuty ringo
dla burmistrzéw i wdjtéw, rzuty opona
dla mezczyzn. Startowalo 9 miast i gmin,
wygral Puck przed Pruszczem Gdanskim i
Sztumem.

Po zakonczeniu rywalizacji sportowej,
mimo chlodu i mzawki zaprezentowaly sie
na scenie: Zespol Piesni i Tarica Kaszebsko
Rodzezna oraz Chor Pieciolinia dzialajace
przy GDK w Linii. Kilku osobom sprzyja-
fo szczedcie i wygraly przygotowane przez
organizatorow nagrody niespodzianki,
m.in. telewizor, rower i sprzet turystyczny.

Po zakonczeniu zawodéw mimo niesprzy-
jajacej pogody odbyla si¢ zabawa taneczna
przy muzyce na zywo. Zebrani tanczyli nie-
malze do potnocy.

Letnie Igrzyska LZS Wojewddztwa Swie-
tokrzyskiego tradycyjnie odbyly sie na
obiektach Gminnego Os$rodka Sportowo-

Wypoczynkowego w Lopusznie, tym razem
15 czerwca. Otwarcia Igrzysk dokonal prze-
wodniczacy wojewodzkiego Zrzeszenia
LZS Jerzy Kula. Go$¢mi igrzysk byli m.in.:
posel Marek Gos, wicewojewoda Grzegorz
Dziubek, dyrektor Departamentu Promocji,
Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki w
Urzedzie Marszalkowskim Jacek Kowalczyk
oraz przedstawiciele lokalnych wladz.

W  konkurencjach zespotowych: pitce
recznej, noznej, siatkowej, koszykdwce oraz
konkurencjach rekreacyjnych: w sztafecie
sprawnos$ciowej, tréjboju samorzadowym,
podnoszeniu odwaznika i przeciaganiu liny
uczestniczylo ponad 530 oséb.

W punktacji ogdlnej LZS-6w pierwsze
miejsce zdobyl Lechéw, nastepne zajeli:
Kazimierza Wielka, Staszow, Zesp6t Szkot
Ponadgimnazjalnych Nr 3 Wloszczowa,
Ztota Pinczowska, Cierz Niedzwiedzi.

W punktacji gmin na pierwszym miejscu
uplasowala sie Skarzysko Kamienne, kolejne
miejsca zajely Zlota Pinczowska, Bieliny,
Kazimierza Wielka, Staszow i Wloszczowa.
W  punktacji powiatéw pierwsze miej-
sce zdobyly Kielce i nastepne Skarzysko,
Wrhoszczowa, Staszow, Pinczéw, Kazimierza
Wielka.

XVI Letnia Wielkopolska Spartakiada
LZS Mieszkanicow Wsi o Puchar Marszatka
Wojewodztwa Wielkopolskiego odbyla sie
8 czerwca w Zerkowie. W imprezie wzieli
udzial reprezentanci 20 powiatéw, w sumie
kilkaset oséb. Gos$¢mi igrzysk byli m.in.
Hieronim Urbanek, radny Sejmiku Woj.
Wielkopolskiego, Mariusz Kubiak, kierow-

nik Departamentu Sportui Turystyki Urzedu
Marszatkowskiego, Jacek Jedraszczyk, bur-
mistrz Miasta i Gminy Zerkéw. W progra-
mie oprécz gier zespolowych, takich jak:
siatkowka, koszykowka i pitka noza kobiet
i mezczyzn bylo takze szereg konkurencji
rekreacyjnych indywidualnych dla kobiet
i mezczyzn jak: rzut beretem, strzal pitka
nozng na bramke, rzut do kosza, rowero-
wy tor przeszkdd, wedkowanie na sucho,
podnoszenie odwaznika, strzelanie z wia-
trowki, a takze tenis ziemny i jezdziectwo.
Zawody jezdzieckie odbyly sie 15 czerwca
w Mlodzikowie. Ostatecznie w klasyfikacji
generalnej pierwsze miejsce zdobyta Sroda
Wikp., drugie Konin a trzecie Ostrzeszow.

Na igrzyskach obchodzono réwniez II
Dzien Przyjaciol Pitki Noznej polaczony z
akcja ,Razem wygrywamy z rakiem pier-
si” realizowana z Federacjg Stowarzyszen
Amazonek. W trakcie rozgrywanych
meczéw Amazonki wreczaty uczestnikom
»Rozowe Kartki” zachecajac do badan
pozwalajacych na wczesne wykrycie nowo-
tworu piersi.

Wojewodzkie Letnie Igrzyska Samorza-
dowe LZS o Puchar Marszatka Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego odbyly sie 28
czerwca na Stadionie Miejskim w Ornecie.
Zglosilo si¢ 10 reprezentacji (na impreze
dotarli reprezentanci 8 gmin). W sumie
uczestniczyto ponad 500 osob.

Rywalizacja byla niezwykle zacigta. Po
raz pierwszy w historii tej imprezy réznica
pomiedzy dwoma pierwszymi druzynami
na podium wyniosta zaledwie 3 punkty.
Wygrali sportowcy Gminy Lubawa (338
pkt.) wyprzedzajac Gmine Itawa (335) i
Gmine Ostréda (333). Reprezentacje gmin
startowaly w nastepujacych konkurencjach:
trojboj kadry samorzadowej (kregle, rzut
lotka do tarczy, rzut podkowa); 60 m, 100 m,
400 m, 800 m,1000 i 1500 m - przelaj, skok
w dal, pchniecie kulg, wyciskanie odwaz-
nika, wielobdj rodzinny, wedkarstwo, pilka
nozna, pitka siatkowa i najbardziej emocjo-
nujaca i widowiskowa — przeciaganie liny.



14 czerwca, zgodnie z osiemnastolet-
nig tradycja, kolejne XIX Letnie Igrzyska
LZS Samorzadéw Gmin Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego rozegrane zosta-
ty na kompleksie obiektéw sportowych
w Plotach. Podczas otwarcia bylo bardzo
uroczy$cie. Przemarszowi ekip startuja-
cych w zawodach towarzyszyta orkiestra
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Plotach.
Raport o gotowosci druzyn do udzialu w
Igrzyskach zlozyl sedzia gléwny Ryszard
Bajkowski burmistrzowi miasta i gminy
Ploty Marianowi Malinskiemu. Zapalono
znicz olimpijski, a symbolicznego otwar-
cia igrzysk dokonal kolega ,nadprezes”

Zachodniopomorskiego Zrzeszenia LZS
Zbigniew Kilinski.

Dyscypliny, w ktorych rywalizujg uczest-
nicy spartakiady nie zawsze mieszczg si¢ w
zestawie dyscyplin olimpijskich ale zawsze
zapewniaja doskonaly zabawe i s3 areng

zacigtej ale sportowej rywalizacji, w ktorej
uczestnicza nie tylko sportowcy ale takze
samorzadowcy z soltysami, burmistrzami i
wojtami na czele. Wéréd 22 dyscyplin zna-
lazly si¢ takie jak: rzut lotka kobiet i mez-
czyzn, rzut do kosza kobiet i mezczyzn, skok
w dal z miejsca kobiet i mezczyzn, biegi na
dystansach 100 m kobiet i mezczyzn, 1000
m kobiet i 1500 mezczyzn, sztafeta la, pod-
bijanie pitki w parach, przenoszenie partne-
ra, przeciaganie liny, pchniecie kulg kobiet
i mezczyzn, skok w dal z miejsca, oraz gry
zespolowe - pitka nozna, pilka koszykowa
kobiet i mezczyzn, blok solecki, zawody
VIP, blok strazacki. W koncowej punktacji
najlepsza okazala si¢ reprezentacja gminy
Lobez, ktéra wyprzedzila Bialogard i Ploty.

Od wielu juz lat Krajowe Zrzeszenie LZS organizuje dla mlodziezy ,,Sportowe wakacje” dofinansowywane przez Ministerstwo
Sportu i Turystyki. W tym roku zorganizowaliémy w naszym o$rodku w Mielnie trzy obozy dla mlodziezy uzdolnionej sportowo
i ¢wiczacej systematycznie w sekcjach sportowych. Lacznie przebywato na nich 110 oséb.

Pierwszy turnus rozpoczat sie tuz po za-
konczeniu roku szkolnego i trwal do 11
lipca. 29 czerwca w Centralnym Osrodku
Szkoleniowym LZS w Mielnie si¢ pojawilo
sie 13 siatkarzy z LKS Orzel Nadarzyn (woj.
mazowieckie) wraz z trenerem Piotrem Ben-
ko, 11 pitkarzy z LKS Bobr Bobrowice (woj.
lubuskie) z trenerem Markiem Sulikowskim
i 13 szczypiornistow (w tym 6 dziewczat) z
WLKS Swit Wolica (woj. $wietokrzyskie)
z trenerem Dariuszem Gorzelakiem. Tak
krotko na tamach ,Wiadomosci Nadarzyn-
skich” instruktor Piotr Befiko zrelacjonowat
pobyt swoich podopiecznych w Mielnie -
»Chlopcy mimo niewielkich umiejetnosci gry
w siatkowke dzielnie realizowali cele zgrupo-
wania. Odbywajgce si¢ codziennie dwugo-
dzinne zajecia w hali, oraz poranny rozruch
biegowy, wieczorne turnieje dwéjek, zabawy
biegowe, ¢wiczenia sitowo-skocznosciowe,
z pewnoscig znacznie podniosty sprawnosé
fizyczng i umiejetnos¢ gry éwiczgcych. Do-
datkowg atrakcjg turnusu bylo plazowanie,
kgpiele w morzu, rejs po jeziorze Jamno, park
linowy, czy tez pozegnalny grill’.

Réwnie pozytywna oceng sportowego
wypoczynku wystawil organizatorom tre-
ner Dariusz Gorzelak na stronie interne-

towej Gminy Checiny, ktory z kolei pisze:
~Program zgrupowania obejmowat technike
i taktyke gry w pitke reczng, zajecia ruchowe
w wodzie i na plazy oraz atrakcje przygoto-
wane przez organizatora. Przeprowadzono
Miedzynarodowy Test Sprawnos¢ Fizycznej
(MTSE), w ktérym kazdy zawodnik spraw-
dzit swoj poziom cech motorycznych. Roze-
grano spotkania towarzyskie pomiedzy po-
szczegolnymi klubami miedzy innymi w pitke
reczng, pitke nozng. Dodatkowgq atrakcjqg dla
milodziezy byt wstep do parku linowego, gdzie
kazdy moglt wykazac sie odwagq i sprawno-
scig fizyczng”. Warto w tym miejscu dodac,
ze pilke reczng w Wolicy uprawia si¢ od
1965 roku, wtedy bowiem z inicjatywy na-
uczyciela wf Mariana Budziosza powstat
klub. W 1971 roku Woliczanki wywalczyty
tytut wicemistrza kraju, a mecze miejscowej
druzyny ogladalo po 1500 oséb, co bylo ab-
solutnym rekordem frekwencji w skali re-
gionu. Tak wiec chtopcy i dziewczeta z Wo-
licy maja kogo nasladowac.

Z kolei 12 lipca do Mielna zawitato 10
zapasnikow z UAKS Podlasie Bialystok z
trenerem Andrzejem Samsonowiczem (woj.
podlaskie), 13 lekkoatletéw z MLUKS Tar-
néw (woj. malopolskie) pod wodza Hali-
ny Grech, 7 skoczkéw narciarskich z PKS
Olimpijczyk Gilowice (woj. $laskie) z tre-
nerem Witoldem Bulikiem i 6 zapas$nikow
z LUKS Athletic Wola Krzyszoporska (woj.
16dzkie) z trenerem Janem Rolem.

I podczas tego obozu trenerzy zrealizo-
wali swoje programy. Wszyscy zawodnicy
uczestniczyli rowniez w Migdzynarodowym
Tescie Sprawnosci Fizycznej. Poniewaz byty
to male grupy, trenerzy mogli zindywidu-
alizowac treningi. Pogoda dopisata, atrakcji
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dodatkowych nie brakowato, wigc mlodziez
wyjezdzala zmeczona, ale tez zadowolona z
tak spedzonych wakacji.

28 sierpnia skonczyl si¢ w Mielnie ostatni
turnus, w ktorym uczestniczylo 14 lekko-
atletow z WMLKS Pomorze Stargard (woj.
zachodniopomorskie) pod wodza trenera
Jerzego Patera oraz 6 zawodnikow z GKS
Zamek Golancz i 7 z KS Promien Opale-
nica (woj. wielkopolskie) uprawiajacych
podnoszenie cigzaréw — ich trenerami byli
Zdzistaw Rotnicki i Marek Wojciechowski.

Zgodnie z hastem przewodnim tych obo-
z0wW ,,sportowo i bezpiecznie’, na wszystkich
turnusach zorganizowano dla uczestnikéw
pokazy na temat pierwszej pomocy przed-
medycznej oraz pogadanki ,Bezpiecznie
nad wodg” oraz ,,Stop $rodkom psychoak-
tywnym’, ktére prowadzili specjalisci z Ko-
mendy Gléwnej Policji w Koszalinie.

Podczas konczacego kazdy oboz spotka-
nia przy grillu wreczano uczestnikom mate-
riaty prewencyjne dotyczace bezpieczenstwa
w ruchu drogowym oraz kamizelki, worki i
opaski odblaskowe. Zakupili$my je z fundu-
szu prewencyjnego PZU w ramach wspolnej
akeji ,Badz rozwazny - zyj bezpiecznie”.



14. OGOLNOPOLSKI TURNIE) DZIEWCZAT ,PItKARSKA KADRA CZEKA'

+.MEDYCZKI" ZNOWU GORA

KKPK Medyk Konin (woj. wielkopolskie) wygral 14. edycje turnieju ,,Pitkarska Kadra Czeka”. Final Centralny odbyt si¢ w dniach 3-8
sierpnia 2014 r. w Proszkowie k. Opola na obiektach Wojewodzkiego Osrodka Szkolenia Mlodziezy przy Zespole Szkdt im. Jozefa War-
szewicza. Organizatorem imprezy bylo Krajowe Zrzeszenie LZS, a wspolorganizatorem: Wojewodzkie Zrzeszenie LZS w Opolu oraz
Opolski Zwigzek Pilki Noznej. W finale uczestniczylo 12 zespoléw. Turniej dofinansowalto Ministerstwo Sportu i Turystyki. Uroczystego
otwarcia turnieju dokonal Wactaw Hurko, wiceprzewodniczacy KZ LZS w towarzystwie Marka Procyszyna, wiceprzewodniczacego WZ

LZS w Opolu.

Bilans zwyciestw ,Medyczek” w naszym
turnieju jest imponujacy. Pilkarki tego klu-
bu startowaly w 12 jego edycjach. Najgorsze
miejsce jakie zajely — to szoste w pierwszym
turnieju, kiedy do przez dwa lata z rzedu wy-
grywala druzyna GLKS Zryw Ksiazki (woj.
kujawsko pomorskie). Wygraly go 7 razy!
(2004-2006, 2010, 2012-14), raz zajely 2
miejsce (2003), dwa razy byly trzecie (2002,
2009) i raz czwarte (2007).

W eliminacjach pitkarki Medyka nie daty
szans swoim przeciwniczkom - wygraly
az 17:0 z UKS Pionier Bransk i 2:0 poko-
naly Rolnika Biedrzychowice, nastepnie w
¢wier¢finale 3:0 wygraly ze Stalag Radomsko,
w potfinale ponownie spotkaly sie z ,,Rol-
niczkami’, tym razem bylo 4:0. W finale juz
tylko skromnie 1:0 pokonaty LUKS Sporto-
wa Czworka Radom. W calym turnieju nie
stracily nawet bramki, a strzelity ich 27! Fa-
chowcéw nie dziwi taka przewaga Medyka
Konin nad innymi zespotami. Przeciez se-
niorki tego klubu to mistrzynie Polski, pit-
karki Medyka graja tez w I lidze (U-19), a
takze drugiej i trzeciej. Klub od lat prowadzi
nabér do Szkoty Mistrzostwa Sportowego —
gimnazjum i Licealnego Osrodka Szkolenia
Mtodziezy PZPN w Koninie. Tak zorgani-
zowany profesjonalnie klub od lat nalezy do

najlepszych w kraju, a jego zawodniczki gra-
ja w kadrach narodowych.

Drugie miejsce zajeta druzyna LUKS
Sportowa Czworka Radom, popularnie
zwana ,Luksiarami” (seniorska druzyna
gra w I lidze). W pierwszym meczu poko-
naly az 11:0 ISD-AJD Gol Czestochowa a
w nastepnym skromnie 1:0 UKS SP Szczyt
Boguszow-Gorce. W ¢wiercfinale pokonaty
2:0 LUKS Wista Nowy Korczyn, w pétfinale
ponownie trafily na pilkarki z Boguszow-
Gorce i tym razem wygraty 4:0. W sumie
byt to dobry turniej ,,Luksiar”, ktdre strzelity
18 bramek, i stracity tylko jedna... ale te naj-
wazniejsza — w finale z Medykiem.

W meczu o trzecie miejsce spotkaly sie
»Rolniczki” z Biedrzychowic i zawodnicz-
ki Szczytu Boguszow-Gorce. ,,Rolniczki”
wygraly 1:0. Tak wiec, tegoroczne podium
wyglada dokladnie tak, jak w 13. turnieju.

Jak zwykle wybrano najlepsze zawod-
niczki turnieju, dwie nagrody indywidualne
zgarnely ,Medyczki® - krolowa strzelcow
zostala Aleksandra Witczak, a najlepsza
zawodniczka Marta Fil. Puchar dla najlep-
szej bramkarki trafil w rece Klaudii Goczel z
LUKS Sportowa Czwdrka Radom.

Komitet Organizacyjny dodatkowo wy-
réznit pamigtkowymi statuetkami najak-
tywniejsze zawodniczki ze wszystkich fi-
natowych zespoléw, a byly nimi: Natalia
Choinska (UKS SP Szczyt Boguszéw-Gor-
ce), Barbara Januszcz (KS Stal Radomsko),
Maria Korta (LKS Naprzod Soboléw), Do-
minika Gasieniec (LUKS Sportowa Czwor-
ka Radom), Aleksandra Dubiel (LKS Rol-
nik Biedrzychowice), Paulina Brzeska (LZS
GOSRIT Luzino), Gabriela Kusion (LUKS
Wista Nowy Korczyn), Marta Fil (KKPK
Medyk Konin).

Po wreczeniu nagrdéd i podsumowaniu
turnieju, Helena Koziej, dyrektor Biura
KZ LZS goraco podzickowala wszystkim
uczestniczkom oraz trenerom za wspaniata
postawe przez caly czas trwania zawodow i
zaprosita do uczestniczenia w kolejnym tur-
nieju, za rok. Ztozyta takze wyrazy uznania
organizatorem tegorocznej ,PKCz” w oso-
bach: Gerarda Halamy, przewodniczacego
WZ LZS w Opolu, Marka Procyszyna, jego
zastepcy 1 wojta Renskiej Wsi Jana Domka.

Podczas turnieju przeprowadzono pokazy
pierwszej pomocy przedmedycznej, bez-
piecznej jazdy na rowerze, prelekcje na te-
mat bezpieczenstwa w wodzie i na drogach.
Wszyscy uczestnicy otrzymali rowniez ma-
terialy informacyjne i gadzety odblaskowe.
Wszystko w ramach wspolnej akgji prewen-
cyjnej PZU S.A. i KZ LZS.

Klasyfikacja korcowa R

1. KKPK Medyk Konin (woj. wielkopolskie)

7. LKS Naprz6d Soboléw (woj. matopolskie)

: 2. LUKS Sportowa Czwérka Radom (woj. mazowieckie)
: 3. LKS Rolnik Biedrzychowice (woj. opolskie)

. 4. UKS SP Szczyt Boguszow — Gorce (woj. dolnoslaskie)
i 5. LUKS Wista Nowy Korczyn (woj. $wietokrzyskie)

i 6. KS Stal Radomsko (woj. 16dzkie)

8. LZS GOSRIT Luzino (woj. pomorskie)

9-12. UKS Pionier Bransk (woj. podlaskie)

LKS Wierzchowiska (woj. lubelskie)

ISD-AJD Gol Czestochowa (woj. $laskie)

UKS Orlik Burkat (woj. warminsko-mazurskie)



Final Centralny naszego jubileuszowego turnieju odby! sie w Stubicach na obiektach miejscowego SOSiR-u. Honorowy patronat spra-
wowali Minister Edukacji Narodowej i TVP Sport. Organizatorem turnieju bylo Krajowe Zrzeszenie LZS, wspo6lorganizatorem Lubu-
skie Zrzeszenie LZS w Gorzowie Wlkp. W finale uczestniczylo 15 druzyn. Turniej dofinansowalo MSiT. Listy gratulacyjne z okazji ju-
bileuszu przestali m.in.: Kancelaria Premiera, wiceminister sportu Bogustaw Ulijasz, posel Ireneusz Ras, oraz marszalek wojewddztwa
lubuskiego Elzbieta Polak i wojewoda lubuski Jerzy Ostrouch. Turniej otworzyl wiceprzewodniczacy Rady Gléwnej KZ LZS Wactaw

Hurko.

To byl turniej pelen niespodzianek,
zwrotdw akcji i hokejowych wynikéw. Po
pierwszych meczach utworzyla si¢ trdjka
faworytéw - ubiegloroczny mistrz KS Po-
lonia Sroda Wlkp., ktéra wygrata wszystkie
mecze w grupie i nie stracita zadnej bramki,
Tomasovia Tomaszéw Lubelski, ktéra row-
niez wygrala swoja grupe oraz Gréd Pode-
grodzie, ktory takze zakonczyl eliminacje
z kompletem punktéw. W tej fazie gry naj-
smutniejsze miny na uroczysto$ci otwarcia
(pierwsze mecze rozegrano wczesniej) mie-
li chlopcy z Polonii Ploty, ktérzy w swoim
inauguracyjnym meczu przegrali az 11:2 z
Grodem. Ale pitkarze i trener zapowiadali,
ze w kolejnych ,,dadzg z siebie wszystko” i

)

wyjda z grupy, bo zbyt tu fajnie by wczeéniej
wyjezdzaé. Zwyciezca turnieju nie zaczal
go najlepiej, w pierwszym meczu przegral z
druzyng z Dobrzenia Wielkiego 0:1. W dru-
gim musiat pokonac¢ Ifowo-Osade by wyjs¢ z
grupy. Co uczynil wygrywajac 5:2.

Niestety kto§ w takim turnieju musi od-
pas¢. 11 sierpnia na specjalnej uroczystos$é
pozegnaliémy druzyny, ktére nie wyszly z
grup. Bylo ich 7. Wszystkie otrzymaly po
picknym pucharze. Ponadto Jan Gralinski
wreczyl trzem zawodnikom ufundowane
przez marszatka Wojewddztwa Lubuskiego,
Elzbiete Polak nagrody rzeczowe (sprzet
sportowy firmy Adidas) i dyplomy za prze-
prowadzony wczesniej wérdd uczestnikow
turniej wiedzy o wojewodztwie lubuskim.
Otrzymali je: Jakub Zebalski (Ilowo-Osa-
da), Kacper Sadlocha (Olimpia-Pogon Sta-
sz6w) i Mikotaj Rojek (Odra Scinawa). Wi-
da¢ bylo, ze zawodnicy bardzo przezywaja

odpadniecie z turnieju. Jedni ukradkiem
ocierali 1zy, inni publicznie pokazywali swo-
ja stabo$¢, cho¢ pono¢ ,,chlopaki nie placzg”

Nastepnego dnia odbyly sie mecze ¢wierc-
finalowe, w ktérych gospodarze Polonia Stu-
bice przegrata az 6:0 z Grodem Podegrodzie,
druga Polonia - Sroda Wielkopolska prze-
grala z Omega Kleszczéw 1:2, Tomasovia
Tomaszéw Lub. pokonala trzeciag Polonie
- Ploty, a wynik tego meczu 11:1 ,zwalal
z n6g” i pozwalal upatrywa¢ w Tomasovii
kandydata na zwyciezce turnieju. W kolej-
nym meczu Techform Orzel pokonalt 2:1
Dobrzen Wielki. W polfinalach Omega
Kleszczow po dogrywce pokonata Grod Po-
degrodzie 4:1, Polonia Sroda Wlkp. wygrata
w takim samym stosunku z Polonig Stubice,
Tomasovia zdeklasowata Techform Orzet
9:0 a Polonia Ploty pokonata Dobrzen Wiel-
ki 3:1.

Zgodnie z tegorocznym regulaminem nie
odbyl sie¢ mecz o trzecie miejsce, druzyny
mogace sie w nim spotka¢ zajely ex aeguo
trzecie miejsce. Przypadto ono Grodowi Po-
degrodzie i Techformowi Orzet.

W finale zmierzyla si¢ Omega Kleszczow
z Tomasovig Tomaszéw Lubelski. Mecz byt
niezwykle zaciety, w regulaminowym czasie
gry wynik brzmiat 1:1, w dogrywce bramke
na wage zwyciestwa strzelit Bartlomiej Sa-
ternus, réwniez autor pierwszej bramki.Gola
dla Tomasovii strzelit Kacper Nastalek.

Zwyciezcy wywiezli ze Stubic trzy okaza-
te puchary: od Krajowego Zrzeszenia LZS
za zajecie I miejsca; puchar Fair Play od
starosty stubickiego; puchar od Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej. Na uroczystosci za-
koniczenia turnieju zawodnicy Tomasovii
wykonali rzadko spotykany gest — utwo-
rzyli dla swoich niedawnych przeciwnikéw
szpaler, wérdd ktdrego przebiegli zwycigzcy
wkraczajac na podium. Brawo!

Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat
wybrany Konrad Ciaglo (Podegrodzie),
najlepszym strzelcem okazal si¢ Bartosz
Iwanicki (Tomasovia — 14 goli), najlepszym
bramkarzem Dominik Zawada (Tomaso-
via), najaktywniejszym zawodnikiem Bar-
tlomiej Saternus (Kleszczéw). Wreczono
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takze kolejne trzy nagrody w konkursie wie-
dzy o woj. lubuskim. Otrzymali je: Krzysztof
Kociniak (Omega), Jakub Krawczuk (Polo-
nia Stubice) i Jan Rankiewicz (Tomasovia).

Wszyscy uczestnicy turnieju wystosowali
do Rady Glownej KZ LZS apel, by prze-
dluzy¢ o jeden dzien czas trwania turnieju,
gléwnie z powodu zdrowia i bezpieczenstwa
mlodych pilkarzy, bo obecnie niektére dru-
zyny graja dwa mecze dziennie.

Podczas ceremonii otwarcia i zakoncze-
nia turnieju glos zabierali honorowi goscie,
w tym m.in. Waclaw Hurko, wiceprzewod-
niczagcy RG KZ LZS, Tomasz Ciszewicz,
burmistrz Stubic, Zbigniew Sawicki, prezes
SOSIR, Leopold Owsiak, wicestarosta Stu-
bicki oraz Jan Gralinski, przewodniczacy
Lubuskiego Zrzeszenia LZS. A takze trene-
rzy kadr reprezentacji Polski Marcin Dorna
i Bartlomiej Zalewski, ktorzy w ostatnich
meczach przygladali si¢ bacznie najlepszym
zawodnikom, notujac przy okazji ich nazwi-
ska w swoich kajetach.

Odby! sie réwniez pokaz pierwszej po-
mocy przedmedycznej, i bezpiecznej jazdy
na rowerze. Uczestnicy otrzymali gadze-
ty odblaskowe, a takze tematyczne ulotki.
Wszystko to w ramach wspolnej akeji pre-
wencyjnej PZU S.A. i KZ LZS.

Przebieg turnieju relacjonowala lokalna
telewizja i prasa, ukazywaly sie takze infor-
macje na Facebook-u. Wkrétce na antenach
TVP ukaze sie reportaz o 30-leciu naszego
turnieju - o dacie emisji poinformujemy na
naszej stronie internetowe;j.
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IM. STANISEAWA TYMOWICZA

1. LKS Omega Kleszczéow
(woj. todzkie)

Klub powstal w 1992 roku. Pierwsza druzy-
na tego klubu wystepuje w III lidze t6dzko-
mazowieckiej. Zespol, ktéry przyjechal na
final ,,PKCz” gra razem od 4 lat. Wystepowat
w ligach okregowych, obecnie bedzie gra¢ w
I lidze wojewddzkiej. Trenerem jest Jacek
Drzewiecki, kierownikiem Maciej Saternus.
Omega Kleszczow posiada jeszcze sekcje
siatkowki, podnoszenia cigzaréw, Kkarate,
plywania, lekkiej atletyki i tenisa stolowego.

2. TKS Tomasovia Tomaszow Lubelski
(woj. lubelskie)

Klub powstal w 1923 roku. Posiada 9 grup
mlodziezowych w sekgji pitki noznej. Dru-
zyna senioréw wystepuje aktualnie w IIT
lidze lubelsko-podkarpackiej. Gra w niej
17 wychowankéw. Najwieksze sukcesy to
wicemistrzostwo kraju junioréw starszych
w 2006 roku. Wygrali nasz turniej w 2006,
2007, 2011 roku. Trenerem druzyny jest Pa-
wel Babiarz, ktéry gral w finale ,,PKCz” w
2006 roku. Pilkarze Tomasovii, ktorzy brali
udzial w ,,PKCz” bronig dzi$ barw klubéw I

iII ligii, m.in.: Piotr Dramochwat gra w Sto-
milu Olsztyn, Jacek Kusiak w Arce Gdynia,
Sebastian Glaz i Patryk Stotwinski w Stali
Mielec.

3. LKS Gréd Podegrodzie
(woj. matopolskie)

Klub powstal w 1955 roku. Na poczatku
swego istnienia posiadat kilka sekeji: pitka

nozna, lekkoatletyka, tenis sto-

towy i siatkdwka. Obecnie dziata

tylko sekcja pitki noznej. W klubie
trenuje ok. 150 zawodnikéw od 5-latka do
seniora. W rozgrywkach lig okregowych
graja 4 druzyny (seniorzy, juniorzy starsi,
trampkarze i mlodzicy). W klubie pracu-
je 4 treneréw — jeden z seniorami, trzech z
mlodzieza. LKS Grod wygrat finat ,PKCz”

w 2009 roku, a w 2013 zajal drugie miejsce.
Najbardziej znanym zawodnikiem, wycho-
wankiem klubu jest Kamil Kurowski, obec-
nie zawodnik Legii Warszawa.

KS Techform Orzel Wélka
Niedzwiedzka (woj. podkarpackie)

Klub powstal w 1999 roku. Trenuje w nim
ok. 80 zawodnikéw w trzech kategoriach
wiekowych: seniorzy (wystepuja w rzeszow-
skiej klasie okregowej — V liga), juniorzy
miodsi i trampkarze miodsi. Reprezentowat
woj. podkarpackie w finale ,PKCz” takze w
2013 roku. Trener Marek Fraczek.

5. KS Polonia Sroda Wielkopolska
(woj. wielkopolskie)

Klub powstal w 1919 roku, obchodzi wiec
jubileusz 95-lecia. Jest klubem wielosekcyj-
nym. Trenuja to biegacze, hokeiéci na trawie,
kolarze, pitkarze reczni. Ale najbardziej roz-
budowana jest sekcja pitki noznej - istnieje
9 druzyn. Pierwszy zespot wystepuje w III
lidze, a juniorzy mlodsi w lidze wielkopol-
skiej. Ten zespol dwa lata temu wygral final
»Malej PKCz”, a w 2013 roku wygral 29.
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Turniej ,,PKCz” - bronil wiec tytu-

tu. Trenerem jest Ireneusz Janicki.

Polonia moze pochwali¢ si¢ tez dwo-

ma olimpijczykami, cho¢ nie pitkarzami, a

laskarzami — to Dariusz Malecki i Dariusz

Marcinkowski, ktorzy uczestniczyli w igrzy-
skach w 2000 roku (Sydney).

6. LKS Polonia Ploty
(woj. zachodniopomorskie)

W 1946 w Plotach powstat klub Kolejarz
Ploty, ktory w 1950 roku stal si¢ trzonem
powotanego w Plotach LZS. Od 1956 nosi
nazwe — Polonia. Obecnie to klub jednosek-
cyjny - seniorzy graja w V lidze, s druzyny
junioréw, trampkarzy i 3 grupy orlikéw oraz
uczniowie szkolki pitkarskiej. W 2005 roku
trampkarze pod wodzg trenera Jézefa An-
drzejewskiego zajeli III miejsce w turnieju
»PKCz”. Klub organizuje liczne turnieje dla
dzieci i mltodziezy. Trenerem druzyny jest
Zbigniew Klimas, a kierownikiem Pawel
Przybystawski.

7.GZ-LZS Dobrzen Wielki
(woj. opolskie)

Gminne Zrzeszenie LZS organizuje na
terenie gminy duzo imprez sportowych.
Prowadzi Lige Orlika, lige siatkoéwki oraz
organizuje Grand Prix w skacie. Najwyzej
sklasyfikowany zesp6t seniorow z tej gminy
to Swornica Czarnowasy grajaca w III lidze
$lasko-opolskiej. W Czarnowgsach powstat
pierwszy w Polsce LZS (1946).

8. MKS Polonia Stubice (woj. lubuskie)

Klub powstat w 1945 roku. W 2011 Polo-
nia (seniorzy) wycofata si¢ z rozgrywek II
ligi i gra w gorzowskiej A-klasie. Obecnie
klub skupia sie na pracy z mtodzieza. Karie-
re pitkarska rozpoczynal w Polonii Lukasz
Fabianski, obecnie zawodnik Swansea City.
Trenerem jest Lukasz Hein.

9-15. MKS Odra Scinawa

(woj. dolnoslaskie)

Klub istnieje od 1946 roku. Seniorzy graja
w klasie A. Aktualnie ma 5 grup mlodzie-
zowych. Pierwsze kroki w Odrze stawial
reprezentant Polski Mariusz Lewandowski.
Jego ojciec Michat jest trenerem grup mto-
dziezowych. Tu tez grali niegdy$ Andrzej
Rudy (zawodnik m.in. Ajaxu Amsterdam
i FC Koln) i Ryszard Komornicki (obecnie
trener szwajcarskiego FC Chiasso).



Zespot Szkot w Filipowie
(woj. podlaskie)

Chlopcy graja w klubie Rospuda Filipow,
regularnie uczestniczg w rozgrywkach LZS
w wojewodztwie podlaskim. Klub powstat
w 1997 roku. W tym roku majg za soba juz
udzial Coca Cola Cup, w ktéorym w finale
wojewodzkim zajeli drugie miejsce. Trene-
rem jest Tomasz Ferenc.

LZS KTS-K GOSRIT Luzino

(woj. pomorskie)

Klub powstal w 2007 roku, prezesem jest
Piotr Klecha. W klubie trenuja pitkarze i
pitkarki. Druzyna meska senioréw gra w IV
pomorskiej lidze, a zenska w II lidze. Mto-

dziezowych druzyn jest 8. Druzyna, rocznik
1999, wystepujaca w tym turnieju w ubie-
glym roku grata w Pomorskiej Lidze (zajela
3 miejsce). Trenerem jest Grzegorz Semak, a
kierownikiem Witold Dgbrowski.

LKS Chlebnia (woj. mazowieckie)

LKS Chlebnia we wrzeéniu tego roku ob-
chodzi¢ bedzie 30-lecie swego istnienia.
Druzyna uczestniczyta w eliminacjach tego
turnieju po raz pierwszy i dotarla od razu do
finalu. Chlopcy z tej druzyny trenujg razem
od 2011 roku. W swoim pierwszym sezonie
zajela drugie miejsce w II lidze mazowiec-
kiej. Dzieki dobrym wystepom kilku pitka-
rzy zauwazyly klubu warszawskie i trenerzy
kadry wojewodzkiej. W klubie dziata Aka-
demia Pitkarska. Trenerem druzyny roczni-
ka 1998/99 jest Pawel Zegliniski.

LKS Tecza Zendek (woj. slaskie)

W ubiegtym roku klub obchodzit jubileusz
40-lecia istnienia. Na sekcje pitki noznej
skladaja si¢ dwie druzyny senioréw, jedna
junioréw i dwie trampkarzy. W klubie dziata
takze sekcja tenisa stotowego. Mtodzi pitka-

JUBILEUSZOWE REMINISCENCJE

Nie da si¢ ukry¢, jesteSmy ,piekni trzy-
dziestoletni”. Ten jubileuszowy turniej byt
naprawde wyjatkowy, przygotowywalismy
sie do niego dlugo. Na stronie internetowe;j
(www.Izs.pl) przedstawilismy w miare szcze-
gotowa histori¢ naszego turnieju, dodatko-
wo opracowaliémy jej skrocona forme w
postaci kolorowej broszury i przez caly tur-
niej staraliSmy sie, by jego uczestnicy czuli
sie jak ,u siebie w domu” I chyba nam sig¢
to udalo. A najwiekszym podziekowaniem
od mlodych pilkarzy, byly stowa jednego z
zawodnikéow LKS Grod Podegrodzie, kto-
ry stwierdzil, ze ,,na takim fajnym turnieju
jeszcze nie byt

Uczestnicy turnieju wystosowali do Ada-
ma Gocela podzickowanie-list, w ktéorym
czytamy m.in.: ,My, uczestnicy XXX Jubile-
uszowego Ogélnopolskiego Turnieju Chiop-
cow ,,Pitkarska Kadra Czeka” im. Stanistawa
Tymowicza dzigkujemy Panu za stworzenie
programu telewizyjnego a takze zainicjo-
wanie naszego turnieju, ktory umozliwit w
ciggu tych trzydziestu lat milionowi mtodych
pitkarzy z matych miejscowosci catego kraju
na przezycie wspanialych sportowych emocji
oraz za tworzenie warunkow i korzystnej at-
mosfery dla rozwoju wielu talentow pitkar-
skich. Pana pasja, otwartos¢ na oczekiwania
i konsekwencja w realizacji pozwolita zjed-
noczyé wokot tej inicjatywy, poderwaé do
dzialania ludzi z wielu Srodowisk. Stworzyt
Pan audycje, ktora do dnia dzisiejszego jest

kultowg dla pokolenia 40., 50. latkow”.

Na uroczystosci otwarcia, Wactaw Hurko
wiceprzewodniczacy Krajowego Zrzesze-
nia LZS odczytal decyzje Prezydium Rady
Gtéwnej KZ LZS, na mocy ktérej Adam
Gocel otrzymal Zlotag Odznake Honorowa
Zrzeszenia LZS, najwyisze wyrdznienie
stowarzyszenia.

Dla wielu wzruszajacym akcentem otwar-
cia turnieju bylo réwniez docenienie osob
zastuzonych przy organizacji i wspolorga-
nizacji tej imprezy. Specjalne medale Jubi-
leuszu 30-lecia Ogdlnopolskiego Turnieju
Chiopcéw ,Pilkarska Kadry Czeka” im.
Stanistawa Tymowicza otrzymali m.in.: Wa-
claw Hurko, wiceprzewodniczacy KZ LZS,
Iwona Kusinska-Kania, pracownik Biura
KZ LZS, ktora opiekuje sie turniejem od 25
lat, Tomasz Ciszewicz, burmistrz Stubic,
Edward Chilinski, byly dyrektor SOSiR i
starosta stubicki, Jan Bukalski, byty dyrek-
tor Zespotu Szkot Rolniczych w Stubicach,
Jan Nowak, byly dyrektor tego samego Ze-
spolu Szkot Rolniczych, Albin Kiedrow-
ski, koordynator turnieju od kilkunastu
lat, Leopold Owsiak, wicestarosta stubicki,
Andrzej Martyniak, koordynator turnieju i
mistrz ceremonii oraz wszyscy trenerzy-ko-
ordynatorzy i twérca turnieju Adam Gocel.
Serdecznie gratulujemy wszystkim laure-
atom.

Na koniec troche wspomnieniowej staty-
styki.

rze Teczy zajeli trzecie miejsce w finale wo-
jewodzkim Turnieju Orlika, trzecie miejsce
w Wojewodzkim Turnieju Mini Euro 2012.
Trener Tomasz Glogowski, kierownik dru-
zyny Tomasz Wyszynski (prezes klubu).

MKS Olimpia-Pogon Staszow

(woj. Swietokrzyskie)

Klub powstal w 1945 roku. Seniorzy wyste-
puja w IV lidze $wietokrzyskiej. Najwiekszy
sukces to wystepy w III lidze i zajecie w niej
w 2000 roku trzeciego miejsca. Grajacy w
naszym finale pitkarze w swojej grupie wie-
kowej zajeli w tym roku 2. miejsce w lidze
$wietokrzyskiej. Trenerem jest Damian Kra-
kowiak, kierownikiem druzyny Rafal Cie-
sielski.

LZS llowo-Osada
(woj. warminsko-mazurskie)

Zespot ten w 2013 roku rowniez grat w fi-
nale w Stubicach. Druzyny z gminy Lubawa
w turnieju ,,PKCz” uczestniczg od poczatku
jego istnienia. Sa uczniami miejscowych
szkot. Najbardziej popularne dyscypliny w
tym LZS to pilka nozna i pitka reczna.

1. W sumie w finale centralnym wystapito
256 zespolow.

2. Najwigcej druzyn reprezentowato woje-
wodztwa: wielkopolskie, slaskie, kujawsko-
pomorskie, pomorskie, mazowieckie, pod-
karpackie i matopolskie.

3. Zgrupowania, ktore towarzyszyly tur-
niejowi prowadzilo 6 treneréw-koordynato-
row, byli to: §p. Stanistaw Tymowicz (1985-
1990), Rudolf Kapera (1991-1997), Marek
Sledz (1998-2003), Robert Sledz (2004-
2005), Marcin Dorna (2010-2011), Ryszard
Robakiewicz (2012).

4. W Stubicach turniej organizowany byt
18 razy (facznie z ostatnim).

5. Szesciu pitkarzy uczestniczacych w tym
turnieju, gralo pozniej w druzynach ekstra-
klasy, w klubach zagranicznych i w repre-
zentacji kraju. Byli to: Jerzy Brzeczek, Rafat
Zbigniew Kaczmarczyk, Piotr Mosdr, Jan
Wos, Rafat Niznik, Seweryn Gancarczyk.
Setki innych graty w klubach I, IT i III ligi.

Wkraczajac w kolejny rok ,,PKCz”, mamy
nadzieje, ze do ponad miliona dotychcza-
sowych jego uczestnikow dolacza nastepni.




OGOLNOPOLSKI TURNIE)J ,MALA PILKARSKA KADRA
CZEKA’ — SIEDLCE 2014

TRIUMFOWALI — KKPK MEDYK KONIN — DZIEWCZETA
UKS DUBLER OPOLE LUBELSKIE — CHtOPCY

Final Centralny 4. Ogélnopolskiego Turnieju Dziewczat i Chlopcéw ,,Mata Pitkarska Kadra Czeka” odbyl sie w dniach 2-5 lipca
2014 r. na obiektach ,,Orlik 2012” w Siedlcach. Organizatorami imprezy bylo Krajowe Zrzeszenie LZS i WLKS Siedlce - Nowe Iga-
nie, wspdlorganizatorami: Starostwo Powiatowe w Siedlcach, Urzad Miasta w Siedlcach, Urzad Gminy Siedlce, Mazowieckie Zrze-
szenie LZS w Warszawie oraz 18. sponsoréw publicznych i prywatnych. Turniej dofinansowalto Ministerstwo Sportu i Turystyki.

O zwycigstwo w turnieju walczyto po trzy-
nascie zespotow. Swoich przedstawicieli w
tym roku na turniej dziewczat nie przystaty
wojewddztwa: lubuskie, kujawsko-pomor-
skie i podkarpackie, wérdéd chlopcow za-
braklo przedstawicieli woj. dolnoslaskiego,
podkarpackiego i kujawsko-pomorskiego.

Ogolem podczas turnieju przez trzy dni
rozegrano 90 spotkan. Dziewczeta strzelity
150 bramek, a chiopcy 165. Najwiecej bra-
mek zdobyly zawodniczki Medyka Konin -
33 (stracily tylko 4 gole).

Mecze byty niezwykle emocjonujace, roz-
grywane przy upalnej pogodzie. W kazdym
meczu pitkarki i pitkarze dawali z siebie
wszystko. Kibice mogli obserwowac efek-
towane dryblingi, parady bramkarskie, ale
takze lzy po ,glupio” puszczonych bram-
kach czy kiepskich zagraniach.

W finale chlopcow spotkaly sie druzy-
ny Dublera z Opola Lubelskiego i Jordana
z Kazanic. Dubler, ktéry w swojej grupie
mial 6 przeciwnikéw wygral 4 pojedynki i
dwa zremisowal. O jego pierwszym miej-
scu w grupie zadecydowal lepszy stosunek
bramek, bo zdobyl tyle samo punktéw co
Szkola Podstawowa z Bakatarzewa. W pét-
finale podopieczni trenera Tomasza Jasika
pokonali 4:1 Lucznik Strzelce Krajenskie. Z
kolei LUKS Jordan Kazanice w swojej grupie
eliminacyjnej wygral 3 mecze, jeden zremi-
sowal a jeden przegral (z LKS Gréd Pode-
grodzie). O miejscach 1-2 w tej grupie de-
cydowal wynik bezposredniego pojedynku
miedzy Kazanicami a druzyng MKS Lucznik
Strzelce Krajenskie. W polfinale chlopcy z
Kazanic pokonali zespot Szkoly Podstawo-

wej z Bakalarzewa (2:0). Jordana prowadzili
nauczyciele z ZS Kazanice Marcin Jackow-
ski i Leszek Kolodziejski, a druzyne two-
rzyli uczniowie szkot z Tuszewa, Kazanic i
Pratnicy: Szymon Modrzewski, Dominik
Sosnowski, Marcin Frankiewicz, Jakub Sta-
wiarski, Tomasz Guzowski, Jakub Borkow-
ski, Bartosz Bilicki, Maciej Pietrzak, Woj-
ciech Wyzlic, Szymon Zelmanski.

Mecz finatowy byt niezwykle emocjonuja-
cy - na 30 sekund przed koncowym gwizd-
kiem Dubler przegrywat 1:0, do wyréwnania
doprowadzit Jakub Knap. Potem rozpoczety
sie rzuty karne - rozstrzygniecie przynio-
sta dopiero siédma ich kolejka, w ktorej
bramke dajaca zwyciestwo strzelit Konrad
Frydecki. W skladzie Dublera oprocz wy-
zej wymienionych grali jeszcze: Dominik
Banach, Szymon Jarosz, Milosz Szczepan-
ski, Krystian Stepieni, Daniel Duda, Mate-
usz Adamczyk, Bartosz Zawadzki i Jakub
Zelazko. Szkotka Pitkarska UKS Dubler
zostata zalozona w 2009 roku. Powstata z
inicjatywy Tomasza Jasika (jako junior grat
w Wisle Krakéw, byl grajacym trenerem w
Stali Poniatowa), a baza jest Zespol Szkot
nr 2 w Opolu Lubelskim. W klubie istnieje
5 sekgji pilki noznej chtopcow (U-13, U-11,
U-10, U-9, U-8) oraz 3 sekcje pilki noznej
dziewczat (U-13, U-11 i U-10). Trener Jasik
byl zadowolony z wygranej swoich zawod-
nikéw, cho¢ do gry w finale miat sporo za-
strzezen i powtarzal, ze mlodych pitkarzy
czeka jeszcze sporo pracy.

Jak powiedzieli nam trenerzy Jordana,
drugie miejsce w tym turnieju to najwiek-
szy sukces w historii klubu. Dlugo tez mu-
sieli pociesza¢ swoich chtopcow po finato-
wym starciu i thumaczy¢, ze to przegrana po

$wietnym meczu, bo mtodzi pitkarze ,wrecz
szlochali w murawe” i nie mogli uwierzy¢, ze
przegrali ten mecz.

Przed turniejem dziewczat, powszechnie
panowala opinia, ze final zarezerwowany jest
dla druzyn Medyka Konin i Dublera z Opola
Lubelskiego. Medyk Konin, wiadomo, zna-
ny klub, ktérego prezes Roman Jaszczak jest
jednym z tworcow zenskiej pitki noznej w
naszym kraju, od wielu lat szkoli dziewczeta
od najmtodszych rocznikéw Na ten turniej z
druzyng jako trenerka przyjechata zaledwie
20-letnia Anna Jankowska, pitkarka ktora
uczestniczyla w 2009 roku w ,,PKCz” dziew-
czat do lat 15. ,Medyczki” graly w sktadzie:
Natalia Wrobel, Joanna Weclawek, Zuzan-
na Kuta, Martyna Sobczynska, Weronika
Piasecka, Kinga Kozak, Aleksandra Katuz-
na, Katarzyna Lawniczak, Klaudia Lysiak.

Natomiast trenerem druzyny Dublera byt
Grzegorz Starczynowski - mozna powie-
dzie¢ weteran w tym zawodzie — szkoleniem
mlodziezy zajmuje si¢ od 33 lat, w tym szko-
leniem dziewczat od 12. W 2011 roku jego
zawodniczki wygraly turniej Tymbarku (U-
10) i w nagrode pojechaty do Amsterdamu,
gdzie uczestniczyly w treningach w stynnej
szkotce Ajaxu Amsterdam, w 2012 roku
jego podopieczne wygraly III Turniej Orli-
ka o puchar Premiera Donalda Tuska (kat.
dziewczeta mlodsze). A w ubieglym roku w
naszym turnieju zajely trzecie miejsce.

»Medyczki” w grupie A wygraly wszyst-
kie mecze. Drugie miejsce w tej grupie za-
jety pitkarki UKS Tygryski Swietochtowice,
ktére przegraly i to tylko 1:2 z Medykiem.
W grupie B Dubler zajat ,,zaledwie” drugie
miejsce wygrywajac trzy mecze i dwa remi-
sujac. Zwyciezca grupy byl zespét UMKS



Ostrovia Ostrowek, ktory wygrat cztery me-
cze i tylko jeden zremisowal. W pierwszym
potfinale ,,Medyczki” pokonaty Dublera 1:0,
w drugim Ostrovia wygrata z Tygryskami
4:0. W meczu o trzecie miejsce w regula-
minowym czasie gry miedzy Dublerem a
Tygryskami byt remis 1:1. Lepsze w rzutach
karnych byly zawodniczki ze Swietochtowic.

Tak wiec czwarte miejsce Dublera bylo
niespodzianka, jak to si¢ potocznie méwi
»in minus”. Ale trener Starczynowski nie byt
zdziwiony — Moje zawodniczki graty Zle. Po
kilku sukcesach uznaly, ze i tak sq najlepsze w
kraju, wiec nikt im nie zagrozi. A tu niespo-
dzianka. To zimny prysznic, ktéry powinien
je zachecic do wigkszej aktywnosci na trenin-
gach, bo bez pracy nie ma sukcesow.

W finale spotkaly sie druzyny Medyka
Konin i Ostrovii Ostréwek. Mecz byt zacie-
ty i emocjonujacy. Ostrovia troche pechowo
przegrala 0:1. Grala w skladzie: Oliwia Mil-
czarek, Katarzyna Biecuszek, Angelika Ko-
lodziejek, Monika Mikolajczyk, Weronika
Goles, Natalia Szczepanska, Kinga Podzu-
nas, Kinga Cipiszewska, Dominika Wlo-
darczyk, Dominika Wojtczak oraz Kornelia
Mikotlajczyk. Trener Stawomir Podzunas
byt z nich zadowolony. O meczu powiedzial
krotko — Zabraklo troche szczescia i skutecz-

Kolejnos¢ w turnieju dziewczat:

1. KKPK Medyk Konin (woj. wielkopolskie), 1
2. WMKS Ostrovia Ostrowek (woj. I6dzkie), 2
3. UKS Tygryski Swietochtowice (woj. $laskie), 3
4. UKS Dubler Opole Lubelskie (woj. lubelskie), 4.
5. UKS SP Szczyt Boguszéw Gorce (woj. dolnoslaskie), 5.
6. LZS GOSRIT Luzino (woj. pomorskie), 6
7. LKS Rolnik Biedrzychowice (woj. opolskie), 7
8. LKS Kusy Suchan (woj. zachodniopomorskie), 8.
9. SP Jaswily (woj. podlaskie), 9
10. UKS Hetmanki Wloszczowa (woj. $wietokrzyskie), 10
11. LKS Respekt Mysélenice (woj. malopolskie), 11
12. UKS Wiktoria Gielniéw (woj. mazowieckie), 12
13. LUKS Kormoran Brzydowo (woj. warminsko-mazurskie). 13

nosci. Pilkarki z Ostréwka to mistrzynie
wojewodztwa 1odzkiego w lidze mlodzi-
czek. Wiekszo$¢ z nich grata w reprezentacji
LZPN, ktéra w tym roku zdobyla brazowy
medal mistrzostw Polski do lat 13. A jedna
z najlepszych zawodniczek w druzynie jest
13-letnia Dominika Wlodarczyk, uczenni-
ca Szkoly Podstawowej w Okalewie. Jest tez
$wietng uczennicg — $rednia 5,7.

— Trenuje od kilku lat — mowi. — Ale ostat-
nio probuje sit takze w kolarstwie. Gram tez
na keybordzie. Musiatam zrezygnowac z cho-
ru, bo brakowato mi juz czasu na to wszystko.
Zamierzam pojs¢ do gimnazjum w Wieluniu,
to jakies 15 km od domu, ale tylko tam jest
klasa sportowa. Czy bede pitkarkg? Jeszcze
nie wiem, na razie ta dyscyplina bardzo mi
sie podoba. A moja ulubiona druzyna to Real
Madryt — dodaje na zakonczenie i biegnie na
wreczanie medali.

W ceremonii otwarcia i zamkniecia tur-
nieju uczestniczyli m.in.: Helena Koziej,
dyrektor Biura Krajowego Zrzeszenia LZS
w Warszawie, Anna Sochacka, z-ca prezy-
denta Miasta Siedlce, Adam Bobryk, w-ce
przewodniczacy Rady Miasta Siedlce, Zyg-
munt Wielogdrski, starosta siedlecki, Moni-
ka Kowalewska, przedstawicielka Wydzialu
Spraw Spolecznych i Promocji Starostwa
Powiatowego oraz dziatacze WLKS Siedlce-
Nowe Iganie.

Przed wreczeniem pucharéw druzynom,
nagrodzono najlepszych zawodnikéw i za-
wodniczki. Statuetki i nagrody rzeczowe
otrzymali: krol strzelcow dziewczat — We-
ronika Piasecka i Kinga Kozak, ktére zdo-
byly po 8 bramek - KKPK Medyk Konin,
krél strzelcow chtopcéw — Dominik Banach
zdobywca 10 bramek — UKS Dubler Opole

Lubelskie, najlepsza zawodniczka - Zuzan-
na Kuta - KKPK Medyk Konin, najlepszy
zawodnik — Szymon Jarosz - UKS Dubler
Opole Lubelskie, najlepsza bramkarka — Oli-
wia Milczarek - UMKS Ostrovia Ostréwek,
najlepszy bramkarz - Jakub Szymanski -
LKS Ceramika Opoczno.

Nagrodg fair-play wsrod dziewczat otrzy-
mat UKS Dubler Opole Lubelskie, a wéréd
chlopcéw — MKS Lucznik Strzelce Krajen-
skie.

Podczas turnieju, w ramach wspdlnej
akeji prewencyjnej KZ LZS i PZU SA pod
nazwa ,Badz rozwaziny - zyj bezpiecznie”
wszyscy uczestnicy otrzymali ulotki infor-
macyjne oraz gadzety: worko-plecaki, ka-
mizelki, zawieszki odblaskowe oraz breloki
pulsacyjne, odbyt si¢ tez pokaz ratownictwa
przedmedycznego przeprowadzony przez
RM - Meditrans Siedlce.

W czasie wolnym mlodziez korzystata z
basenu w Parku Wodnym, zwiedzala Sie-
dlce, uczestniczyta w wyjezdzie nad Zalew
Siedlecki, ogladala transmisje meczéw z
Mundialu.

Relacje z zawodoéw transmitowala TVP
Warszawa i Telewizja Wschod.

Kolejnos¢ turnieju chlopcow:

. UKS Dubler Opole Lubelskie (woj. lubelskie),

. LUKS Jordan Kazanice (woj. warminsko-mazurskie),
. SP Bakalarzewo (woj. podlaskie),

MKS Lucznik Strzelce Krajenskie (woj. lubuskie),
LKS Ceramika Opoczno (woj. tédzkie),

. LKS Gréd Podegrodzie (woj. malopolskie),

. AP Orlik 2012 Zatory Pniewo (woj. mazowieckie),
MKS Wierna Malogoszcz (woj. $wietokrzyskie),

. KS Polonia Sroda Wlkp. (woj. wielkopolskie),

. LZS KTS-K GOSRIiT Luzino (woj. pomorskie),

. GZ LZS Prudnik (woj. opolskie),

. M-GLKS Gryf Kamien Pomorski (woj. zachodniopomorskie),
. KS Orzel Pawonkéw (woj. $laskie).
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FINAL CENTRALNY OGOLNOPOLSKIEGO TURNIE)U
" SZACHOWEGO LZS O ,Z+OTA WIEZE"

W CHOTOWE) WYGRALI GOSPODARZE

W dniach 8-13 czerwca 2014 roku w Chotowej, gmina Czarna, wojewddztwo podkarpackie odbyt sie 56. Final Centralny
Ogdlnopolskiego Turnieju Szachowego LZS o ,,Zlotg Wieze”. Organizatorem finalu, dofinansowanego ze $rodkéw Ministerstwa
Sportu i Turystyki, bylo Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie i Podkarpackie Zrzeszenie LZS w Rzeszowie, wspotorganizatorem
Gminne Centrum Kultury i Promocji w Czarnej. W zawodach wystartowalo 25 druzyn, ogélem 110 uczestnikéw z 14
wojewddztw. Druzynowym mistrzem Krajowego Zrzeszenia LZS zostala druzyna LKSz GCKiP Czarna, drugie miejsce zajal
GKSz Solny Grzybowo a trzecie MLKS Nadnarwianka Puttusk.

Turniej odbywat si¢ w pieknym Komplek-
sie Grand Chotowa Hotel *** SPA&Resort
polozonym w lesie i nad jeziorem. Uczestni-
cy mieli do dyspozycji przystan ze sprzetem
plywajacym, piaszczystg plaze, urzadzenia i
obiekty sportowo-rekreacyjne, spa. Zawod-
nicy spotykali sie przy szachownicach w sali
widowiskowo-konferencyjnej nazwanej We-
hikulem Czasu, przypominajacej z zewnatrz
gotycki zamek, wyposazonej w najnowsze
technologie multimedialne i oswietlenie
oraz klimatyzacje i nagto$nienie.

Gmina Czarna, na terenie ktdrej lezy Cho-
towa to miejsca znane wsrod szachistow,
odbywa sie tu wiele turniejow o randze re-
gionalnej i krajowej. A wszystko to zastuga
wojta Jozefa Chudego. Ten zapalony szachi-
sta i popularyzator krolewskiej gry potrafit
przekona¢ Polski Zwigzek Szachowy a po-
tem prezydium Miedzynarodowej Federacji

Szachowej (FIDE), by powierzyla Chotowej
organizacje mistrzostw swiata kobiet i mez-
czyzn do lat 20. Chotowa wygrala m.in. z
Gruzjg, Portugalia oraz Indiami, ktérych
narodowe federacje rowniez zabiegaly o
ta impreze. I w dniach od 2 do 17 sierpnia
2010 roku nie renomowany kurort, a mala
polska wioska goscila kilkuset szachistow z
calego $wiata. Nic dziwnego, ze nasz turniej
byt réwniez perfekcyjnie zorganizowany bo
jego kierownikiem byt wlasnie Jan Chudy.

W tym roku na ,,Zlotej Wiezy” 7 woje-
wodztw wystawito po dwie druzyny, pie¢ po
jednej, wojewddztwo podkarpackie réwniez
pie¢ druzyn, a stawke uzupelnial ubiegto-
roczny zwyciezca - MLKS ,,Nadnarwianka”
Pultusk. Nie uczestniczyly w turnieju druzy-
ny z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego i
pomorskiego.

Sedzig gléwnym byl arbiter FIDE Marian
Bysiewicz. Wybrane partie byly transmito-
wane on-line, obstugiwane przez sedziego
IA Jarostawa Pietraszewskiego.

W trakcie turnieju wyrézniono specjalna
nagroda Mieczystawa Kokoszke z LKS Za-
rzewie Prudnik za wieloletnig dziatalno$¢ na
rzecz propagowania szachéw wsrod dzieci i
mlodziezy w $rodowisku LZS. Dodatkowo
wyrdzniono najstarszego zawodnika turnie-
ju Janine Kotarska z KSZ Maraton Lomza i
najmlodszego zawodnika Magdalen¢ Gaj z
LKSz GCKiP III Czarna (ubiegtoroczna mi-
strzyni Polski przedszkolakow).

Spogladajac na tabele wynikow wida¢,
ze wojewddztwo podkarpackie ma najlep-
sze druzyny szachowe w LZS. Wygral LKSz
GCKiP Czarna. Druga druzyna tego klubu
zajela czwarte miejsce, GKSz Hetman Pilzno
bylo dziewiate, LKS Parnas Stara Wies, trzy-
naste, a trzecia druzyna z Czarnej dziewiet-
nasta. W przeszlosci druzyny z tego regionu
wielokrotnie wygrywaly nasz turniej. Wspo-
mnie¢ nalezy tutaj chociazby zwyciestwa
LZS Spoldzielcy Pilzno w 1982 roku, LZS
Rolnika Réza w 1991, 1998, 2002 i 2005, a w
latach 2010-2012 tegorocznego triumfatora.

Na szachownicy nr 1 wygral Damian
Lewtak LKSz GCKiP Czarna, na drugiej Jan
Musiatkiewicz LKS Chrobry Gniezno, na
trzeciej Marcin Chmiel MLKSz Achron+
Myslenice, a na czwartej Julia Antolak GKSz
Solny Grzybowo.

Generalnie mozna powiedzie¢ gora mto-
dziez. Srednia wieku zwycieskiej druzyny

to... niespetna 17 lat. Najmlodsza byta Jo-
anna Swiech (mistrzyni Polski U-10), rocz-
nik 2002. Druzyna z Grzybowa tez miala
imponujacg $rednig — nieco ponad 15 lat,
najmlodsza Julia Antolak to rocznik 2000
(aktualna mistrzyni Polski U-14), a naj-
starszy Maciej Kowalski urodzil si¢ w 1997
roku. Najmlodsza druzyna calego tegorocz-
nego turnieju byt trzeci zesp6t LKSz GCKiP
Czarna, w ktérym wystapity tylko dzieci, ich
$rednia wieku to niespelna 11 lat.

W uroczysto$ciach otwarcia i zamknigcia
finalu uczestniczyli: z-ca przewodniczacego
Rady Glownej Krajowego Zrzeszenia LZS
Wactaw Hurko, przewodniczacy Podkar-
packiego Z LZS w Rzeszowie Jozef Krzywo-
nos, dyrektor Biura KZ LZS Helena Koziej,
wojt Gminy Czarna Jozef Chudy i pracow-
nicy KZ LZS Iwona Kusiniska-Kania i Do-
rota Borzycka.

W ramach programu towarzyszacego zor-
ganizowano spotkanie integracyjne oraz.
pokaz pierwszej pomocy przedmedycznej
sfinansowany z Funduszu Prewencyjnego
PZU SA ,,Z myéla o bezpieczenstwie”




Spokojnie tak mozemy napisa¢, nie tylko
ze wzgledu na ostatnie osiagniecia naszego
kolarza, ale rowniez z powodu przyjecia ja-
kie zgotowali mu mieszkancy jego rodzinnej
wsi Zegartowice. Wzruszonego sportowca
witano chlebem i solg. Okrzykniety krélem
Alp, Pirenejow i Tatr, zwyciezca etapow pro-
wadzacych przez te gory zostal mianowany
réwniez krolem Zegartowic. Na dowod tego
na jego glowe wlozono korone. Za promocje
i to, ze wszedzie podkresla swoje pochodze-
nie, dziekowali mu czlonkowie Stowarzy-
szenia na rzecz Rozwoju Wsi Zegartowice i
Marek Gabzdyl, wojt gminy Raciechowice,
ktora sadownictwem stoi. Wojt wreczyl kola-
rzowi symboliczne jabtko - biale w czerwone
grochy, mowiac zartobliwie, Ze trzeba przy-
gotowa¢ nowa odmiane... majke gorska.

Majka wystuchal od$piewanego przez sa-
siadéw i znajomych tradycyjnego sto lat,
a potem poszybowal w gore na ich rekach.
Uroczystos¢ odbyta si¢ obok szkoty, do ktd-
rej jako dziecko chodzil. Dokladnie tu, za
sprawg bylej dyrektor szkoly Teresy Lapy i
jej syna, ktory trenowal kolarstwo, zaczeta
sie dla Rafala Majki przygoda z rowerowym
$ciganiem. Obok rodzicéw i narzeczonej (ich
$§lub ma odby¢ sie w pazdzierniku), stal przy
nim oczywiscie jego pierwszy trener i wy-
chowawca Zbigniew Klek, z WLKS Krakus
Swoszowice (obecnie WLKS Krakus BBC

Czaja), bo wlasnie w tym klubie Majka roz-
poczynal swoja kolarska kariere. A ta przy-
spieszyta w ciagu ostatnich miesiecy niesa-
mowicie. Przypomnijmy: 19 lipca 2014 jako
drugi Polak w historii wygrat etap Tour de
France, cztery dni pdzniej, podczas 17. eta-
pu, powtdrzyt to osiagniecie. 24 lipca, jako
pierwszy polski kolarz w historii, zapewnit
sobie wygrana w klasyfikacji gorskiej Tour
de France 2014. Jednoczesnie jest to pierwsze
zwyciestwo polskiego kolarza w jakiejkol-
wiek klasyfikacji Tour de France w historii.
7 sierpnia 2014 roku wygral 5. etap Tour de

Pologne. Nastepnego dnia powtérzyt to osia-
gniecie wygrywajac 6. etap i zostal liderem
wyscigu. 9 sierpnia 2014 zostal zwyciezca
calego wyscig.

W zawodowym peletonie Majka jezdzi od
2009 roku. W 2011 roku podpisat kontrakt z
grupa Tinkoff-Saxo. W tegorocznym rankin-
gu UCI WorldTour zajmuje 12 miejsce, na
10 jest inny wychowanek LZS Michal Kwiat-
kowski (TKK Pacific Torun).

Wréémy jeszcze na chwile do jego pierw-
szego trenera. Zbigniew Klek ,wypuscit w
$wiat” takze innych swoich wychowankéw
- Tomasza Marczynskiego (CCC Polsat
Polkowice), Katarzyne Niewiadoma (Rabo
Liv Women Cycling Team), Karola Doma-
galskiego (Caja Rural-Seguros RGA), Woj-
ciecha Migdata i Krzysztofa Tracza (obaj

Talent — osoba, ktdra posiada wrodzone, niezwykte zdolnosci w pewnej dziedzinie

UWAGA! TALENT!

Tym razem chcemy zwrdci¢ uwage na
kolarza torowego Patryka Rajkowskiego,
zawodnika UKS Jedynka Limaro Kornik,
wychowanka trenera Roberta Taciaka. Ten
rok dla Patryka Rajkowskiego, ktory w lu-
tym skonczyt 18 lat, byt wyjatkowy. W te-
gorocznych mistrzostwach Europy i $wiata
zdobyl sze$¢ medali. O jego ogromnych
mozliwoéciach $wiadczy fakt, ze jeden z
nich wywalczyl w rywalizacji z orlikami. Na
te sze$¢ medali skladajg si¢ 4 medale zdo-
byte na mistrzostwach Europy junioréw i
mlodziezowcow w portugalskiej Anadi -
zloto w keirinie (wygral wszystkie wysci-
gi), braz w sprincie i dwa srebrne medale

zdobyte w druzynie sprinteréw juniordw i
mlodziezowcdw oraz dwa medale zdobyte
na mistrzostwach $wiata junioréw w Korei
— braz w keirinie i braz w sprincie druzy-
nowym wraz z Marcinem Czyszczewskim
(KLTC Konin) i Michalem Lewandowskim
(Coprenicus SMS Torun). W eliminacjach
sprintu w Anadi (200 m ze startu lotnego)
zawodnik z Kérnika ustanowit rekord Pol-
ski, wspomniany dystans pokonal w czasie
10,390 s., co daje $rednig predkos¢ blisko
70km/h! Patryk to zawodnik niezwykle
ambitny. Jak powiedzial Adamowi Sikorze,
w wywiadzie zamieszczonym na stronie
internetowej PZKol. - Wychodze z takiego

SIERPIEN 2014

Wibatech Fuji Zory). Utrzymuje z nimi sta-
ty kontakt. I trenuje ich nastepcéw. Cho¢ w
Swoszowicach straszy stary i zardzewialy
sprzet, niedokonczony hotel, sitownia, ktéra
wymaga generalnego remontu. Ale pono¢
mistrzéw nie wychowuje si¢ w cieplarnia-
nych warunkach.

Na naszej oktadce zamiescilismy zdje-
cie Rafata Majki z ubiegtorocznych
Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS
,Ztote Koto” w kolarstwie szosowym w
Dobczycach.

Najpopularniejszy obecnie kolarz w
Polsce, jak tylko byt w kraju, corocznie na
tych zawodach bywat (pierwszy wiekszy
sukces Majki to wygrana w tym wyscigu)
i osobiscie wreczat ufundowany przez
siebie puchar zwyciezcy drugiego etapu.
W tym roku honory te wypetnit za niego
ojciec, Piotr. Dzieki pomocy Jézefa Re-
gulskiego z Matopolskiego Zrzeszenia
LZS udato sie skontaktowac z trenerem
Zbigniewem Klekiem, a ten ,ztapat”
Rafata tuz przed odlotem do USA, pogra-
tulowat sukceséw w imieniu Krajowego
Zrzeszenia LZS. Nasz znakomity kolarz
podziekowat i przestat pozdrowienia dla
uczestnikow Ogdlnopolskich Igrzysk LZS
w Stubicach.

zalozenia, ze jezeli sig nie celuje w najwyz-
sze cele trudno je z przypadku osiggngé. Nie
przywyktem do tego, zeby sie poddawac i za-
wsze chce walczyc do korica.

Juz zdecydowal, ze zostaje na torze i
bedzie nadal trenowal przede wszystkim
sprint. Swoja przygode z kolarstwem Patryk
Rajkowski rozpoczal w wieku 10 lat, poszedt
w $lady braci, ktérzy juz trenowali u Rober-
ta Taciaka. Jest uczniem Szkoty Mistrzostwa
Sportowego w Zyrardowie.
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Stadion Igrosu Krasnobroéd byl areng Mi-
strzostw Krajowego Zrzeszenia LZS junio-
row mlodszych i junioréw w lucznictwie.
Mistrzostwa odbyly si¢ w dniach 16-17
sierpnia. Zawody obserwowal Wactaw Hur-
ko, wiceprzewodniczacy RG KZ LZS.

Gospodarzem zawodow bylo Lubelskie
Zrzeszenie LZS w Lublinie i KS Agros Za-
mos¢. Gléwnym organizatorem Krajowe
Zrzeszenie LZS. Mistrzostwa dofinansowalo
Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Do Krasnobrodu przyjechala blisko set-
ka mlodych tuczniczek i tucznikéw, prawie
cala czotéwka krajowa. Reprezentowali 16
klubéw z 9 wojewddztw. Juniorzy mlodsi
strzelali do tarczy z odleglosci 60 m, junio-
rzy mieli o 10 metréw dalej. Rozegrano kon-
kurencje indywidualne i zespolowe. Sedzia
gléwnym zawodo6w byta Beata Chmielewska.

Klasyfikacje klubowa wygral LKS Lucznik
Zywiec przed UKS Talent Wroctaw i LKS
Mazowsze Teresin. Natomiast wojewddzka
- $laskie, przed dolno$laskim i $wietokrzy-
skim.

Wirod juniorek mtodszych tytul mistrzyni
LZS zdobyla Olimpia Kowszyn Kt Chrobry
Gtluchotazy, druga byla Gloria Juszczuk LKS
Lucznik Zywiec, a trzecia Anna Tobolewska
ULKS Zryw Dobrcz. Wéréd junioréw miod-
szych na podium staneli dwaj zawodnicy
Mazowsza Teresin. Ztoty medal zdobyt Filip
Zaluski, a brazowy Michal Kolodziejski,
srebro wystrzelal Kacper Gucz z KS Agros
Zamo$¢. Najlepsza juniorka okazala sie
Anna Huk z UKS Talent Wroclaw, srebrny
medal zdobyta Anna Pieprzyca MLKS Czar-
na Strzala Bytom, a brazowy Paulina Lach z
LKS Lucznik Zywiec. Mistrzem LZS wéréd
junioréw zostal Pawel Marzec z UKS Talent
Wroctaw, srebro zdobyt Rafal Wéjcik ULKS
Wrtoszczowice, a braz Dominik Patryas w
Lucznika Zywiec.

W druzynéwce juniorek startowal tylko
jeden zesp6t LKS Lucznik Zywiec, w druzy-
néwce junioréw zloty medal zdobyl zespét
UKS Talent Wroclaw, srebro LKS Lucznik
Zywiec, a braz Stella Kielce. Wéréd junio-
réw mlodszych wygrat LKS Lucznik Zywiec,

12 MEDALI POLSKICH LEKKOATLETOW
NA ME W ZURYCHU — FAJDEK SREBRNY

Na zakonczonych 17 sierpnia w Zurychu
Mistrzostwach Europy w lekkiej atletyce
nasza reprezentacja zdobyla 12 medali - 2
ztote, 5 srebrnych i 5 brazowych krazkéow.
ZajeliSmy szoste miejsce w tabeli medalowe;.
Ztote medale zdobyli: Adam Kszczot (RKS
16dz, 800 m) i Anita Wlodarczyk (Skra
Warszawa, mlot); srebrne -
Yared Shegumo (AZS AWF
Warszawa, maraton), Pawel
Wojciechowski (SL  WKS
Zawisza Bydgoszcz, tyczka),
Pawel Fajdek (Agros Zamos¢,
mlot), Artur Kuciapski (AZS
AWF Warszawa, 800 m) i
Krystian Zalewski (UKS
Barnim Goleniéw, 3000 m
z przeszkodami); brazowe
— Joanna Jézwik (AZS AWF
Warszawa, 800 m), Joanna
Fiodorow (OS AZS Poznan, mlot), Robert
Urbanek (MKS Aleksandréw Lodzki, dysk),
Tomasz Majewski (AZS AWF Warszawa,
kula) oraz meska sztafeta 4x400 m w skla-

dzie Rafal Omelko (AZS AWF Wroclaw),
Kacper Koztowski (AZS UWM Olsztyn),
Lukasz Krawczuk i Jakub Krzewina (obaj
WKS Slask Wroctaw).

W reprezentacji bylo 7 lekkoatletow z
naszego Zrzeszenia, najlepiej spisat si¢ Pawet
Fajdek. Katarzyna Kowalska (LKS Vectra
Wrhoctawek) zajeta 7. miejsce
w biegu na 3000 m z prze-
szkodami, Kamila Li¢winko
(KS Podlasie Biatystok) byta
9. w skoku wzwyz, Marcin
Chabowski (STS Pomerania
Szczecinek), ktéry przewo-
dzit do 30 kilometra staw-
ce maratonczykow, ale nie
wytrzymal  narzuconego
przez siebie tempa i zszedl
z trasy. Karolina Koleczek
(UKS Tréjka Sandomierz),
byta 8. w swoim poéifinale. Nie udat sie
wystep na 800 m Andzelice Cichockiej
(Talex Borzytuchom), ktéra odpadia juz
w eliminacjach. Andrzej Jaros (Agros

drugie miejsce zajal KS ROKiS Radzymin, a
najlepsza druzyng juniorek mtodszych oka-
zat si¢ LKS Lucznik Zywiec, srebrny medal
zdobyt KS Agros Zamo$¢, a brazowy MLKS
Dgbrovia.

Rozegrano takze miksty. Zloty medal
wérdd junioréw zdobyli Anna Huk i Pa-
wel Marzec z UKS Talent Wroclaw, srebro
wystrzelali Paulina Lach i Dominik Patry-
as z LKS Lucznik Zywiec, brazowy medal
zdobyl mikst MLKS Czarna Strzala Bytom
w skladzie Anna Pieprzyca i Mateusz Tu-
rek. Wérdd junioréw miodszych najlepsi
byli Gloria Juszczuk i Oskar Kasprowski z
LKS Lucznik Zywiec, drugie miejsce zajeli
Malgorzata Maciggowska i Filip Zatuski z
Mazowsza Teresin, trzecie mikst Agrosu Za-
mo$¢ — Agata Brewczynska i Kacper Gucz.

P.S. Warto w tym miejscu przypomniec,
ze niedawno w armenskim Eczmiadzynie
zawodniczka LKS Eucznik Zywiec Natalia
Lesniak zdobyta srebrny medal na mistrzo-
stwach Europy, do tego dolozyla brazowy
medal w druzynie, w ktorej oprocz niej wy-
stepowaly Karina Lipiarska-Patka UKS Grot
Zabierzéw i Justyna Mospinek-Kluz UKS
Piatka Zgierz. Medal Natalii Le$niak to naj-
wigkszy sukces polskiej tuczniczki od 2004
roku.

Zamos¢) biegal w sztafecie 4x400 tylko w
biegu potfinalowym.

Ale medale zdobywali tez wychowan-
kowie naszych klubéw. Zloty na 800 m
zdobyl Adam Kszczot, ktory rozpoczynal
swoja kariere w LZS Mniszkow u trenera
Rafala Marszatka. Brazowy medal w rzucie
miotem zdobyta Joanna Fiodorow, ktéra w
latach 2009-2011 byla zawodniczka LEKS
Prefbet Sniadowo Lomza. Jej medal to wiel-
kie zaskoczenie. Joanna przez caly ubiegly
rok nie startowala, walczyla z powazng cho-
roba, zakrzepica zylng. Ta sama choroba
spowodowata w lutym 2009 roku przed-
wczesng $mier¢ innej mlociarki, mistrzyni
olimpijskiej z Sydney Kamili Skolimowskiej.

Brazowy medal w sztafecie 4x400 zdo-
byt Jakub Krzewina, ktory pierwsze kroki
stawial w LIUKS Kruszwica u Andrzeja
Luzaka.



Z mysla o bezpieczenstwie

+Z mysla o bezpieczenstwie” to ogdlnokrajowa akcja prewencyjna PZU, ktéra ma na celu zwiekszenie naszej swiadomosci
i wiedzy na temat bezpieczenstwa. Dla Krajowego Zrzeszenia LZS wazne jest szczegélnie bezpieczenstwo w czasie aktywnosci
fizycznej, czy uprawiania sportu. Dlatego przytaczylismy sie do niej. Nasza akcja odbywa sie pod hastem ,Badz rozwazny - zyj
bezpiecznie”. Na najwazniejszych imprezach sportowych LZS organizujemy pokazy pierwszej pomocy medycznej, rozdajemy
uczestnikom ulotki oraz kamizelki, worko-plecaki, zawieszki odblaskowe i breloki pulsacyjne.

Podczas Finatu Centralnego 56. Ogdlno-
polskiego Masowego Turnieju Szachowego
LZS o,Ztotg Wieze"w Chotowej (8-13 czerw-
ca) przeprowadzono pokaz pierwszej po-
mocy przedmedyczne).

Specjalny kacik z materiatami informacyj-

i eld roewakny - ty] berplecanbe

nymi przygotowano na Finale Centralnym
IV Ogdlnopolskiego Turnieju Dziewczat i
Chtopcow ,Mata Pitkarska Kadra Czeka” w
Siedlcach (2-5.07). Rozdano réwniez gadze-
ty, w ktére miodzi uczestnicy natychmiast
sie ubrali i wyruszyli na miasto, wzbudzajac
sensacje wsrod przechodniow, ktérzy z za-
interesowaniem stuchali wyjasniert mtodych
pitkarzy skad takie przebranie”

Na Finale Centralnym XIV Ogdlnopolskie-
go Turnieju Dziewczat, Pitkarska Kadra Czeka"
w Proszkowie /k Opola(3-8.08) oraz podczas
otwarcia Finatu Centralnego XXX Jubileuszo-
wego Turnieju Chtopcow ,Pitkarska Kadra
Czeka"w Stubicach (8-13.08) przeprowadzo-
no pokaz pierwszej pomocy przedmedycz-

nej, bezpiecznej jazdy na rowerze, prelekcje
na temat bezpiecznego zachowania w wo-
dzie i na drogach, rozdano materiaty infor-
macyjne i gadzety odblaskowe (kamizelki,
plecako-worki, breloki pulsacyjne).

Podobnie przebiegata nasza akcja pre-
wencyjna na obozach letnich w Mielnie
i zgrupowaniach sportowych w Gizycku,
gdzie najwiekszym zainteresowaniem, nie
tylko naszych uczestnikdw, ale takze oséb
przebywajacych tu na urlopie, cieszyt sie po-
kaz ratownikéw wodnych.

Dodatkowo w Mielnie mtodziez wystu-
chata pogadanki na temat ,Stop srodkom
psychoaktywnym”, ktérg prowadzili specja-
lisci z Komendy Gtownej Policji w Koszalinie.
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Zaprasza na.

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS junioréw mtodszych,
juniorow i mtodziezowcéw w kolarstwie torowym kobiet

i mezczyzn

18-19.10.2014 - Pruszkéw, woj. mazowieckie

Ogolnopolskie Masowe Biegi Przelajowe Krajowego Zrzeszenia
LZS - finat centralny
4.10.2014 — Wolbérz, woj. tédzkie

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS w warcabach
100-polowych
20-23.11.2014 - Lidzbark Warminski, woj. warminsko-mazurskie

Finatl Centralny Ogdlnopolskiej Olimpiady Wiedzy
Turystyczno-Krajoznawczej LZS
8-10.11. 2014 - Zakopane, woj. matopolskie

Ogolnopolskie Rozgrywki Sportowe LZS dla Senioréw
- finat centralny
25-29.09.2014 - Ltancut, woj. podkarpackie

Szkolenie senioréw - animatoréw sportu do upowszechniania w srodowisku wiejskim modelu aktywnego
spedzania wolnego czasu pn.,LEPSZA JESIEN ZYCIA NA SPORTOW0”24-28.09.2014 - Lancut, woj. podkarpackie
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15 listopada w Warszawie, na Stadionie Narodowym, odbedzie sie uroczystos¢
ogtoszenia wynikéw i podsumowania széstej edycji konkursu na najlepsze projekty
upowszechniajgce sport dla wszystkich w srodowisku wiejskim, tym razem pod nazwg
LSportowa Gwiazda”.
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Sfinansowano ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki
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01-220 Warszawa, ul. S. Krzyzanowskiego 46A, tel. (22) 631 82 64, 631 99 19, tel./fax 631 77 03;
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