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Finat Konkursu Ministra Sportu i Turystyki

~Na najciekawszq inicjatywe z zakresu upowszechniania sportu
dzieci i mtodziezy w srodowisku wiejskim”
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21 pazdziernika br. Komisja Krajowa Zrzeszenia LZS rozstrzygnela Konkurs
Ministra Sportu i Turystyki ,,Na najciekawsza inicjatywe z zakresu upowszechniania
sportu dzieci i mlodziezy w $rodowisku wiejskim”. Byla to juz jego trzecia edycja.

Konkurs realizowany byt jako zada-
nie z zakresu promocji sportu dzieci
i mlodziezy w ramach programu ,Sport
Wszystkich Dzieci”. Jego celem bylo m.in.:
wylonienie najciekawszych inicjatyw z
zakresu upowszechniania sportu wéréd
dzieci i mlodziezy w Srodowisku wiejskim,
promowanie dziatan sprzyjajacych lepsze-
mu wykorzystaniu istniejacej gminnej bazy
sportowej, przeciwdzialanie poprzez sport
zjawiskom agresji i patologii wsréd dzieci
i mlodziezy, poszerzenie zakresu i form
wspolpracy wladz samorzadowych szczebla
gminnego i organizacji pozarzadowych na
rzecz aktywizacji sportowej spolecznosci
lokalnych.

W konkursie mogly uczestniczy¢ jednost-
ki z osobowoscig prawng prowadzace statu-
towa dzialalno$¢ w zakresie upowszechnia-
nia sportu wéréd dzieci i mlodziezy: kluby
sportowe (np. UKS, ULKS, ULPKS, LKS,)
stowarzyszenia sportowe i zwigzki stowa-
rzyszen sportowych szczebla gminnego. Nie
mogli uczestniczy¢ laureaci z poprzednich
konkursow.

Najpierw inicjatywy sportowe zgtoszone
do konkursu w danym wojewddztwie oce-
nialy Komisje Wojewddzkie; wybieraty dwie
najlepsze i przesylaly do Komisji Krajowej,
ktora ustalita ranking od 1. do 32. miejsca.

Wszystkie nagrody to pienigdze z prze-
znaczeniem na zakup sprzetu sportowego.

Pierwsze miejsce 15 tys. ztotych, drugie — 12
tys. zl, trzecie 10 tys. zl, miejsca od czwarte-
go do dziesiagtego - 9 tys. zl, a od 11. do 32.
po 5 tys. ztotych.

Przypomnijmy. Pierwszy konkurs odbyt
sie w 2009 roku. Zgtosito si¢ wtedy 164
uczestnikow z calej Polski, ktorzy zorga-
nizowali 541 imprez sportowo-rekreacyj-
nych. Wzielo w nich udzial ponad 100
tysiecy osob. Trzy pierwsze miejsca przy-

padly w udziale: Gminnemu Zrzeszeniu
LZS w Elku, woj. warminsko-mazurskie,
Parafialnemu Klubowi Sportowemu
»Olimpijczyk” Gilowice, woj. $laskie i
Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu
»Start” Szczurowa, woj. malopolskie.

W 2010 roku do konkursu zgloszono 106
inicjatyw sportowych, rekreacyjnych i tury-
stycznych. W sumie zorganizowano ponad
100 imprez, w ktorych udzial wzieto ponad
70 tysiecy osob. Roznica w punktacji migdzy
pierwszym a pigtym miejscem wyniosla
tylko 9 punktéw. Trzy pierwsze miejsca
zajeli.: Gminne Zrzeszenie LZS Ostrow
Wielkopolski, ULKS ,,Baltyk” Dziwnéw i
LKS ,,Lubusz” Stubice.

W tym roku na konkursu wplynely 94
zgloszenia. Najwiecej z wojewddztw: 16dz-
kie, zachodniopomorskie i warminsko-ma-
zurskie — 9, lubuskie - 8, lubelskie i $wieto-
krzyskie — 7. Ich organizatorzy przygotowali
imprezy, w ktorych wzieto udzial ponad
40 tysigcy osob. Ktos powie, ze to prawie o
polowe mniej niz w 2010 roku. Przyczyna
jest prosta — w regulaminie zaznaczono,
ze do konkursu nie mozna zglasza¢ cyklu
imprez rozciagnietego w czasie. Stad w tym
roku najmniejsza impreza liczyla tylko 46
0s6b (rajd rowerowy) a najwieksza ok. 1500.

Jakie imprezy organizowali finali$ci?
W tym roku panowala moda na pikniki
rodzinne i festyny. Jak zwykle najpopular-
niejsze byly turnieje pitkarskie, siatkarskie,
tenisa stolowego, koszykowki ulicznej, pitki
siatkowej plazowej, biegi przelajowe, wysci-
gi kolarskie oraz zawody lekkoatletyczne dla
dzieci i mlodziezy, organizowaly je gléwnie
kluby, ktore w ten sposéb szukaja spor-
towych talentéw. Uczestnicy konkurencji
rekreacyjnych biegali, skakali, rzucali wal-
kiem i beretem, obierali ziemniaki na czas,
nizali jarzebine na nitke, skakali na pitce,

strzelali z wiatréwki i tuku, jezdzili konno.
Inwencji organizatorom nie brakowato.

W organizacje kazdej niemal imprezy
wlaczyly sie samorzady lokalne, bez ich
pomocy wiele cennych sportowych inicja-
tyw nie ujrzaloby $wiatta dziennego. Wida¢
tez, ze coraz czedciej imprezy sportowe
wspieraja prywatne firmy i osoby. Cenne
jest takze to, ze w wielu sprawozdaniach
podkresla sie role i udzial wolontariuszy —
nie potrafimy jeszcze wyceni¢ ich pracy, tak
jak to robig organizacje sportowe w innych
krajach europejskich, w ktorych wolontariat
sportowy ma ugruntowang marke (Dania,
Niemcy, Wielka Brytania).

W Komisji Krajowej zasiadali: Tadeusz
Rozej, przedstawiciel Ministerstwa Sportu
i Turystyki, przewodniczacy, Stanistaw
Kopec¢, wiceprzewodniczacy Rady Glownej
Krajowego Zrzeszenia LZS, Wactaw Hurko,
wiceprzewodniczacy RG KZ LZS, Krzysztof
Piasek, sekretarz RG KZ LZS oraz
Iwona Derlatka, redakcja ,Wiadomosci
Sportowych’, sekretarz konkursu.

Organizatorami konkursu s3:
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Krajowe
Zrzeszenie LZS i Wojewodzkie Zrzeszenia
LZs.

Obok publikujemy wyniki konkursu, a
na kolejnych stronach opis imprez, ktdére
znalazly si¢ wsréd 32 najlepszych.

Kol. Markowi Procyszynowi

Przewodniczagcemu WZ LZS w Opolu

wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci

MATKI

sktadaja kolezanki i koledzy

z Krajowego Zrzeszenia LZS
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Wyniki Konkursu Ministra Sportu i Turystyki

1. Stowarzyszenie FSL — Aktywni dla
Powiatu, Stubice, woj. lubuskie

2. LKS ,,Grodzisko” Raciechowice,
woj. matopolskie

3. Stowarzyszenie Turystyczno-Sportowe
»Pomerania” Szczecinek,
woj. zachodniopomorskie

4. UKS Przechlewo, woj. pomorskie

5. MLKS ,,Postomia” Sulecin-Kolczyn,
woj. lubuskie

6. Gminne Zrzeszenie LZS Lubin,
woj. dolnoslaskie

7. LKS Vectra DGS Wloctawek,
woj. kujawsko-pomorskie

8. MLKS FOTO ,,0la” Ostréda,
woj. warminsko-mazurskie

9. LKS ,,Orzel” Nadarzyn,
woj. mazowieckie

10. Parafialny Klub Sportowy ,,Brzézki”

Wtodawa, woj. lubelskie

11. ULKS Lipinki, woj. matopolskie

12. LKS ,,Hucina” Hucina-Staszéwka,
woj. podkarpackie

13. LZS ,,Naprz6d” Diugomitowice,
woj. opolskie

14. LZS Lechoéw, woj. swietokrzyskie

15. Gminne Zrzeszenie LZS Wola
Krzysztoporska, woj. I6dzkie

16. UKS ,,Jedynka” Kérnik,
woj. wielkopolskie

17. UKS ,,ARBOD” Dobra,

woj. zachodniopomorskie

18. Kazimierski O$rodek Sportowy,
Kazimierza Wielka,
woj. $wietokrzyskie
19. KS ,,Stolem” Gniewino, woj. pomorskie
20. UKS ,,Orkan” Sroda Wielkopolska,
woj. wielkopolskie
21. MKS ,,Orzet” Rudnik n/Sanem,
woj. podkarpackie
22. LUKS Bakalarzewo, woj. podlaskie

Stubicka wrzesniowa przygoda sportowa

Stowarzyszenie FSL — Aktywni dla Powiatu, Stubice, woj. lubuskie

Te dni - od 9 do 11 wrzesnia - byly nie-
watpliwie w Stubicach niezwykle atrakcyjne.
Akgcja rozgrywala sie na kilku planach -
stadion miejscowego OSiR-u, Miejska Sala
Sportowa, SP Nr 3, rzeka Odra, strzelnica
sportowa i boisko Orlik przy Gimnazjum
Nr 1. W piatek odbyly sie zawody lekko-
atletyczne dla uczniéw oraz turniej tenisa
stolowego w 5 kategoriach wiekowych, w
sobote otwarty turniej szachowy, zawody
wedkarskie na Odrze, oraz Mistrzostwa
Wojewddztwa Lubuskiego w pilce noz-
nej dla orlikéw i mityng lekkoatletyczny z
udziatem paraolimpijczykow, a takze zawo-
dy w strzelectwie kulkowym. W niedziele
do boju przystapity druzyny pilkarskie OSP
(doroéli + mtlodziez) walczac o mistrzo-
stwo wojewodztwa (zawody odbyly sie 11
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wrzeé$nia, uczczono wiec pamieé amery-
kanskich strazakow ratujacych ludzi po
zamachu na World Center) i koszykarze
uczestniczac w turnieju koszykowki ulicz-
nej. Lacznie w imprezach wziety udzial
1134 osoby. Lista patronéw honorowych tej
imprezy i wspolorganizatoréw jest impo-
nujaca, zaczynajac od Lubuskiego Z LZS,
Wojewody, Marszalka, Starosty, Burmistrza
na LKS Lubusz Stubice, przedszkolach i
szkotach z powiatu stubickiego konczac. A
pomoc czlonkéw stowarzyszenia, pracow-

23. Stowarzyszenie Rozwoju Sportu
Gminy Bartoszyce, Bartoszyce,
woj. waminsko-mazurskie

24. LUKS ,,Tomasovia” Tomaszow
Lubelski, woj. lubelskie

25. UKS ,Watra” Gidle, woj. tédzkie
26. LUKS ,,Orient” Sokétka, woj. podlaskie

27. MLKS ,Tucholanka” Tuchola,
woj. kujawsko-pomorskie

28. LKS ,,Pasjonat” Dankowice,
woj. $laskie

29. M-GLKS ,,Blekitni” Kozieglowy,
woj. laskie

30. Miejsko-Gminne Zrzeszenie LZS
Otawa, woj. dolno$laskie

31. LUKS ,Trdjka” Piaseczno,
woj. mazowieckie

32. LKS ,Rolnik” Biedrzychowice,
woj. opolskie

nikéw OSiR, czlonkéw innych stowarzyszen
i klubéw sportowych oraz wolontariuszy
bezcenna. Zachetg do udzialu w poszczegdl-
nych imprezach byly ciekawe hasta promo-
cyjne, np. Celne oko... strzelanie jest spoko,
Ping-pong, peng... tenis stolowy to rados¢ i
wdzigk czy Pozegnanie wakacji... czyli trzy
tyki lekkoatletyki. Stowarzyszenie do orga-
nizacji imprezy poszukiwalo wolontariuszy
i zrobilo to zgodnie z tym czego nauczyli
si¢ na naszym profesjonalnym szkoleniu dla
koordynatoréw wolontariatu.



Ach, co to byl za festyn! Na kom-
pleksie sportowym LKS Grodzisko w
ciggu trzech dni - 8-10 lipca - znako-
micie bawito sie ok. 1500 osob. Pierwszy
dzien zdominowali ,koniarze” - w XI
Mistrzostwach Polski Amatoréw w
Konnych Rajdach Diugodystansowych, XVI
Regionalnym Rajdzie Konia Matopolskiego,
IV Regionalnym Konnym Rajdzie

Dlugodystansowym wzielo udziat kilku-
dziesigciu jezdzcow. Wieczorem odbyla sie
zabawa i palaszowanie przysmakéw kuch-
ni polowej. W dwoch nastepnych domi-
nowaly konkurencje sportowo-rekreacyjne

dla dzieci i mlodziezy. Dzieci z radoscia
uczestniczyly np. w obieraniu jablek na
czas, fowieniu jarzebiny i nakladaniu jej
na nitke czy tez - w przeciaganiu liny, siat-

CIl Stowarzyszenie Turystyczno-Sportowe ,Pomerania” Szczecinek, woj. zachodniopomorskie

Do przedszkolnych -

. » . I
»igrzysk” dzieci ze -y o
szczecinieckich i oko-
licznych przedszkoli .. ~ ® @ -
przygotowywaly sie ety n‘:.in"'f';

mozna powiedzie¢ bez

przesady prawie caly rok. To miat by¢ ich
wielki sportowy wystep. Zalozenia turnieju
druzynowego ustalone zostaly duzo wcze-
$niej, podobnie jak konkurencje. Zglosilo
sie az 19 przedszkoli, dlatego w grudniu
ubr. i w maju br. rozegrano eliminacje.
Wprowadzono niestety jeszcze jedno ogra-
niczenie - druzyna mogla liczy¢ tylko 12
zawodnikow (6 dziewczynek i 6 chlopcow),
a poniewaz kazdy rodzic chcial by jego
pociecha uczestniczyla w zawodach dlatego
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kéwce, pilce noznej, wyscigu z balonami,
rzucie pitka lekarska, skoku w dal z miej-
sca, biegu zwinnosciowym. Mogly pokazac
swojg artystycznag dusz¢ na warsztatach z
malowania, rysowania, wycinania i skla-

dania figur papierowych, bylo tez ,dmu-
chane” miasteczko z zamkiem, skocznig i
trampolinami. Nad przebiegiem konkuren-
c¢ji czuwali wolontariusze z wolontariatu
»Przyjaciel to skarb” dziatajacego przy ZS nr
1 w Raciechowicach.

Na festynie swoje stoiska zaprezentowa-
ty KGW z 12 gmin potudniowej Polski,
Pomorza (zaprzyjaznione gminy) i ze
Stowagji oraz lokalni rzemieslnicy i tworcy
ludowi. Przeprowadzono konkurs na naj-

w finale wprowadzono bieg dla wszystkich
chetnych (z podzialem na ple¢). Takie zmia-
ny projektu zadowolity wszystkich - orga-
nizatoréw, rodzicéow, a przede wszystkim
dzieci. Final zawoddéw zostal rozegrany na
OSiR w Szczecinku 2 czerwca - startowalo
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Dgrom emocji

lepsza potrawe regionalng. Odbyl sie takze
konkurs na najtadniejszego...kota dachowca.
Prezentowata si¢ Orkiestra Deta z Gory
$w. Jana. Impreze zakonczyla loteria fanto-
wa, wystepy zespoldw muzycznych, pokaz
sztucznych ogni i zabawa do poznych godzin
wieczornych. Sponsorem imprez dodatko-
wych byla gmina, w prace organizacyjne
wlaczyly sie inne organizacje pozarzado-
we - Stowarzyszenie Raciechowice 2005,
UKS Orty, Stowarzyszenie Beskidek i UKS
Sokoty. Impreza miata patronéw medialnych
i honorowych (m.in. minister Jerzy Miller,
wojewoda malopolski Stanistaw Kracik,
marszalek woj. matopolskiego Marek Sowa).
Jak napisali organizatorzy — pokazalismy, ze
zycie na wsi nie musi byc szare i nudne.

8 zespolow. Celem bylo nie tylko spraw-
dzenie kondycji fizycznej 6 i 7 latkow, ale
tez ich umiejetnosci pracy w zespole oraz
stosowanie zasad fair play. Wszystkie zespo-
ty mialy nazwe np. Makusie Szczecinek,
Pingwiny Polandw, Jagédki Okonek i jed-
nakowe koszulki. Druzyny na stadion wpro-
wadzily hosstesy, wciagnieto na maszt flage
olimpijska. W biegach wszyscy zawodnicy
otrzymali medale - uczestniczylo 148 dzie-
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ci. Do walki o miejsca staneto 98 przed-
szkolakow, a starli si¢ w biegu przez plotki,
toczeniu pilki, slalomie z rakietka i worecz-

XIDni Unii Europejskiej odbyly sie w
Przechlewie w dniach 31 maja - 5
czerwca br. pod patronatem marszatka woj.
pomorskiego, starosty powiatu czluchow-
skiego, wojta i przewodniczacego Rady
Gminy Przechlewo. Gléwnymi organi-
zatorami imprezy byla Dyrekcja Zespotu
Szkoét i UKS im. Janusza Kusocinskiego
w Przechlewie. Najwazniejszym punk-
tem Dni byly XXI Miedzynarodowe Biegi
Przelajowe i I Przechlewski Marsz Nordic
Walking o Puchar Pomorza. Odbyl si¢ tez
Miedzynarodowy Turniej Pitki Noznej (dru-
zyny mieszane 6 chtopcéw i 5 dziewczynek)

Takiej imprezy biegowej moze liczace-
mu 300 mieszkancow Kolczynowi zazdro-
$ci¢ kazdy. IV Miedzynarodowy Kolczynski
Bieg Olimpijski pod patronatem Andrzeja
Krasnickiego, prezesa PKOI odbyl 21 maja
2011 roku na boisku szkolnym przy SP w
Kolczynie. Gléwny organizator zaprosit do
wspolpracy Zespot Edukacyjny w Kolczynie.
Bieg mial iscie olimpijska oprawe — odbyt
sie ceremonial jak na igrzyskach - taniec
Greczynek, pantomima w wykonaniu dzieci z
miejscowej podstawowki, podniesienie flagi
olimpijskiej, zapalenie znicza. Zaproszono
takze kilku olimpijczykow, przybyli: Tomasz
Kucharski, mistrz olimpijski w wioslarstwie,
Dariusz Gozdziak, mistrz olimpijski w pie-
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kiem, torze przeszkdd i biegu wahadtowym.
Wolontariat zapewnily - Gimnazjum nr 1 i
Zespot Szkot nr 6 w Szczecinku. Partnerem
Stowarzyszenia bylo Powiatowe Zrzeszenie
LZS w Szczecinku, miasto Szczecinek, Bank
Spoldzielczy w Jastrowie oraz prywatne
firmy, nieodptatnie udostepniono obiekty
sportowe (podobnie bylo w Bobolicach i
Jastrowie, gdzie odbyly sie eliminacje).

Po imprezie, 14 czerwca odbylo sie spo-
tkanie ewaluacyjne z udzialem organizato-
réw, dyrektoréw przedszkoli i przedstawi-
cieli samorzadu. Jak napisala jedna z dyrek-
torek — do udziatu w imprezie przygotowali
sig takze kibice, inne dzieci, rodzice, dziad-

' YO UKS Przechlewo, woj. pomorskie

a takze sptyw kajakowy rzeka Brda, turniej
pitki recznej i siatkowki. Impreze zakonczyt
pokaz ratownictwa wodnego, przejazdzki
fodziami motorowymi, profesjonalny pokaz
jazdy na skuterach wodnych oraz spotkanie
integracyjne w Przechlewku. To jedna z naj-
wigkszych imprez w regionie, zapoczatkowa-
fo ja zorganizowanie w 1999 roku w miejsco-
wym Zespole Szkoét Dnia Skandynawskiego.
Organizatorzy od kilku lat goszcza zaprzy-
jazniona mlodziez z Gramzow (Niemcy),
Outrup (Dania) oraz Redla (woj. zachod-
niopomorskie) — w tym roku zaproszono tez
miodziez ze szkot gimnazjalnych z zaprzy-
jaznionych gmin - Korzenna, Borzecin,
Czarna - wraz z ich wojtami i dyrektora-
mi szkol. Organizatorow wspiera lokalny
samorzad, Zrzeszenie LZS w Stupsku oraz
wielu miejscowych sponsoréw (m.in. Prime
Food, Poldanor). W 20 biegach wystartowa-
to 886 zawodniczek i zawodnikéw - roczniki

cioboju nowoczesnym, Edward Czernik —
uczestnik igrzysk w Tokio w skoku wzwyz,
Tomasz Blatkiewicz — mistrz paraolimpijski
w pchnieciu kulg i rzucie dyskiem.

Odbyt sie tylko jeden bieg open - na
dystansie 4 km. Nie bylo podziatu na kate-
gorie wiekowe ani kwalifikacji miejsc.
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kowie, przyszykowano transparenty, balo-
ny, okrzyki i piosenki. Widzowie dopisali.
Patronat nad turniejem sprawowat PKOL

od 1995 do 2004. Sklasyfikowano 11 szkot
podstawowych i 10 gimnazjow. Patronat
medialny nad impreza sprawowal Dziennik
Baltycki, ktory takze zorganizowal loterie
fantowg — nagroda gtéwna rower gorski. W
marszu nordic walking startowalo 64 osoby.
Niezwykla atrakcja okazalo sie... lepienie

z gliny réznych przedmiotéw pod okiem
fachowca - p. Ryszarda Arkuszynskiego z
Pracowni Garncarskiej w Polnicy. W ciagu
4 godzin uczniowie zuzyli 100 kg specjalnej
gliny a swoj wyréb mogli zabra¢ do domu.
W imprezie wzigto udziat ok. 1200 uczniow.
Wykorzystano obiekty OSiR i przyszkolnego
Orlika.

Organizatorom przyswiecal mysl barona
de Coubertina — Wszyscy, ktorzy stang na
starcie i ukoticzg zawody, bedg zwyciezcami.
W biegu uczestniczylo 662 osoby - dzieci i
miodziez z réznych szkot woj. lubuskiego,
cale rodziny, osoby niepetnosprawne, samo-
rzadowcy, sportowcy, zotnierze z Wedrzyna.



r

Wisréd uczestnikéow rozlosowano 12 rowe-
réw, 10 pitek i 10 pucharéw dla grup zorga-
nizowanych.

Po biegu wszyscy — zawodnicy i widzowie
- ruszyli na festyn. Swoje pyszne kanapki,
ciasta i lody na stoiskach oferowali rodzi-
ce uczniow z SP w Kolczynie. Na scenie
za$ umiejetnosci muzyczne prezentowali
uczniowie, dla mlodszych dzieci przygo-
towano tor bobslejowy. Dla organizatoréow
wazne bylo réwniez to, co dzialo sie przed

(Y8 Gminne Zrzeszenie LZS Lubin, woj. dolnoslgskie

Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna ,,65
lat dziatamy, o zdrowie i dobra kondy-
cje spolecznoséci wiejskiej dbamy” odbyta
si¢ 10-11 czerwca na boisku LKS Iskra
Ksieginice, jednego ze wspdtorganizatorow.
Impreze podzielono na dwa bloki — spor-
towo-rekreacyjny i edukacyjno-kulturalny,
czyli imprezy towarzyszace. W bloku rekre-
acyjnym przygotowano ponad 20 konku-
rencji takich jak: rzut do kosza kaloszem,
toczenie kola, slalom pilkarski, kregle eko-
logiczne czy napelnianie butelki na czas
woda, ale byl tez turniej ,,7” w pilce noz-

O usmiech dziecka

Ponad 600 uczniéw z 13 szkot podstawo-
wych i 24 gimnazjalnych i ponad gimnazjal-
nych z Wloctawka i okolicznych miejsco-
wosci wzielo udzial 26 maja br. w mityngu
lekkoatletycznym polaczonym z festynem
na stadionie Osrodka Sportu i Rekreacji,
przy ul. Le$nej we Wloctawku.

Zawody otworzyt prezydent mia-
sta Andrzej Patucki. Przeprowadzono 36
konkurencji lekkoatletycznych dla roczni-
koéw 2001-1995 (gtéwnie biegi na réznych
dystansach i skok w dal). Byly takze kon-
kurencje rekreacyjne: rzut beretem, strzat
do bramki, sprawnosciowy tor przeszkod
oraz wyscigi w workach. Dla wszystkich
uczestnikéw przygotowano upominki rze-
czowe i stodycze, a zwyciezcow uhonorowa-
no pucharami.

Przy pracach organizacyjnych i w zdo-
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biegiem. Przygotowanie, nieco zapuszczo-
nego szkolnego boiska — wyzwolito poten-
cjal lokalnej spolecznosci. Mieszkancy i
dzialacze, uczniowie i nauczyciele z ugoru,
stworzyli pothektarowy teren przystosowa-
ny do imprez sportowych. Na liscie ,,poma-
gajacych” byl Urzad Gminy w Krzeszycach,
GOK, GOPS, zandarmeria wojskowa, poli-
cja, straz pozarna, postowie Bozena Stawiak
i Bogustaw Wontor, sklepy, firmy i osoby
prywatne. Zglosili bieg do ogolnopolskiej
akeji ,,Polska Biega”. Chca by w przyszlosci
bieg stal si¢ ,,kultowg” impreza sportowa w
zachodniej Polsce.

nej szkol podstawowych i gimnazjalnych i
zawody tucznicze - szeroki zakres konku-
rencji powodowal, ze moglty w nich star-
towa¢ roézne grupy wiekowe. Bogaty byt
program imprez towarzyszacych — warsz-
taty plastyczne dla dzieci, konkurs piosenki

bywaniu $rodkéw finansowych na mityng
zaangazowani byli: zarzad klubu, trenerzy
oraz byli i obecni zawodnicy, a takze rodzi-
ce. Wspotorganizatorem byt urzad miasta,
ktory od kilkunastu lat udziela wsparcia
finansowego tej imprezie, a takze nieodplat-
nie udostepnia obiekt sportowy.

Klub od lat $cisle wspdtpracuje z media-
mi lokalnymi promujac lekkoatletyke oraz
zdrowy tryb zycia, nic dziwnego, ze patronat
nad mityngiem objeta Gazeta Pomorska i

ogrom 9m95],}

turystycznej, konkurs wiedzy o tematyce
antyalkoholowej i srodkéw uzalezniajacych,
karaoke i krotki kurs tanca towarzyskiego.
Zaznaczono obchody 65-lecie Zrzeszenia
organizujac wystawe poswiecong LKS Iskra
Ksieginice, klubowi, ktory takze obchodzi
rocznice 65-lecia istnienia.

W organizacje spartakiady wiaczyly sie
prawie wszystkie gminne organizacje poza-
rzadowe, samorzad oraz prywatni sponso-
rzy. W imprezie uczestniczylo okolo 650
dzieci ze szkél podstawowych i gimnazjal-
nych gminy Lubin i okolicznych miejsco-
wosci (lacznie wraz z opiekunami, organi-
zatorami i rodzicami 825 os6b). Nad spraw-
nym przebiegiem imprezy czuwato 50 0s6b,
gléwnie nauczyciele, organizatorzy sportu i
instruktorzy GOK oraz wolontariusze.

portal internetowy Moje Miasto Wioctawek.
Klub w ten sposéb poszukuje tez potencjal-
nych talentéw lekkoatletycznych.

Wszyscy sponsorzy, przedstawiciele
mediéw otrzymali certyfikaty - podzieko-
wania oraz koszulki i pamigtkowe medale.
Co ciekawe, tegoroczne medale wreczane
zwycigzcom wykonane byly z... piernika i
lukru (zrobita je recznie miejscowa firma
Szyling). Przy organizacji imprezy pracowa-
fo 55 organizatoréw i wolontariuszy.
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Stare Jablonki to ,,Mekka” polskich siatka-
rzy plazowych, nic wigc dziwnego, ze MLKS
FOTO ,0la” tu postanowit zorganizowac
Dzien sportu z gwiazdami. Klub szkoli prze-
ciez mlodziez w pilce siatkowej plazowej i
halowej. W klubie trenuje 70 zawodnikéw
i zawodniczek - majg spore osiagniecia.
Zawodnicy czesto angazujg si¢ w pomoc
przy organizacji zawodéw sportowych dla
dzieci i mlodziezy z Ostrody.

24 lipca br. podczas Dnia Sportu z
Gwiazdami odbyly sie dwie imprezy — dla
najmlodszych zabawy sportowe, dla mto-
dziezy turniej mikstow w siatkdwce plazowej
o Puchar Starosty Ostrédzkiego. W impre-
zie wzielo udzial ok. 250 oséb. Najmtodsi
rzucali lotkami do tarczy, kotkiem na patyk,

Takiej imprezy sportowej w Kostowcu
dawno nie byto — ponad 250 oséb przybylo
4 czerwca br. na piknik rodzinny, ktory
odbyt sie na Orliku 2012 przy szkoly podsta-
wowej. Organizatorzy przygotowali 4 bloki
— blok sportowo-rekreacyjny, teatralno-pla-
styczny, pierwszej pomocy przedmedycz-
nej (pokaz OSP i ¢wiczenia na fantomie)
oraz kulinarny. Celem bylo ksztaltowanie
nawykéw aktywnego i zdrowego spedza-
nia czasu wolnego, promocja Orlika i klu-
béw sportowych - LKS ,Orzel” Nadarzyn
i UKS ,Tempo” Kostowiec oraz mobilizo-
wanie wladz lokalnych i innych organizacji
pozarzadowych do pracy na rzecz $rodo-
wiska. Wspdlorganizatorami imprezy byli
- UG w Nadarzynie, Starostwo Powiatowe
w Pruszkowie oraz OSP, LOK, rady sofeckie
Kostowca i Urzutu, SP w Kostowcu i rada
rodzicéw przy tej szkole.

Piknik zaczat si¢ przedstawieniami teatral-

beretem, $cigali sie w workach, udawali kel-
nerdw, czy strzelali na bramke. Oprocz tego
zawodnicy FOTO ,0li” poprowadzili tre-
ning siatkéwki, a nastepnie rozegrali mecz
pokazowy. Obok boiska, najlepsi kucharze
w Polsce z Hotelu Anders gotowali w trzech
kottach potrawe z kurczaka. Turniej mik-
stow odbyl sie na plazy miejskiej nad jez.
Sajmino. Wystartowalo 20 par, w tym w jed-
nej z nich starosta ostrédzki Wlodzimierz
Brodiuk, czyli walczyt o swdj puchar...

nymi: dzieci zaprezentowaly sztuke pn. Co
jest najwazniejsze na Swiecie, a rodzice i
nauczyciele inscenizacje wiersza Brzechwy
Na starganie zachgcajaca do spozywania
owocow i warzyw oraz uwspoélczesniong
Krélewng Sniezke. Réwniez rodzice przygo-
towali blok kulinarny - grill, szwedzki st6t
i gofry. W turnieju pitki noznej startowaty
»hietypowe” druzyny — odbyly sie mecze
Corki-Mamuski, Synkowie-Tatusiowie i
Corki-Synowie (sklady 11-osobowe). 40
0sob wzielo udzial w zabawie przeprowa-
dzonej przez firme Gravitan — nauka i szyb-
ki pokaz tarica nowoczesnego oraz zabawa z
chustg i kolorows pitka. Do strzelania z luku
stanelo 60 osob, strzelano takze z karabinka.

Na boiskach sportowych w Okunince i
Orchéwku, PKS ,Brzézki” zorganizowal
dwudniowa - 20-21 sierpien br. — impreze
sportowo-rekreacyjna. Poniewaz impreza
odbyta sie w okresie wakacyjnym, w dwdch
najbardziej popularnych na Pojezierzu
Leczynsko-Wlodawskim miejscowosciach
wypoczynkowych, gwarantowata liczny
udzial publicznosci. Punkt informacji tury-
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Klub finansowo wspomogto starostwo,
urzad miasta udostepnit boiska, a calg
obstuge techniczng zapewnili wolontariusze
z FOTO ,Oli". Byly tez gwiazdy - Patryk
Czarnowski (Zaksa Kedzierzyn Kozle),
Marcin Nowak (Politechnika Warszawska),
Dariusz Luks (mistrz Polski w plazdwce
i trener ,haléwki”). Po imprezie do klubu
zgtosilo si¢ wiele dzieci, ktore chca trenowaé
siatkowke. Impreze zorganizowano po raz
pierwszy, ale na pewno nie po raz ostatni.

Potem byt rzut lotka do celu, przeciaga-
nie liny, skoki w workach, plucie grochem.
Dodatkowe atrakcje to przejazdzki bryczka
i kucykiem, puszczanie baniek mydlanych,
malowanie obrazéw sprayem, twarzy. Przed
impreza rozdano jednolite koszuli, by zbu-
dowa¢ klimat integracji.

Po imprezie zdjecia z pikniku ozdobity
szkolny korytarz, a film odtwarzano na
lekcjach wychowawczych. Ciekawym roz-
wigzaniem bylo to, ze kazdy z uczestni-
kéw przystepujacy do konkurencji dostawat
talon, ktéry pézniej brat udzial w losowaniu
drobnych nagréd. Za kazdy blok pikniku
odpowiedzialny byl szef i jego asystent.
Niezwykla aktywno$¢ przejawili rodzice,
ktérzy np. sfinansowali wykonanie ponad
250 koszulek z nadrukiem. Caly blok kuli-
narny to takze popis rodzicéw (nie bylo tak
powszechnych na innych imprezach firmo-
wych stoisk gastronomicznych).

Pomyslodawca imprezy byl dyrektor
szkoly Zbigniew Reluga, wieloletni dzia-
tacz LZS a inwencja w doborze konkurencji
rekreacyjnych popisat si¢ animator ds. spor-
tu Marcin Mlekicki.
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stycznej w Okunince przez caly sezon ja
reklamowal. Jej gtéwnym celem byla pro-
mocja aktywnosci sportowej oséb w rdz-
nym wieku, promocja turystyczna regionu
oraz uczczenie 65-lecia LZS. Do wspdt-
pracy zaproszono wiele lokalnych stowa-
rzyszen 1 organizacji pozarzadowych.
Zaproszono takze zaprzyjaznione samorza-
dy z Brzescia na Bialorusi i Lubomla na
Ukrainie. Gléwnego wsparcia finansowe-
go udzielit Urzad Gminy we Wlodawie
i Starostwo Powiatowe we Wlodawie. W
przygotowaniu imprezy pomagaly takze
inne ogni wa LZS - LZS ,,Pocisk” Orchéwek
i LZS ,,Omega” Okuninka, ktére odpowie-

4 P ULKS Lipinki, woj. matopolskie

Motto imprezy brzmialo - ,Zabawa i
ruch to zdrowy duch”. Organizatorzy chcie-
li przede wszystkim pokazaé jak wazny
jest ruch, jak korzystnie wplywa na nasz
organizm, i ze moze by¢ $wietng zaba-
wa. Piknik byt dwudniowy (14-15 wrzesnia
br.), a zaczeto go nietypowo - prelekcja
dla dzieci i mlodziezy na temat uzalez-

nien. Poprowadzil go Stanistaw Knapik,
czlonek Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych - starl si¢ odpo-

;/_/’C/f/,[(f/

Pokoleniowy wielobdj sportowy

dzialne byly za przygotowanie obiektow
sportowych i obstuge techniczng impre-
zy. Pozyskano takze kilku sponsoréw pry-
watnych. Imprezie towarzyszylty wystepy
zespolow folklorystycznych, swoje wyroby
prezentowali tworcy ludowi (wikliniarze,
rzezbiarze, malarze, poeci).

Odbyly sie turnieje pilki plazowej, koszy-
kowki 3-osobowej, pitki noznej senioréw
i trampkarzy, rodzinny turniej unihokeja
(ojciec, matka, dziecko), regaty zeglarskie
na Jeziorze Biatym, wyscig kolarski kobiet
i mezczyzn, turniej siatko-nogi, pitki btot-
nej, rzut lotka, wyscig tunel, rzuty ringo,
zonglerka pitka dla dzieci do lat 15, bieg

wiedzie¢ na pytanie dlaczego mlodziez
siega po alkohol, narkotyki i dopalacze.
Opowiadat o sobie i swoich kolegach, ktorzy
borykali si¢ ze stosowaniem uzywek.
Oficjalne rozpoczecie zawodéw odbylo
sie w Parku Lipinskim, a otworzyl je wojt
Czestaw Rakoczy. W zawodach sportowych
wzieli udzial uczniowie szkét podstawo-
wych, gimnazjalnych i ponad gimnazjal-
nych z powiatu gorlickiego. Pierwszy dzien
zdominowaly konkurencje lekkoatletyczne
- biegi krotkie, przetajowe, sztafety, wielobdj
atletyczny. Atrakcja bylo spotkanie z bytym
zawodnikiem ULKS Lipinki Dominikiem
Bochenkiem, obecnie reprezentantem
Zawiszy Bydgoszcz. Tu zaczal swoja przy-
gode ze sportem, specjalizuje si¢ w biegu

Obieranie ziemniakow tez moze wzbudzaé emocje

LKS , Hucina" Hucina-Staszowka, woj. podkarpackie

Na sportowe lato organizatorzy przygo-
towali turniej pilki noznej o puchar wojta,
mlodziezowy wyscig kolarski Tour de
Hucina, i blok rekreacyjny - Zonglowanie
pitka, wyscig w workach, rodzinny tor prze-
szkdd, rowerowy tor przeszkdd, rodzinne

przeciaganie liny, slalom miedzy nogami
rodzica, obieranie ziemniakéw na czas, kon-
kurs wiedzy na temat szkodliwosci palenia
papieroséw. Impreza odbyta si¢ 14 sierpnia
br. na stadionie sportowym w Hucinie i na
terenie gminy Niwiska. W zawodach uczest-

yycn, ogrom emocji

w polpetach, wyscig na szczudlach, kon-
kurs drwali dla OSP, rzut beretem soltysa
wsi Ochrowek dla czlonkéw stowarzyszen i
strzelanie z tuku. Impreze zakonczy! koncert
zespotu Tranz i zabawa taneczna.

Imprez tak si¢ spodobata, ze wejdzie na
state do kalendarza imprez sportowo-kultu-
ralnych w gminie Wlodawa.

na 110 m ppt, a jego najwiekszy sukces to
Zloty medal na Swiatowych Wojskowych
Igrzyskach w Rio de Janeiro, ktore odby-
ty sie¢ w tym roku. Rozmowa z mistrzem
zagrzala mlodych sportowcow do walki i
zdrowej rywalizacji.

W drugim dniu odbyt sie turniej pitki
recznej dziewczat i chtopcéw. Tym razem
gosciem specjalnym byt trener olimpijczy-
kéw z Monachium Stanistaw Majorek.
Nastepna impreza byly zawody strzeleckie
- strzelano do tarczy z wiatrowek. Ta dys-
cyplina cieszyta si¢ niesamowitym zaintere-
sowaniem. Nikogo nie trzeba bylo zacheca¢
— wszyscy chcieli sprawdzi¢ czy maja sokole
oko. Po dekoracji z zawodnikami spotkala
si¢ Jolanta Wojcik, ktora podzielila si¢ swo-
imi wrazeniami z udziatu na IO w Pekinie w
sztafecie 4x400 m.

W pikniku wzielo udzial 450 zawodnikéw
oraz ok. 1000 widzéw. Pomystodawcami pik-
niku byt trener Tomasz Swierzowski i Anna
Wojna. Korzystali z pomocy Urzedu Gminy,
GCK, Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Kota Funkcjonariuszy i
Sympatykow Strazy Granicznej ,Granica’
w Gorlicach.
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niczyly 334 osoby, licznie przybyla publicz-
no$¢ ok. 320 osob. Impreze obstugiwalo
50 osob. Wspolorganizatorem byt Urzad

W 1996 roku radni Renskiej Wsi ustano-
wili herb gminy i od tego roku obchodzone
jest Swieto Herbowe. W dniach 9-10 lipca br.
$wieto odbylo sie pod nazwa ,,Polsko- Czeski
Festiwal Sportowo-Artystyczny z okazji
10-lecia Partnerstwa Reniska Wie$- Andelska
Hora” Na realizacje imprezy gmina pozy-
skata $rodki z funduszy UE. Za dwie impre-
zy sportowe odpowiadalo LZS ,Naprzéd”
Dlugomilowice. Miedzynarodowy Turniej
Pitkarski odbyl sie 9 lipca na trzech boiskach
pitkarskich (w Dlugomilowicach, Renskiej
Wsi i Mechnicy) w 6 kategoriach wieko-
wych (tylko jedna seniorska), wzigto w nim
udziat 250 zawodnikow, w tym 50 z Czech.
W sumie startowalo 25 druzyn. Turniej
mial $wietng oprawe i wielu kibicow — nic
dziwnego. Jest tu kilka klubéw sportowych z
dluga tradycja, a najpopularniejsza jest pitka
nozna - 9 ogniw LZS i LKS w gminie ma az
19 druzyn pitkarskich. Najstarszy jest LKS
Slask Reniska Wies, ktéry obchodzi w tym

A W 175 Lechow, woj. swietokrzyskie
= bk i

mpreza odbyla si¢ 15 maja br. i obej-

mowata III Turniej Tenisa Stotowego
pn. ,,Zyjmy dtuzej”, IT Turniej Pitkarski dla
Gimnazjalistow oraz Konkurs Plastyczny
»Ja1moj wymarzony plac zabaw” (w ramach
konkursu firmy Nivea). Organizatoréw
wsparto Gminne Centrum Kultury i Sportu
w Bielinach oraz UKS Bieliny. W kon-
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Gminy w Niwiskach, ktéry zakupit nagrody,
zapewnil sprzet naglasniajacy oraz wsparcie
organizacyjne. Wiele prac wykonaly inne
organizacje pozarzadowe: KGW - positki i
napoje, LGD Lasovia — ulotki, plakaty i ich
kolportaz, Stowarzyszenie Wie§ Przyjazna
Dzieciom - pomoc rzeczowa i osobowa,
kilku firm udzielilo wsparcia finansowego.
Byla to pierwsza na taka skale impreza zor-
ganizowana przez ten klub. Pokazano, ze jak
sie ma pomyst i determinacje w dzialaniu to
mozna wraz i innymi organizacjami poza-
rzagdowymi przygotowaé i przeprowadzi¢
catkiem fajng impreze.

roku 100-lecie swojego istnienia! Tak, tak,
taka tradycje ma ten LKS. Poczatki klubu
siegaja 1911 roku, kiedy to z inicjatywy
Konstantina Kasiga zostaje zalozony pierw-
szy klub pitkarski pod nazwa Sport und
Spielverein Reinschdorf. W 1931 roku klub
awansowal nawet do III ligi niemieckiej. Po
wojnie juz w 1945 reaktywowano go.

LZS ,Naprzéd” Dlugomilowice istnieje

kursie plastycznym uczestniczyli ucznio-
wie szkoly podstawowej w Lechowie, w
turnieju pitkarskim gimnazjalisci z Bielin,
turniej ping-ponga byl otwarty dla wszyst-
kich. W zawodach uczestniczylo 180 oséb,
a kibicowalo ok. 120. Sponsorzy dla wielu
startujacych ufundowali drobne nagrody.
Wykorzystano dwa obiekty sportowe wybu-
dowane w ramach projektu Orlik 2012 w
Lechowie i Bielinach oraz sal¢ gimnastyczna
SP w Lechowie (tenis stolowy). Zadbano
takze o cze$¢ artystycznag, wystapity zespoty
Karmel i Jednos¢, odbyt sie tez pokaz capo-
eiry. Warto podkresli¢, ze byla to jedna z
najtaniej zorganizowanych imprez sporto-
wych - jej koszt to zaledwie nieco ponad 1
tys. ztotych. Jak zwykle, nie doliczono pracy
dziataczy i wolontariuszy, bo jeszcze sie tego
nie nauczyliSmy robi¢ - stad pewnie méwi
sie o braku istnienia wolontariatu sportowe-
go w Polsce.

od 1950 roku. Druzyna senioréw gra w B
klasie, junioréw w A klasie, majg jeszcze
druzyny orlikéw i trampkarzy.

Tego samego dnia odbyl sie IV Bieg
Herbowy. Trasa wiodla $ciezka wokot
malowniczego jeziora De¢bowa. Startowato
ok. 250 zawodnikéw w 17 kategoriach
wiekowych. Dodatkowo 40 zawodnikéw
wystartowalo w nordic walking. Osobno

$cigali sie zaproszeni goscie, czyli Czesi (50
0s6b). Zawody zakonczyla wspdlna biesiada
nad jeziorem.

Cieszy, ze lokalne wladze chca czesé pie-
niedzy z funduszy europejskich przeznaczac¢
na imprezy sportowe.
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A -Y  Gminne Zrzeszenie LZS Wola Krzysztoporska, woj. todzkie || i

Bujny to taka nieduza ,sportowa" miej-
scowo$¢ na mapie woj. tddzkiego. Dziata tu
znany w $rodowisku LZS klub — LUKS Gryf
Bujny, specjalizujacy si¢ w podnoszeniu
cigzaréw. Nie przypadkowo wiec, Gminne
Zrzeszenie LZS w Woli Krzysztoporskiej
postanowito zorganizowa¢ festyn na obiek-
tach sportowych Zespotu Szkot Rolniczych
Centrum Ksztalcenia Praktycznego w
Bujnach. W ostatnich latach, jak pisza orga-
nizatorzy, nawet na wsi gnie tradycja wspol-
nej zabawy wszystkich mieszkancow wsi.
Ludzie siedza w wolnym czasie przed tele-

wizorem i komputerem, aktywno$¢ fizyczna
nie jest w modzie. Wyciagna¢ ich moze z
domu jedynie atrakcyjna i dobrze przygoto-
wana impreza.

Na festynie atrakcje byly dla kazdego. Dla
dzieci przygotowano trampoliny, zjezdzal-
nie, zorganizowano przejazdzki quadami,
rodzinne rowerki oraz plac zabaw, dla mto-
dziezy turniej pitki noznej i koszykowki, dla
rodzin szereg konkurencji sportowo-rekre-
acyjnych, dla wszystkich - konkurs sitacza,
tenisa stofowego na ,,robo pongu”. Byly tez
pokazy samoobrony, podnoszenia cigzaréw

oraz wystepy zespotu muzycznego.

W przygotowaniach imprezy, ktora odby-
ta sie 25 wrzesnia br. brali udziat czlonkowie
GZ LZS, nauczyciele wf z ZSR CKP Bujny,
lokalni sportowcy i zaprzyjaznione organi-
zacje i instytucje, ktore jako wktad wniosly:
$rodki finansowe, wlasna prace, doswiad-
czenie i sprzet sportowy — WZ LZS w Lodzi,
PZ LZS w Piotrkowie Trybunalskim, LUKS
Gryf Bujny i ZSR CKP w Bujnach. Hasto
imprezy brzmiato - ,Na sportowo - zawsze
zdrowo”. Na plycie boiska w Bujnach zjawilo
sie ok. 600 0s6b.

UKS , Jedynka" Kornik, woj. wielkopolskie [
v J T I T Ra
. 1 ! . L E -
Iy

To $wieto rowerowe w Korniku (Wielki Festyn dla Dzieci i kryte-
rium uliczne dla nieco starszych) trwa tylko 6 godzin, ale przyciaga
mnostwo uczestnikoéw i kibicow. Tegoroczna impreza odbyta si¢ 5
wrzesnia w centrum miasta — petle majg 800 m dla dzieci i 1250 dla
pozostatych uczestnikow wyscigu. W tym roku wystartowalo ich
377. Najmlodsza byta Joanna Marczak z Kotlina - niespelna 2 lata,
a najstarszy Boleslaw Socha z Prusinowa - 71 lat. Startowali mtodzi
zawodnicy z 28 klubéw z calej Polski. Pula nagréd wyniosta 9200
z1. Rozlosowano takze rower gorki ufundowany przez sponsora. Na
zakonczenie wszyscy — zawodnicy i mieszkancy Kornika bawili sie
na festynie. Wspolorganizatorami imprezy byli - Gmina Kérnik,
firma Limaro, OSiR w Koérniku, WZKol., Wielkopolskie Zrzeszenie
LZS oraz hotel Rodan.

WYDANIE SPECJALNE -

Biegi przelajowe uczniéw szkot podstawowych i gimnazjalnych
maja w Dobrej ugruntowana tradycje. Tegoroczne odbyly sie
27 wrze$nia na stadionie miejskim. W biegach uczestniczyto 9
szkot podstawowych oraz 5 gimnazjow z 11 miejscowosci (m.in.:
Wolin, Dobrzany, Lobez, Marianowo, Recz, Resko). Biegéw bylo
osiemnascie, startowalo okolo 530 uczniéw. Gléwnym celem byla
popularyzacja biegdéw i szukanie talentéw sportowych. Trasy zabez-
pieczala OSP i Policja. Powiat Lobeski sfinansowal zakup nagréd,
Wojewodzki Szkolny Zwiazek Sportowy w Szczecinie zakup meda-
li, LZS w Szczecinie zakup pucharéw, posilek dla dzieci Gminna
Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Byli takze sponsorzy prywatni, ktorzy zaoferowali napoje i pieczy-
wo. Koszt imprezy wynidst tylko 3 tysiace ztotych.
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Trzezwo - Zdrowo - na Sportowo

Kazimierski OSrodek Sportowy, Kazimierza Wielka, woj. Swietokrzyskie

W dwudniowym pikniku (2-3 lipca br.) wzielo udzial ok. 350
0s06b (120 dzieci, 80 mlodziez, dorosli okoto 120 o0s6b i 30 organi-
zatoréw). Konkurs rzutéw wolnych za 3 punkty odbyt si¢ na boisku
Orlik 2012, podobnie jak turniej streetballa, tu tez grali amatorzy
w pilke nozna, natomiast turniej siatkéwki plazowej o puchar
burmistrza zorganizowano na terenie Kazimierskiego Osrodka
Sportowego. Wszyscy uczestnicy konkursow otrzymali nagrody i
dyplomy. Zakonczono impreze wystepami artystycznymi w amfite-
atrze w Parku Miejskim. Wspotorganizatorami byli m.in.: UMIG w
Kazimierzy Wielkiej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (rozdano setki broszur) oraz animator Orlika 2012
przy SSP Nr 3 w Kazimierzy Wielkiej.

15 wrzesnia br. UKS ,,Orkan”
zorganizowal na stadionie
Zespolu Szkot Rolniczych w
Srodzie Wlkp. zawody lekko-
atletyczne dla uczniéw szkot
podstawowych z terenu powia-
tu $redzkiego. Zawodnicy, a
bylo ich 250, uczestniczyli w
biegach (najdluzszy 600 m
dziewczeta i 1000 m chiopcy),

skoku w dal, skoku wzwyz,
oraz wykonywali rzut pilecz-
kg palantows. Zawody wspar-
li organizacyjnie i finansowo:
Starostwo Powiatowe, WZ LZS
w Poznaniu, Powiatowy Szkolny
Osrodek Sportowo-Turystyczny
oraz Zespol Szkol Rolniczych.
Gos¢mi specjalnymi byli olim-
pijczycy - Tadeusz Kulczycki
(Monachium 1972, 400 m
ppl.), Ireneusz Golda (Moskwa
1980, rzut mlotem) i Rafal
Wieruszewski (Ateny 2004 i
a . Pekin 2008, 400 m).

WYDANIE SPECIALNE - LISTOPAD 2011

A2 KS,Stolem" Gniewino, woj. pomorskie

Bieg Stolemdéw to impre-
za, ktora stale poszerza zasieg
swojego oddzialywania - z
biegu lokalnego zaczeta prze-
ksztalcac si¢ w bieg regional-
ny obejmujacy cale Kaszuby.
Adresowana jest glownie
do mlodziezy z obszaréw
wiejskich i popegeerow-
skich. Odbyta si¢ po raz 24.
Przeprowadzono 19 biegow
w réznych kategoriach wieko-
wych. Otwarty Bieg Uliczny
dla wszystkich chetnych, pet-
noletnich zorganizowano na
koronie zbiornika zarnowieckiego. We wszystkich biegach starto-
walo 260 zawodnikéw i zawodniczek. Wspotorganizatorami byli:
Gminny Osrodek Turystyki i Sportu, Urzad Gminy w Gniewinie
i Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w Gdansku, wsparcia finanso-
wego udzielilo Starostwo Powiatowe w Wejherowie oraz Urzad
Marszatkowski w Gdansku. Impreza odbyta si¢ 7 maja br. Zawody
przeprowadzono przy licznym udziale wolontariuszy i dziala-
czy sportowych z gminy. I jeszcze wyjasnienie — dlaczego bieg
Stoleméw? Stolemy to olbrzymy, ktére wedlug legendy, zamiesz-
kiwaty ten region, i w przeciwienistwie do swoich skandynawskich
odpowiednikow trolli — nie byly glupie, brzydkie i ztosliwe.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rudniku nad Sanem, to
pickne polozone miejsce w Puszczy Sandomierskiej, ktdore od lat
przyciaga turystow i milosnikow szachow. Turniej w Rudniku (4-12
lipiec br.) odbyt sie po raz 22. Jest to jedna z najwiekszych imprez
szachowych w woj. podkarpackim. Turniejowi towarzyszylo sze-
reg imprez dodatkowych - blyskawiczny turniej szachowy, pilki
noznej, koszykowki, pitki plazowej, tenisa stolowego i ziemnego.
Organizatorzy przygotowali tez inne atrakcje — wyjazd na basen
w Nowej Sarzynie, wycieczke do centrum Wikliniarstwa, Mtyna
—Kaszarni, konkurs plastyczny, wybér Miss turnieju. W turnieju
szachowym uczestniczylo 148 zawodnikéw z 27 klubow, w tym 128
to dzieci i mlodziez. Dla szesciu zawodnikéw z pierwszych miejsc
w 3 grupach ufundowano nagrody pieniezne, dla czwartej grupy
byly nagrody rzeczowe. Nagrody przygotowano tez dla réznych
naj... np. najmlodszy i najstarszy, itp. Kazdy z opiekunéw otrzy-
mal wiklinowe kosze. Uczestnicy turnieju mile spedzali tu czas.
Wspotorganizatorami turnieju byli: Urzad Gminy i Miasta Rudnik,
MOSIR, Starostwo Powiatowe w Nisku oraz sponsorzy.
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22. Bakatarzewo, woj. podlaskie

Najwazniejszym celem festynu, zor-
ganizowanego 23 wrzeé$nia br. na obiek-
tach sportowych przy Zespole Szkot w
Bakalarzewie, byta integracja dzieci i os6b
niepelnosprawnych oraz poprawa ich kon-
dycji fizycznej. Wzigli w nim udzial ucznio-
wie szkol podstawowych oraz osoby prze-
bywajace w Warsztatach Terapii Zajeciowe;j
z Sejn, Olecka i Lipniaka. Festyn zorgani-
zowal UKS i Zespot Szkot w Bakalarzewie.
Pomoc organizacyjng i finansowa otrzymali
od urzad gminy, lokalnych sponsoréw i
RG Z LZS w Bakalarzewie. Zbudowano tu
niedawno pigkne boisko Orlik 2012, chcieli

HERCUS CUP

Dwa lata temu w kilku miastach pétnoc-
nej Polski odbyl sie Puchar Miast z bardzo
nietypowymi konkurencjami- zwycigzyta
wtedy druzyna z Bartoszyc (wygrali 100
tys. zlotych!), na jej czele stal obecny pre-
zes stowarzyszenia Jan Korzeniowski, ktory
podobny konkurs postanowil zorganizowac
na swoim podworku, oczywiscie nie w sen-
sie dostownym.

Turniej odbyl sie 30 lipca br. w
Kinkajmach. Wziely w nim udziat druzyny
16 miejscowych solectw (po 5 zawodni-
kéw minimum). Start w turnieju wymagat
weczedniejszych przygotowan - uczestnicy
musieli zadba¢ o kondycje fizyczna, bo kon-

24.

Organizatorem zawodow sportowych, na
ktore sktadaly sie biegi na roznych dystan-
sach, skok w dal, rzut piteczka palantows,
pchniecie kula, rzut lotka do tarczy i prze-
cigganie liny byl LUKS ,Tomasovia® oraz
Powiatowe Zrzeszenie LZS i Gimnazjum
Nr 1 w Tomaszowie Lubelskim. Impreza
adresowana byt do uczniéw szkél pod-
stawowych. Korzystano takze z pomocy
Rady Powiatu, Rady Miejskiej, Starostwa
Powiatowego, Miejskiej Rady Sportu i licz-
nych sponsoréw. Celem byta popularyzacja

LUKS ,,Tomasovia” Tomaszow Lub., woj. lubelskie

wiec zacheci¢ dzieci i mlodziez do pozalek-
cyjnych zaje¢ sportowych. Szukano takze
mlodych talentéw sportowych.

Odby! sie turniej pilki noznej, oraz kon-
kurencje rekreacyjne (m.in.: rzuty indywi-
dualne do kosza, bieg sprinterski, rzut pilka
lekarska, bieg slalomem, skok w dal z miej-
sca). Obsluga poszczegdlnych stanowisk

kurencje, ktére mialy tajemnicze nazwy -
cyrkiel, wieza, strazak, dzdzownica i lektyka
- byty dos¢ trudne. O pomoc organizacyjna
(uzyczenie boiska, zabezpieczenie udziatu
OSP, bariery zabezpieczajace, itp.) poprosili
starostwo, burmistrza i zarzad miasta, wojta
gminy i Nadlesnictwo w Bartoszycach.
Gmina ufundowala trzy puchary, a staro-
stwo i miasto nagrody i fanty na Konkurs

imprez sportowych na ,Orliku”, wyszuki-
wanie sportowych talentéow do dalszego
szkolenia w klubie oraz uczczenie 65-lecia
LZS. Zawody rozegrano 16 czerwca br. na
obiektach sportowych Gimnazjum Nr 1, a
wzieto w nich udzial 217 uczniéw z 5 szkot

sportowych zajeli sie przeszkoleni przez
fundacje ,,Pryzmat” wolontariusze z ZS w
Bakatarzewie i wykwalifikowani instruk-
torzy. W festynie wzielo udzial ponad
200 osoéb, w tym 53 z WTZ i O$rodkéw
Wsparcia. Uczestnicy otrzymali dyplomy,
a druzyny puchary. Potem bylo wspdlne
biesiadowanie przy ognisku.

Darczyncéw. Dodatkowa atrakejg byl pik-
nik przygotowany przez KGW. Nagroda dla
zwycigzcOw wyniosta 3 tys. zl., za drugie
miejsce 1,5 tys., trzecie — 1 tys. (ale uwaga,
byly to czeki, za ktore stowarzyszenie kupi-
o wybrang nagrode rzeczows). Zawodnicy
musieli si¢ wykaza¢ sila, odwaga i umiejet-
noscig wspolpracy. Organizatorzy przygoto-
wali tez wiele konkursow dla dzieci.

(2 z Tomaszowa Lub., po jednej z miejsco-
wosci Rachanie, Jarczowa, Ulowa). Tego
dnia miejscowy ,,Orlik” zapelnit si¢ ttumem
dzieci i mlodziezy, oby jak najczesciej z
niego korzystali, a sportowe talenty trafiaty
do miejscowego klubu.
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25.

Poza klubem organizato-
rami pikniku sportowo-ro-
dzinnego byli m.in.: miej-
scowy urzad gminy, GOK,
SP, Rada Rodzicéw, OSP, SP
ZOZ, lokalni przedsigbiorcy i darczyncy oraz ZP LZS w Radomsku.
Gléwnym celem bylo ksztaltowanie nawykoéw zdrowego trybu
zycia, bowiem aktywnos¢ ruchowa i dobre zagospodarowanie czasu
wolnego zapobiega ,wchodzeniu” dzieci i mlodziezy, w réznego
rodzaju uzaleznienia. Wazna byla tez integracja dzieci i rodzicéw.
Piknik odbyt si¢ 14 sierpnia br. na boisku sportowym w Gidlach,
a na program skladat si¢ turniej pitki noznej dziewczat i chtopcow
o puchar Wéjta Gminy Gidle, w ktérym startowato 17 druzyn.
Rozegrano mecz dziewczeta kontra rodzice (wynik 3:2). Mozna
bylo zmierzy¢ swoje sily grajac w siatkdwke i ringo, przejechac¢
rowerowy tor przeszkod, pobiegaé, wzia¢ udzial w zajeciach pla-
stycznych, dla najmfodszych byl dmuchany zamek i trampolina.
Potem czas umilafa orkiestra deta i wystep dzieci przygotowany
przez GOK. Duzym zainteresowaniem, szczegélnie najmiodszych,
cieszyl si¢ pokaz OSP (najbardziej zabawa w pianie gasniczej). Na
piknik przybyli mieszkaficy Gidl, Radomska, Kolomnic i Zytna.
Impreza ta to autorski projekt prezesa klubu Janusza Pachulskiego.
To takze kolejna impreza w tym konkursie, ktdrej koszt zamknat
sie kwotg nieco ponad 1 tysigc zlotych. Wszyscy organizatorzy,
sedziowie, opieka medyczna i prowadzacy konkursy pracowali na
zasadzie wolontariatu.

Y MLKS ,Tucholanka" Tuchola, woj. kujawsko-pomorskie

Bieg odbyl si¢ 24 wrzesnia br. Organizatorzy planowali udzial
okoto 500 osob. Frekwencja byta o wiele wieksza. Startowalo 687
uczniéw z 19 szkdt podstawowych i 10 gimnazjéw powiatu tuchol-
skiego. Tak wysoka frekwencja to z jednej strony duze zaangazowa-
nie nauczycieli wf, z drugiej dobra promocja. Impreze obstugiwalo
20 organizatoréw i 8 wolontariuszy, ktorzy pracowali gtownie w
sekretariacie zawodow. Dla zwyciezcdw w poszczegolnych biegach
przygotowano okolicznosciowe medale i dyplomy oraz upominki
rzeczowe, ufundowane przez miejscowych sponsoréw. Dzieci otrzy-
maly réwniez positek, napoje i dlugopisy. Wspotorganizatorami
imprezy byli: Urzad Miejski w Tucholi, miejscowy OSiR oraz
Starostwo Powiatowe w Tucholi. Impreze dofinansowalo tez MSiT.

WYDANIE SPECJALNE -

Kresowe szachy

LUKS , Orient Sokdtka', Sokdtka, woj. podlaskie

IT Miedzynarodowy Kresowy
Festiwal Szachowy ,Sokdtka
20117 odbyt sie w dniach od
3 do 8 lipca br. Wspotudziat
w turnieju mialy miejscowe
instytucje: Sokoélski Osrodek

Kultury, Sokolski Fundusz
Lokalny, Urzedu Miasta i
Gminy, Osrodek Sportu
i Rekreacji, Zespét Szkol

Ogolnoksztatcacych i Zarzad
Powiatowy LZS. Patronat
nad festiwalem sprawowat
Burmistrz Miasta i Gminy
Sokoétka. W trzech grupach
turniejowych rywalizowato 38
zawodnikow z 9 klubéw szachowych. Najmtodsi mito$nicy krélew-
skiej gry (Agata Antosik, Agata Puzuk i Marcin Dolata) mieli po
7 lat. Gospodarze zadbali takze o zagospodarowanie czasu wolnego
uczestnikow. Zaprosili ich na wycieczki do Uroczyska Poczopek i
wsi Kruszyniany. Zwienczeniem wycieczki, ktdrej nie przeszkodzit
nawet ulewny deszcz, bylo ognisko z pieczonymi kietbaskami.
Zadaniem gtéwnym projektu byta popularyzacja szachow w gminie,
umozliwienie uczestnikom podnoszenia umiejetnosci szachowych,
oraz zdobycie kategorii szachowych. Zadbano o rozpropagowanie
festiwalu na stronach internetowych i lokalnej prasie.

28.

LKS ,Pasjonat" Dankowice, woj. slgskie |
- e -

LKS ,,Pasjonat” Dankowice na swoich obiektach sportowych zor-
ganizowat 30 lipca br. Sportowe Swigto Pasjonatéw. Jest to impreza,
ktora od 1987 roku odbywa sie co roku pod koniec lipca. W ramach
imprezy zorganizowano: turniej mini pilki noznej, siatkéwki plazo-
wej, tenisa ziemnego, bieg przetajowy i rajd rowerowy. Zaproszenie
skierowano do mieszkancéw gmin Wilamowice i Bestwina (10
sotectw). Impreze sponsorowal UG w Wilamowicach, Rada Sotecka
w Dankowicach oraz prywatne firmy i osoby. W turnieju pitkarskim
startowato ok. 150 zawodnikéw (dwie grupy turniejowe 10-14 lat
i 15-18 lat), w turnieju siatkéwki plazowej wystartowalo 6 druzyn
czteroosobowych - wiek do 18 lat, 16 zawodnikéw zgromadzit
turniej tenisa ziemnego. Bieg przetajowy przeprowadzono w dwoch
kategoriach do lat 14 i 15-18. Startowalo 52 zawodnikéw. Duzym
powodzeniem cieszyl si¢ rajd rowerowy - trasa wynosita ok. 15 km,
startowato 120 os6b (8 grup po 15 0séb kazda). Rajd miat charakter
rodzinny, nie prowadzono zadnej klasyfikacji. Po wreczeniu nagréd
i podsumowaniu sportowych wynikow rozpoczeta sie zabawa.
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p1° B M-GLKS ,Blekitni" Kozieglowy, woj. slgskie

Wyscig ,,Szlakami Jury” nosi im. Gen. Jerzego Zietka i odbywa
sie pod patronatem marszaltka woj. $laskiego. W wyscigu startuja
juniorzy mtodsi i juniorzy. Impreze dofinansowuje MSiT.

Wyscig odbyt sie w dniach 20-22 maja br. Mial trzy etapy.
Wspolorganizatorami byli: MGLKS ,,Olimpijczyk” Szczekociny,
gminy Wlodowice i Irzadze, UGIM Szczekociny oraz Slaskie
Zrzeszenie LZS. Trasa wyscigu przebiegala przez tereny wyzej
wymienionych gmin. Organizatorzy zadbali o nagrody pieni¢zne,
puchary i dyplomy. Startowalo 46 junioréw i 52 junioréw miod-
szych. Odbyt si¢ takze bieg i wyscig charytatywny VIP-6w oraz
wyscigi dla dzieci. Na rowery wsiadt kazdy kto chcial, a emogji i
dobrej zabawy bylo od liku.

iaseczynski klub to znana marka w srodowisku kolarskim, od

lat propaguja ten sport. Tym razem postanowili zorganizowaé
rodzinny rajd rowerowy. Wspdlorganizatorami rajdu, ktory odbyt
sie w dniach 30 lipca - 1 sierpnia br. byli: UMIG w Piasecznie,
urzedy gmin Eack i Szczawin Koscielny. Impreza otrzymala takze
dofinansowanie Urzedu Marszatkowskiego. Organizatorom przy-
$wiecaly nastepujace cele - popularyzacji turystyki rowerowej,
poznanie historii Polski, mazowieckiej przyrody i integracja w gru-
pie. Przejechano prawie 210 km (Zdworz, Sromoéw, Baranow). W
rajdzie uczestniczylto 45 oséb, w tym 24 dzieci i mtodziezy.

WYDANIE SPECJALNE -

Byl to juz 24. Turniej Rad Soteckich gminy Otawa. Jego orga-
nizatorami byli: Miejsko-Gminne Zrzeszenie LZS w Olawie,
Gminne Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Otawie oraz Wojt
Gminy Olawa. Zawody odbyly sie na obiekcie sportowym im.
B. Malinowskiego w Bystrzycy 17 lipca br. O punkty dla swoich
sotectw walczyli zaréwno dorosli jak i dzieci. Do zawodéw przy-
stapily 22 solectwa — 265 zawodnikéw, w tym 58 kobiet. Rozegrano
11 konkurencji, m.in. turniej pitki siatkowej, strzelanie z wiatrowki,
utrzymywanie kola wozu na czas, przeciaganie liny, rzuty pitka do
kosza i lotka do tarczy, a takze biegi kobiet i mezczyzn na 100 m.
Obstugiwato impreze 45 0s6b, a zmagania zawodnikéw ogladato ok.
120 kibicow. Oczywiscie, najwiecej emocji wzbudzalo przeciaganie
liny i pojedynek mocarz, czyli zawodnikéw podnoszacych koto
wozu.

Wspolorganizatorami mig¢dzynaro-
dowego turnieju pitki noznej kobiet byt
Opolski Zwiazek Pitki Noznej i Urzad
Gminy w Glogéwku. Zawody odbyty
sie 13 sierpnia br na stadionie miej-
skim w Glogéwku. Zorganizowano
go w dwdch kategoriach wiekowych
— seniorki i miodziczki rocznik 1998 i
mlodsze. W turnieju seniorek uczest-
niczyto 8 druzyn, w turnieju mlodzi-
czek 4 druzyny. Celem byla m.in.: popularyzacja pilki noznej kobiet,
podniesienie poziomu wyszkolenia zawodniczek.
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Mistrzostwa Zrzeszenia LZS

IPRUSZKO W20,

Pod patronatem Krajowego Zrzeszenia LZS na pruszkowskim torze kolarskim 15-16 pazdziernika br. odbyly sie Mistrzostwa Polski
LZS w kolarstwie torowym. W zawodach wystartowali juniorzy mlodsi, juniorzy i elita, zarowno kobiety jak i mezczyZni.

kolarstwo

torowe

Organizatorami mistrzostw byli: Mazo-
wieckie Zrzeszenie LZS, Urzad Marszal-
kowski Woj. Mazowieckiego, Urzad Miasta
Pruszkéw i LUKS Trojka Piaseczno. Star-
towali zawodnicy z 8 klubow reprezentu-
jacy 5 wojewodztw. Mimo, ze to koniec
sezonu, poziom mistrzostw byt wysoki.
Rewelacja byli zawodnicy UKS Jedynka
Limaro Koérnik, ktorzy zdobili az 24 meda-
le (7 zlotych, 9 srebrnych, 8 brazowych).
Ale ,dominatorem” pozostala ALKS Stal
Grudziadz, ktérej zawodnicy zdecydowanie
wygrali klasyfikacje druzynowa wéréd mez-
czyzn, a kobiety zajely drugie miejsce — w
sumie reprezentanci tego klubu zdobyli 18
zlotych, 11 srebrnych i 14 brazowych meda-
li. Gratulujemy.

Swietnie spisaly sie juniorki mtod-
sze z Kornika - pobily swoisty rekord.

Mistrzowie Polski LZS

Kobiety Open - wyscig druzynowy 3000 m —
ALKS Stal-Ocetix-Iglotex Grudziadz

scratch, keirin, sprint - Karolina Karasiewicz —
Spolem Central £6dz

wyscig punktowy - Paulina Guz - LKS ,,Atom
Boxmet” Dzierzowniow

Juniorki mlodsze

wyscig druzynowy 2000 m, sprint druzynowy —
UKS Jedynka Limaro Kérnik, scratch - Natalia
Radzicka, keirin - Alicja Ratajczak, sprint
- Wiktoria Zeglen - wszystkie UKS Jedynka
Limaro Kérnik

wyscig punktowy — Barbara Fraszczak - MLUKS
»Szperek-Burghard” Antonin

Mezczyini

Elita - wyscig druzynowy 4000 m, sprint dru-
zynowu — ALKS Stal-Ocetix-Iglotex Grudzigdz
scratch — Mateusz Nowaczek, keirin i sprint
- Krzysztof Maksel, wys$cig australijski —
Dawid Glowacki, wyscig punktowy — Mateusz
Nowaczek - wszyscy ALKS Stal-Ocetix-Iglotex
Grudziadz

Juniorzy

wyscig druzynowy 4000 m i sprint druzynowy —
ALKS Stal-Ocetix-Iglotex Grudziadz

scratch — Michal Michcinski, keirrin i wyscig
punktowy — Rafal Jeziorski, wyscig australijski —
Patryk Komisarek - wszyscy ALKS Stal-Ocetix-
Iglotex Grudziadz

sprint — Adrian Opasewicz - Spolem Central
Lodz

Juniorzy mlodsi

wyscig druzynowy 3000 m - ALKS Stal-Ocetix-
Iglotex Grudzigdz

scratch, keirin, sprint — Pawel Madrak - ALKS
Stal-Elpa Grudziadz

sprint druzynowy — UKS Jedynka Limaro Kérnik
wyscig punktowy —Mateusz Nowak — GKK
,Opty” Grodzisk Maz.

WYDANIE SPECIALNE - LISTOPAD 2011

Na sze$¢ rozegranych konkurencji mlode
Kérniczanki zdobyly 15 medali, co oznacza,
ze oddaly rywalkom zaledwie trzy krazki.
Potrojnie stawaly na podium w konkurencji
sprintu druzynowego (1. Alicja Ratajczak -
Wiktoria Zeglen, 2. Nikol Plosaj - Jagoda
Garczarek i 3. Natalia Radzicka — Diana
Wiza), sprintu klasycznego (1. Zeglen, 2.
Ratajczak, 3. Garczarek), oraz w scratchu
(1. Radzicka, 2. Garczarek, 3. Ratajczak).
Pozostate medale to: w wyscigu punktowym
srebro Radzicka i braz Plosaj, w keirinie
zfoto Ratajczak i braz Plosaj, oraz w wyscigu
druzynowym na 2000 m na dochodzenie,
gdzie trener Taciak wystawil dwie druzyny
- zloto Ratajczak, Zeglen, Wiza (rocznik
1995), srebro Radzicka. Plosaj, Garczarek
(rocznik 1996).

Najwiekszy sukces mlodzi zawodni-
cy z Kornika - Patryk Matuszak, Szymon
Rozmiarek, Patryk Rajkowski - osiagneli
w sprincie druzynowym, zdobywajac tytut
Mistrza Polski LZS, wygrywajac z fawory-
tem ALKS Stal-Ocetix-Iglotex Grudziadz.

W sumie w Pruszkowie startowalo trzy-
nastu zawodnikéw z UKS Jedynka Koérnik
i kazdy z nich przywiézl przynajmniej
jeden medal. Nie startowala w dodatku

Katarzyna Pawlowska (UKS Jedynka
Limaro Koérnik) wywalczyta w holen-
derskim Apeldoorn srebrny medal w
wyscigu punktowym podczas mistrzostw
Europy elity w kolarstwie torowym. Tytul
mistrzyni Europy zdobyla Rosjanka
Evgena Romaniuta. Druga z reprezentan-
tek Polski Eugenia Bujak (GK Zaglebie
Sosnowiec) ukonczyta zawody na 22.
miejscu.
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najlepsza zawodniczka Limaro Katarzyna
Pawlowska, ktora 17 pazdziernika wylaty-
wala na Mistrzostwa Europy senioréw do
holenderskiego Apeldoorn.

Na wyrdznienie zasluguje Karolina
Kardasiewicz (Spotem Central £6dz), ktora
zdobyla 3 zlote medale indywidualnie i
junior Pawel Madrak (ALKS Stal-Elpa
Grudzigdz) - tez 3 zlote medale indywi-
dualnie.

W klasyfikacji klubowej wsréd kobiet zde-
cydowanie zwyciezyt zespot UKS Jedynka
Limaro Kérnik 158 pkt., przed ALKS Stal-
Ocetix-Iglotex Grudziadz 73 pkt. i Spotem

Central £6dz 34 pkt. Natomiast wsrod mez-
czyzn (seniorzy, juniorzy i juniorzy miod-
si) wygrali zawodnicy ALKS Stal-Ocetix-
Iglotex Grudziadz 279 pkt. przed Spotem
Central £6dz 47 pkt., UKS Jedynka Limaro
Kornik (tylko 4 junioréw mlodszych) zajat
trzecie miejsce — 43 punkty. W klasyfikacji
wojewddztw wsrod kobiet zdecydowanie
wygralto woj. wielkopolskie przed kujawsko-
pomorskim i tédzkim, natomiast w kon-
kurencjach meskich kujawsko-pomorskie
przed wielkopolskim i t6dzkim.

15



XIv Ogéinopolskie Igrzyska LZS -
Slield/lce¥20jikl

W dniach 25-27 sierpnia 2011 roku w Siedlcach odbyly sie XIV Ogolnopolskie
Igrzyska LZS. Uroczystos¢ otwarcia miala szczegélna oprawe, poniewaz w tym roku
LZS obchodza 65. rocznice powstania.W igrzyskach wzielo udzial okoto 1200 oséb.

chremonii uczestniczyli, miedzy
innymi, posel Stanistawa Przadka,

podsekretarz stanu w Ministerstwie
Rolnictwa i Rozwoju Wsi - Jarostaw
Wojtowicz, starosta siedlecki Zygmunt
Wielogorski, wiceprezydent Siedlec -
Anna Sochacka i przewodniczacy Rady
Miasta Siedlce — Piotr Kara$. Ministerstwo
Sportu i Turystyki reprezentowaly Hanna
Malawska-Sipak i Grazyna Felczak.
Historie 65-lecia Ludowych Zespotdéw
Sportowych przypomnial przewodniczacy
Rady Gtéwnej, byty wicepremier i minister
rolnictwa Roman Jagielinski, ktéry pod-
kreli, ze mimo uplywu czasu i zmieniaja-
cych si¢ warunkow polityczno-spolecznych
LZS sa nadal najliczniejsza i najpopularniej-

szg organizacja sportowa na wsi i w matych
miasteczkach, coraz $mielej wkraczaja tez
do miast. Bardzo podniosta byla uroczy-
stos¢ wreczenia Krajowemu Zrzeszeniu
nowego sztandaru. Stary, ktory stuzyl nam
48 lat byt juz nieco ,sfatygowany" i wyma-
gal zmian zgodnych ze statutem. Sztandar
poswiecit ksigdz kanonik Janusz Wolski z
parafii Sw.

Jest wéréd nas wiele osdb, ktore kawat
swoje zycie po$wiecily LZS. W Siedlcach
pie¢ z nich uhonorowano odznaczenia-
mi. Ale wiele innych otrzymato lub otrzy-
ma odznaczenia na spotkaniach w woje-
wodztwach. Zloty Krzyz Zastugi otrzymat
Zygmunt Mularz, woj. podkarpackie,

Srebrny Krzyz Zastugi Tomasz Paciejewski,
woj. zachodniopomorskie, Brazowy Krzyz
Zaslugi Jolanta Grzaba, woj. mazowieckie.
Ztota Odznake ,Za Zaslugi dla Sportu”
otrzymala Jozefa Marta Jelonek, woj. mato-
polskie, a Srebrng Odznake ,,Za Zastugi dla
Sportu” Jerzy Kokot, woj. malopolskie.
Znicz zapalila sztangistka Marzena
Karpinska (Znicz Bilgoraj). W imieniu
zawodnikéw $lubowanie zlozyl Tomasz
Szymczak z LZS woj.zachodniopomorskie-

go, w imieniu sedziéw Henryk Szyszko —
sedzia gtéwny turnieju siatkdwki.
Przypomnijmy, ze igrzyska w Siedlcach
odbyty sie po raz trzeci — poprzednio zorga-
nizowano tu igrzyska w 1997 (pierwsze) oraz
X jubileuszowe w 2005 roku. Tegoroczne
odbyly si¢ w 35. rocznice powstania naj-
wigkszego klubu na Mazowszu - WLKS
Siedlce-Iganie Nowe, gospodarza imprezy.
W tym roku igrzyska, gtéwnie ze wzgle-
dow finansowych miaty mocno okrojony
program sportowy. Rywalizowano tylko
w grach zespolowych i w tych dyscypli-
nach byly to jednoczesnie Mistrzostwa
Zrzeszenia LZS, rozegrano takze bloki:
rekreacyjny, turystyczny i integracyjny.
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 Klasyfikage |}
Klasyfikacja medalowa
1. Lubelskie - 12

2. Lédzkie - 8

3. Dolnoslaskie - 9

4. Mazowieckie — 4

5. Matopolskie - 9

6. Podkarpackie - 4

Klasyfikacja punktowa
1. Lodzkie - 271

2. Dolnoslgskie - 268

3. Lubelskie — 260

4. Swietokrzyskie — 255
5. Malopolskie - 235

6. Wielkopolskie - 229

Gry zespotowe

Koszykowka kobiet. Pierwsze miejsce
zajela druzyna MKS Rzeszéw (woj. pod-
karpackie), drugie MUKS ,,Chrobry Basket”
Gluchotazy (woj. opolskie), a trzecie
WULKS ,Korona” Wschowa (woj. lubu-
skie). Koszykowka mezczyzn. Ztoty medal
zdobyli zawodnicy KS ,Spéjnia” Stargard
(woj. zachodniopomorskie), srebro przypa-

dlo druzynie MKS ,,Smyk” Prudnik (woj.
opolskie), a braz LZS Staszéw (woj. swigto-
krzyskie).

Pilka reczna kobiet. Najlepsze okazaly sie
szczypiornistki LUKS ,Koliber” Zarzecze
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(woj. podkarpackie), srebro zdobyly zawod-
niczki z MUKS Kozmin Wielkopolski (woj.
wielkopolskie), braz przypadt w udziale
zespolowi z woj. warminsko-mazurskiego
LUKS ,Orlik” Reszel, czwarte miejsce zaje-
fa druzyna LUKS ,,Sukces” Komprachcice
(woj. opolskie). Pitka reczna meiczyzn.

Brazowy medal zdobyli miodzi szczypior-
ni$ci SKPR-u Swidnica (woj. dolnoslaskie).
Swidniczanie, ktérzy bronili tytutu sprzed
roku i dwdch lat, przyjechali do Siedlec w
bardzo ostabionym i odmlodzonym sktadzie
liczagcym zaledwie dziewigciu zawodnikdw.
Mimo to byli zadowoleni. Ztoto wywalczyla
druzyna LUKS Skrzyszéw (woj. malopol-
skie), srebro - MKS Jurand Ciechanéw (woj.
mazowieckie), czwarte miejsce zajal zespot
ZSP Strzatkowo (woj. wielkopolskie).
Siatkéwka kobiet. Ze zlotego krazka cie-
szyl sie zespél MKS Swidnica (woj. dol-

noslaskie). Ich najbardziej wymagajacymi
przeciwniczkami okazal sie zespét TKS
»lomasovia” Tomaszéw Lub. (woj. lubel-
skie), ktéry zdobyl srebro. Braz przypadl
w udziale druzynie LUKS Orkan Wrzesnia
(woj. wiekopolskie), a czwarte miejsce zajat
UKS Tempo Przysucha (woj. mazowieckie).
Siatkdwka mezczyzn. Zloty medal zdobyl
Zesp6t Szkot Potczyn Zdréj (woj. zachod-
niopomorskie). Srebro wywalczyli zawod-
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nicy MULKS MOS Sieradz (woj. todzkie),
braz druzyna LKS Bobowa (woj. malopol-
skie) a czwarte miejsce przypadto w udziale
UKS Tempo Przysucha (woj. mazowieckie).

Blok turystyczny

Klasyfikacje punktowa wygralo woj. dol-
noélaskie, przed matopolskim i podlaskim.
Na blok skladaly si¢ 4 konkurencje. Marsz
na orientacje wygrala druzyna woj. dol-
noslaskiego w skladzie: Natalia Stefaniak,
Piotr Kodzis, Lukasz Jakubowski i Michal
Prutis, rowerowy tor przeszkéd najlepiej
przejechal Jan Chmara, woj. lubuskie,
namiot najszybciej ustawit Jakub Walasik,
woj. malopolskie (a nie bylo to proste bo
wialo strasznie), konkurs wiedzy o woj.
mazowieckim wygral Marek Wolski, woj.
kujawsko-pomorskie.

Blok integracyjny

Reprezentanci woj. wielkopolskiego
wygrali nastepujace konkurencje: Maciej
Bok - 60 m i skok w dal, Agnieszka Janota
- skok w dal, rzut do kosza, rzut ringo, rzut
lotka do tarczy, Joanna Robotnikowska -
rzut pitkg lekarska, Maciej Chlebo$ — rzut
lotka do tarczy i rzut ringo. Zlote medale dla
woj. 16dzkiego zdobyli: Ilona Marosek - 60
m i tor przeszkéd, Anna Nowak i Dorota
Adamczyk w grze podwojnej w tenisie sto-
fowym, Tomasz Kapelan - rzut do kosza
i Radostaw Kaluiny - tor przeszkod.
Mistrzowie z woj. $laskiego to: Ireneusz
Kakol - rzut pitkg lekarskg, w tenisie stoto-
wym - Katarzyna Janik i Wiestaw Stasica
oraz Grzegorz Pieronek.

W tym roku, po dwodch deszczowych
igrzyskach w Opolu i Kielcach, towarzyszyla
nam piekna, stoneczna pogoda. Wiele os6b
jednak twierdzito, ze brak wiodacych dyscy-
plin, takich jak la, zapasy czy podnoszenie
cigzaréw odebral igrzyskom uroku, emocji
i blasku. Ale jak wiecie ,krawiec kraje jak
materii staje".

Za pomoc przy organizacji igrzysk dzie-
kujemy lokalnym wtadzom samorzagdowym,
a gratulacje za perfekcyjne ich przygotowa-
nie, dla wszystkich wolontariuszy i pracow-
nikéw skladamy na rece Stefana Dlugosza
- dyrektora WLKS Siedlce Iganie-Nowe
i Adama Gabinskiego, przewodniczacego
Komitetu Organizacyjnego.

Blok rekreacyjny

Na blok rekreacyjny sktadato si¢ 8 kon-
kurencji. Klasyfikacj¢ punktowa wygralo
woj. lubelskie, dla zwyciezcow zlote krazki
zdobyli Tomasz Skowronski z Lesniowic
w podnoszeniu ciezarka o wadze 17,5 kg,
gmina Zakrzew w przecigganiu liny kobiet,
gmina Rachanie w przecigganiu liny mez-
czyzn oraz w tréjboju sprawnosciowym
wiladz: Wiestaw Radzieciak - wojt gminy

Le$niowice, Robert Sudak z Powiatowego
Zrzeszenia LZS Biala Podlaska i Tomasz
Lukasiak z Powiatowego Zrzeszenia LZS
Ryki. Drugie miejsce zajelo woj. 16dzkie,
dla nich zloto wywalczyli pitkarze, kobiety
w siatkdwce i mezczyini w koszykdwce.
Trzecie bylo woj. $§wietokrzyskie, z jednym
zfotym medalem w siatkowce plazowej mez-
czyzn. Pozostate konkurencje wygrali: pitka
nozna kobiet — woj. $laskie, koszykéwka
kobiet — woj. wielkopolskie, siatkowka mez-
czyzn - woj. mazowieckie LZS Wolandw,
siatkowka plazowa kobiet i sztafeta spraw-
nosciowa — tez woj. mazowieckie.

Igrzyska w Siedlcach uzyskaly patronat
polskiej prezydencji w Radzie UE - na
stadionie bylo specjalne stoisko informujg-
ce o Unii Europejskiej i programie naszej
prezydencji.
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Wolontariat to bezplatne, swiadome i dobrowolne dzialanie na rzecz innych, wykraczajgce poza wiezi rodzinno-kolezetiskie.
Celem wolontariatu jest aktywizowanie spoleczeristwa, poprzez tworzenie moZzliwosci poZytecznego dziatania. Kazdy moze zglosic sie

z propozycjq zostania wolontariuszem.

Od wolontariusza do lidera sportu

Pod takim tytutem odbyla sie w dniach
13-14 wrzesnia konferencja ekspercka zor-
ganizowana w ramach polskiej prezydencji
Rady UE. W spotkaniu w Warszawie wzigto
udzial ponad 200 uczestnikow z 22 panstw.

Konferencje otworzyl Minister Sportu i
Turystyki, Adam Giersz. Przedstawil pozy-
cje wolontariatu sportowego w Polsce oraz
dzialania, jakie podejmuje nasz kraj oraz
Ministerstwo Sportu i Turystyki, aby ulatwic
jego funkcjonowanie. - Chcemy w drodze
wymiany dobrych praktyk dowiedzie¢ sie,
jakie sg najlepsze metody zachgcania ludzi do
wolontariatu. Nie tylko tego akcyjnego, przy
okazji duzych imprez, ale pézniej przetozenia
go na ten codzienny w stowarzyszeniach, klu-
bach - podkreslit minister. W sesji otwar-
cia udzial wzieta takze prezydent Miasta
Stolecznego Warszawy, jako przedstawiciel
wspolorganizatora wydarzenia. Hanna
Gronkiewicz-Waltz, zaprezentowala naj-
wazniejsze inwestycje sportowe w miescie,
programy sportowe na rzecz mieszkancow
Warszawy, oraz imprezy sportowe, ktére
staly sie podlozem dla rozwijania réznych
form wolontariatu sportowego w stolicy.

Program konferencji przewidywal trzy
sesje tematyczne poswiecone wolontaria-
towi akcyjnemu, stalemu oraz szkoleniu
wolontariuszy. Do udzialu w pierwszej
sesji zaproszeni zostali m.in.: menedzerowie
wolontariatu na turniej finatowy Mistrzostw
Europy w Pilce Noznej UEFA EURO 2012,
Igrzyska Olimpijskie Londyn 2012, a
takze osoby odpowiedzialne za koordyna-
cje wolontariatu na EUROBASKET 2011.
Dyskutowano wiec na temat zarzadzanie
wolontariuszami na najwigkszych impre-
zach sportowych.

Druga sesja po$wiecona byla wolonta-
riatowi ,statemu”. Dyskutowano na temat
pozyskiwania, motywowania i szkolenia
wolontariuszy angazujacych si¢ w dziala-
nia lokalnych klubéw sportowych. Dobre
praktyki oraz doswiadczenia w rozwijaniu
wolontariatu stalego przedstawili prelegenci
z Wielkiej Brytanii oraz z krajach skandy-
nawskich.

Ostatnia sesja dotyczyla szkolenia lideréw
sportu i podnoszenia umiejetnosci wolon-
tariuszy sportowych. Przedstawiono pro-
gramy szkoleniowe realizowane w Polsce,
Holandii, Niemczech i Danii. Wszyscy pre-
legenci podkreslali role lideréw, ktérych
gléwnym zadaniem jest zachecanie i moty-
wowanie wolontariuszy do dziatalno$ci na
rzecz kluboéw sportowych, przy jednocze-
snym uwzglednianiu ich umiejetnosci i
zainteresowan.

Na podstawie prezentacji ekspertéw nale-
zy zauwazy¢, ze wolontariat sportowy w roz-

nych krajach jest na zupelnie odmiennym
etapie rozwoju i rézni si¢ stopniem zaawan-
sowania i jako$ci. Wynika to niewatpliwie
z wplywu historii, tradycji, doswiadczen
kulturowych a nawet réznic politycznych.

Szczegblnie w Danii, Niemczech i Wielkiej
Brytanii imponujaco przedstawia si¢ caly
system szkolenia wolontariuszy. W krajach
tych poza mlodzieza, wolontariuszami sg
przede wszystkim osoby po 50. roku Zycia.
We wszystkich, takze w Polsce wolontariat
sportowy opiera si¢ na zamilowaniu do
sportu i checi dziatania na rzecz innych. Jak
powiedzial jeden z prelegentow — Angazujgc
wolontariuszy ksztaltujemy ich poczucie
odpowiedzialnosci i wrazliwos¢ spoteczng,
pomagamy dostrzegac pozytywne wartosci w
otaczajgcym Swiecie. Przedstawiciel Danii,
omawiajac dzialalnos¢ szkoly stacjonarnej
dla wolontariuszy podkreslil zas, ze podnosi-
my poczucie ich wlasnej wartosci, pozwalamy
uwierzyc¢ w siebie, z drugiej strony przygoto-
wujemy ,do pracy” profesjonalistow, lideréw,
ktorzy potrafig poméc w organizacji kazdej
imprezy.

Konferencji towarzyszyly Dni Wolon-
tariatu Sportowego. W Pawilonie Euro-

78 WYDANIE SPECIALNE - LISTOPAD 2011



pejskiego Roku Wolontariatu 2011 pod
Palacem Kultury i Nauki zorganizowa-
no wiele spotkan, prezentacji, wystaw i
debat ukazujacych roznorodne formy
aktywnosci wolontariackiej. I my mie-
lismy tam swoje stoisko. A wiele sie w
tym pawilonie dzialo. Po pierwsze, dobre
praktyki prezentowali m.in.: przedstawiciele
Olimpiady Specjalne Polska, Ogélnopolskiej
Federacji Uniwersytetow Trzeciego Wieku
oraz Polskiego Zwigzku Pitki Siatkowej i
Polskiego Zwiazku Koszykowki. Szczegolne
wrazenie zrobifa na nas prezentacja bardzo
energicznych, starszych pan z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Lazach. Zorganizowaty
one pierwsza w Polsce olimpiade dla os6b w
wieku 50+. W tym roku odbyta sig jej trzecia
edycja. Do walki staneto w kilku dyscypli-
nach 319 oséb z 16 uniwersytetow.

Ciekawa byta konferencja prasowa z
udzialem ministra Giersza i prof. Anny
Gizy-Poleszczuk z UW. Minister Giersz
przyznal, ze: ..z wolontariatem jest u nas
dos¢ trudno. To po czesci skutek zlych
doswiadczen z przeszlosci i skojarzen z tzw.
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czynami spotecznymi. Ktos kto brat w nich
udzial byt uwazany za frajera. Chcemy zmie-
ni¢ to podejscie. A profesor Anna Giza-
Poleszczuk z UW dodata: Dzis zadna duza
impreza sportowa nie moglaby si¢ odbyc¢
bez rzeszy pomocnikéw. W Polsce z wolon-
tariatem kojarzq sie glownie ludzie mtodzi,
tymczasem w krajach Europy Zachodniej
zajmujq sie nim w znacznym stopniu takze
osoby w wieku powyzej 50 lat. Majg one czg-
sto wiecej wolnego czasu, a takze odpowied-
nig wiedze. Dzielg si¢ nig, bedgc aktywnym
tatwiej akceptujg mijajgce lata. Wolontariat
takze w sposob niezauwazony buduje pewne
nawyki w spoleczetistwie. Doswiadczenie na
przyktad udanej wspélpracy powoduje, ze
ludzie chetniej sig organizujq.

Przez dwa dni przez pawilon przewi-
nelo sie ok. 1100 oséb. Odwiedzito go
wielu sportowcéw, m.in.: Irena Szewinska,
Grazyna Rabsztyn, Robert Korzeniowski,
Szymon Kotecki, Pawel Nastula, Ryszard
Szurkowski, Robert Sycz, Andrzej Supron,
Jacek Wszota, Dariusz Gozdziak i Kajetan
Broniewski.

A jak zaprezentowaliSmy sie my? W
naszym stoisku byty ulotki, koszulki, pucha-
ry i medale oraz numery ,Wiadomosci
Sportowych’, na dluzej zagoscili u nas Irena
Szewinska, Szymon Kotecki i Grazyna
Rabsztyn. Za to 14 wrzes$nia pokazaliSmy
prawdziwa ,bombe” Przyjechali mlodzi
kolarze z TKK Pacific Torun (Eukasz
Sacharuk, ZLukasz Dejewski i Piotr
Stanislawek), ktorym przewodzil Marcin
Mientki, wielokrotny medalista MP i
dwukrotny medalista ME, olimpijczyk z
Sydney (2000 r.), jeden z najlepszych pol-

skich kolarzy torowych. Obecnie jest trene-
rem w szkole mistrzostwa sportowego i w
swoim dawnym klubie. Przywiezli profesjo-
nalny rower treningowy, na ktorym kazdy
chetny mogl sprawdzi¢ swoja ,,szybkos¢
krecnia” - jako pierwsi w kolejce ustawili

sie warszawscy rowerowi kurierzy, dziel-
nie radzil sobie takze dyrektor Wojciech
Kudlik z MSiT. Obok, na macie zaprezen-
towali swoje umiejetnosci bardzo mlodzi
judocy z LKS Szubinianki Szubin (Hania
Rydziewicz, Paulina Pyszczynska i Szymon
Przybylski), klubu zalozonego w 1959
roku. Warszawiakow do ¢wiczen i oglada-
nia pokazéw zachecal dowcipna konferan-
sjerka Zbigniew Barcikowski. A wszyst-
ko to pomoégt zorganizowa¢ nam Michal
Marszalkowski, z Kujawsko-Pomorskiego
Zrzeszenia LZS. A ze si¢ podobalo poka-
zujg zdjecia oraz podziekowania za udziat
w imprezie jakie naptynely do Krajowego
Biura z Ministerstwa Sportu i Turystyki.
Cho¢ konczy sie Rok Wolontariatu, to dla
nas temat ten nie jest zamkniety. Spotkamy
sie pewnie jeszcze na nie jednym szkoleniu
pos$wieconemu wolontariatowi.




Finat Centralny | Ogolnopolskiego Turnieju Dziewczqt
i Chtopcow Mata Pitkarska Kadra Czeka Opole 2011

Finat Centralny 1 Ogodlnopolskiego Turnieju Dziewczqt i Chlopcow Mala Pitkarska Kadra Czeka (dofinansowany ze srodkéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki) odbyt sie 20-23 pazdziernika 2011 r. na obiektach MOSiR w Opolu w Centrum Sportu przy ul. Wandy

Rutkiewicz.

Organizatorem imprezy bylo Krajowe
Zrzeszenie LZS a wspoélorganizatorami:
Wojewodzkie Zrzeszenie LZS w Opolu i
Urzad Marszatkowski ~ Wojewodztwa
Opolskiego. Sponsorem generalnym impre-
zy zostala firma sportowa ZINA, ktéra
ufundowata sprzet sportowy dla najlepszych
druzyn.

Do Opola przyjechalo 12 druzyn chlop-
cow i 10 dziewczat w wieku do 13 lat
- razem z trenerami i opiekunami bylo to
facznie 300 oséb. Zawody ogladali m.in.
skauci z FC Barcelony. Przypomnijmy, ze do
finatu trafily druzyny, ktére wygraly elimi-
nacje wojewddzkie.

Ceremonie¢ otwarcia turnieju roz-
poczal Marek Procyszyn, przewodni-
czacy Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS

3 bovco B 8
KKS WEOKNIARZ 1925 KALISZ

Wyniki chtopcow
1. KKS ,W16kniarz 1925” Kalisz,
woj. wiekopolskie
2. MKS ,Tuchovia” Tuch6éw, woj.
malopolskie
3. GZ LZS Dobrzen Wielki, woj.
opolskie
4. MLKS Lobez, woj.
zachodniopomorskie
5. MLKS ,Wlodawianka” Wtodawa,
woj. lubelskie
6. PSP 2 Staszow, woj. $wietokrzyskie
7. LKS ,,Promier’” Monki, woj.
podlaskie
8. GLKS ,Wi6kniarz” Moszczenica,
woj. 16dzkie
9. LKS ,,Pasjonat” Dankowice, woj.
$laskie
10. GLKS ,,Cis” Cekcyn, woj. kujawsko-
pomorskie
11. LUKS ,,Sport z Kulturg” Wydminy,
woj. warminsko-mazurskie
12. PSP Wsola, woj. mazowieckie

w Opolu, ktéry przywital uczestniczki i
uczestnikow zawodoéw oraz zaproszo-
nych goséci. Uroczystego otwarcia tur-
nieju dokonala Helena Koziej, dyrektor
Krajowego Zrzeszenia LZS w Warszawie.
Lucjusz  Bilik, zastepca  dyrektora
Departamentu Kultury, Sportu i Turystyki
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Opolskiego, zyczyl wszystkim uczestnikom
turnieju niezapomnianych wrazen z pobytu
na goscinnej Ziemi Opolskiej oraz jak naj-
lepszych wynikéw sportowych. Nad calo-
$cig czuwala Iwona Kusinska-Kania, przed-
stawicielka Krajowego Zrzeszenia LZS.

Druzyny zostaly podzielone na dwie
grupy, zaréwno te dziewczat jak i chtopcow.
Rozegrano w nich mecze kazdy z kazdym.
Do potfinatéw kwalifikowaly sie dwie dru-
zyny z kazdej grupy. Mecz trwal 2 x 10
minut. Kazde spotkanie prowadzili sedzio-
wie z kolegium sedziowskiego w Opolu
oddelegowani przez Opolski Zwigzek Pitki
Nozne;j.

Pierwszy turniej ,,Malej Kadry” wsrod
dziewczat wygrala druzyna LKS ,,Rolnik”
Biedrzychowice, woj. opolskie, a najlepsza
druzyna chlopcéw to KKS ,Wldékniarz
1925” Kalisz, woj. wielkopolskie.

W sumie rozegranych zostalo 65 meczy.
W turnieju padlo 213 bramek: 35 zawod-
niczek zdobylo 96 bramek - $rednia na
mecz wyniosta 3,5 bramki, 37 zawodnikéw
zdobylo 117 bramek - $rednia na mecz
wyniosta 3,1 bramki.

Krélem strzelcow dziewczat zostala Laura
Czudzinska - zdobywczyni 8 bramek -
UKS ,Zi6tka” Kleka, a chlopcow Kacper
Chodyna - zdobywca 12 bramek - MLKS

Wyniki dziewczqt

1. LKS ,,Rolnik” Biedrzychowice, woj.
opolskie

2. LUKS ,,Sport z Kulturg” Wydminy,
woj. warminsko-mazurskie

3. UKS ,,Ziotka” Kleka,
woj. wielkopolskie

4. UKS ,,Andrusy” Lipnik,
woj. matopolskie

5. ZSP Pawlow, woj. $laskie

6. PSP 3 Staszow, woj. $wietokrzyskie

7. UKS ,,Promien” Bransk,
woj. podlaskie

8. LKS ,,Sparta” Mochowo,
woj. mazowieckie

9. UKS ,,Zryw” Nowa Wola,
woj. lubelskie

10. LP UKS ,Wiktoria” Zieleniewo,

woj. zachodniopomorskie

»Swiatowid” Lobez. Najlepsza zawodnicz-
ka turnieju wybrano Wiktorie Magon -
LKS ,,Rolnik” Biedrzychowice, najlepszym
zawodnikiem Mateusza Wypycha - KKS
sWtdékniarz 1925” Kalisz. Najlepsza bram-
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karka turnieju zostal Julia Zyskowska
- LUKS ,Sport z Kulturg” Wydminy, a
bramkarzem Bartlomiej Banek - MKS
»Tuchovia” Tuchéw.

Podczas dekoracji druzyn wreczono
medale, puchary oraz statuetki w wyrdz-
nieniach indywidualnych. Konczac turniej,
dyrektor Helena Koziej zlozyla wszystkim
zespolom gratulacje za przestrzeganie zasad
fair play, zacigta walke oraz wysoki poziom

Szymon Kulka to 18-letni lekkoatleta
reprezentujacy barwy malego, ale znanego
w $rodowisku LZS, klubu ULKS Lipinki,
dzialajacego przy miejscowej szkole pod-
stawowej.

Szymek w tym roku zanotowal na swoim
koncie wiele sukceséw, a najwigkszy to bra-
zowy medal Mistrzostw
Europy Juniorow w
Tallinie w biegu na 10
000 m. To niesamowite
osiagniecie, gdyz po raz
pierwszy swych sil na
tym dystansie Szymon
sprobowat 3 maja br. na
Mistrzostwach ~ Polski
Senioréw w Lidzbarku
Warminskim, gdzie uzy-
skal znakomity rezul-
tat 30:01.04. Zajal tam
siodme miejsce. Tym
wynikiem pobit naleza-
cy do Mirostawa Plawgo
(1988) najlepszy rezultat
w historii Polski 18-latkéw, ktory wynosit
dotychczas 30:38:52. Na dystansie 5 km
Szymek poprawit rekord zyciowy. Jest tez
podwdjnym medalistom MP junioréw
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sportowy. Wyrazita przy tym nadzieje, ze
kolejny turniej bedzie tak udany jak ten w
Opolu, gdzie uczestnicy mieli wspaniate
warunki do zmagan sportowych i spedzania
czasu wolnego, m.in. zwiedzanie Dinoparku
w Krasiejowie.

A swoje zespoly oceniali trenerzy i
opiekunowie druzyn? Niech przykltadem
beda wpisy internetowe. Trener druzyny z
Wydymin Bartlomiej Osior - Stowa uzna-
nia dla moich podopiecznych. Rozegraly
Swietne zawody. Determinacja, mgdros¢ i
przede wszystkim duza rado$¢ z rozgrywa-
nia kolejnych spotka#. Po meczu finatowym
(przegrana z Biedrzychowicami 1:2) polaly
sig tzy, ale to tylko wyraz tego, jak bardzo
zalezato dziewczynom na kovicowym sukce-
sie. Najbardziej ucieszyla trenera wygrana
w grupie z ,Ziotkami” Kleki - Nazwa egzo-
tyczna, ale bardzo znana w kregu dziewcze-
cej pitki noznej. Mistrzynie Wielkopolski w
2010 roku wygraty Final Krajowy Pucharu

- zloto na 5000 m i srebro na 3000 m.
W marcu, w Zerkowie na Mistrzostwach
LZS w biegach przelajowych pasjonowali-
$my sie pojedynkiem Szymka z Bartoszem
Kowalczykiem (Gwda Pila) o prawo repre-
zentowania Polski na MS w Hiszpanii.
Wygral Kulka, w Hiszpanii zajat 58. miej-
sce, ale byl 8 wsrod
Europejczykow.

- Talent  Szymka
dostrzeglem juz po pierw-
szych kontaktach z nim
na stadionie. Jest skrom-
ny, pracowity, ma wlasci-
we podejscie do treningu.
Mieszka 40 km od Lipinek
i rzadko sig¢ spoznia na
treningi - mowi o Kulce
jego trener Tomasz
Swierzowski - Mam
nadzieje, ze jego talent
bedzie rozwijal sig¢ bez
przeszkéd. To niewat-
pliwie nasza olimpijska
nadzieja na igrzyska w Rio de Janeiro.

Tomasza Swierzowskiego, do Lipinek écig-
gnat brat. Kazimierz Swierzowski zatrudnit
sie w szkole podstawowej jako nauczyciel

Tymbarku i od kilku lat sg w czoléwce
wszystkich imprez centralnych.

Wracalismy do domu dumni i spetnieni —
pisza przedstawiciele Dobrzenia Wielkiego,
zajeli przeciez 3 miejsce. — Bawilismy sig
bardzo dobrze. Nie bylo czasu na nude.
Dyskoteka, seans filmowy, wygtupy w poko-
jach, dlugie rozmowy, prowizoryczny tenis
stotowy, nowe znajomosci i dziewczeta.

Bartosz Kobrzyniecki, LKS Promien
Monki - Byt to bardzo pozyteczny spraw-
dzian umiejetnosci, porownanie z druzynami
innych wojewddztw jest bezcenne. Zebrane
doswiadczenie powinno zaprocentowac w
przysztosci. W kilku spotkaniach zawodnicy
wykazali sie wielkg determinacjg, mgdro-
Scig i przede wszystkim duzg radoscig z
gry. Jednak bylo i kilka niedociggnieé, ktére
zawodnicy powinni wyeliminowac dajgc z
siebie wszystko na treningach.

Mamy nadzieje, ze drugi final odbedzie
sie za rok.
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wf w 1987 roku, byl wielkim pasjonatem
krélowej sportu. W 1995 zalozyl miejsco-
wy ULKS. W 2000 roku dolaczyt do niego
Tomasz. Kazimierz Swierzowski zmart w
2004 roku w wieku zaledwie 37 lat. Tomasz
kontynuuje jego dzielo i ciagle szuka mlo-
dych talentéw. Dzisiaj moze poszczyci¢ sie
kilkoma utytulowanymi wychowankami. O
medale mistrzostw Polski w réznych kate-
goriach wiekowych postarali si¢ Grzesiek
Pawlowski, Viola Kolodziejczyk, Dominik
Bochenek, Anna Wojna, Kamil Fraczek.

Od pieciu lat w Lipinkach organi-
zowany jest bieg uliczny im. Tomasza
Swierzowskiego. Ostatni odbyt sie 22 paz-
dziernika br. Wystartowalo 190 zawodni-
kow. Oczywiscie, bieg juniorski na 5 km
wygral Szymon Kulka, ktéry poprawil swoj
poprzedni rekord trasy.
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Wiesci z Wojewsdzkich Zrzeszeri 125 28

Swieto pitki recznej w Turosni Koscielnej

uros$n Koscielna to mata wies, gdzie od

wielu lat ,,kroluje” pilka reczna dziew-
czat. Tu gralo sie¢ od ,,zawsze” w szczypior-
niaka, a od 30 lat na najwyzszym poziomie.
Tutejsza szkota podstawowa to dziesigcio-
krotny mistrz wojewddztwa podlaskiego, a
gimnazjum - trzykrotny.

24 wrzeénia odbyl si¢ tu Wojewodzki
Turniej Pilki Recznej Dziewczat ,Lato
z LZS”, ktory skladal sie z dwdch czesci.
W pierwszym turnieju wystapily gimna-
zjalistyki - reprezentowaly cztery szko-
ty. Wygraly dziewczyny z Gimnazjum w
Dabrowie Bialostockiej, trener Ewa Krehel,
drugie miejsce zajeto Gimnazjum z Turos$ni
Koscielnej, trener Maciej Zajkowski, trze-

cie Gimnazjum z Bielska Podlaskiego, tre-
ner Piotr Nikolajuk-Stasiuk, a czwarte -
Gimnazjum z Poswietnego, trener Henryk
Zochowski.

»Krolem strzelcéw” zostala Aleksandra
Mielech z Turo$ni Koscielnej (19 bramek),
najlepsza bramkarka wybrano Agnieszke

Poplawska z Bielska Podlaskiego, a najlep-
sz zawodniczka turnieju — Edyte Walenciej
z Dabrowy Bialostockie;.

Za pierwsze miejsce puchar ufundowat
przewodniczacy Podlaskiego Zrzeszenia
LZS Mieczystaw Baszko, za drugie — wojt
Gminy Turosn Koscielna Grzegorz Jakuc,
za trzecie — dyrektor Zespolu Szkét w
Turosni Koscielnej Bozena Nienaltowska,
za czwarte — zastepca przewodniczace-
go Podlaskiego Zrzeszenia LZS Elzbieta
Skalimowska.

Na druga czes¢ skladal sie pokazowy
mecz w kategorii ,Old Girls”, w ktérym
zagraly absolwentki Szkoly Podstawowej
oraz Gimnazjum z Turo$ni Koscielnej
reprezentujace wymienione szkoly w zawo-
dach sportowych od roku 1978. W jednej
druzynie uczestniczyly dziewczeta, ktore
graty w pilke reczng 30 lat temu a w drugiej
nieco miodsze.

Spotkanie po latach okazalo si¢ wspania-
tym widowiskiem sportowym i promocyj-
nym. Turniej byl tez okazja do uhonorowa-
nia wieloletniej pracy emerytowanego juz

dzisiaj nauczyciela wychowania fizycznego z
Turo$ni Koscielnej Witolda Zajkowskiego,
ktory tak skomentowat to wydarzenie: -
We wspolnych wspomnieniach przewijaly sie
najbardziej dramatyczne i radosne momenty
sportowego zycia. O wszechstronnosci dziew-
czgt Swiadczy fakt, Ze oprocz pitki recznej
startowaly one w finaltach wojewddzkich
w tenisie stolowym, tyzwiarstwie, biegach
przelajowych i lekkiej atletyce. Moglem dzis
potwierdzic to, czego zawsze bylem pewien.
Bawigc si¢ w sport ksztattowatem pozytywne
cechy charakteru i miatem wplyw na styl
zycia swoich bylych zawodniczek. Mogtem
tez sobie odpowiedzie¢ na pytanie - czy
warto bylo angazowac si¢ ,bez reszty”. Po
wspélnym spotkaniu odpowiadam! Warto
byto!!!

A jak widzialy to ,old girlsy”? Tak tur-

niej wspomina Jolanta Reduch, obecnie
Zagorska: - Bylo to naprawde cudowne,
cieple spotkanie z przyjaciétkami z boiska
oraz trenerem i jego zong, ktora zyla pasja
swojego meza i jezdzita z nami na wszystkie
mecze trzymajgc kciuki, a nieraz ocierala

tzy po przegranym meczu. Rozegrany mecz
pokazat, ze moze szybkos¢ i zwinnos¢ juz nie
ta, ale tajniki gry nie zostaly zapomniane.
Wejscie na boisko, dotkniecie pitki przypo-
mniato ile naszego potu i lez ze szczescia, a
czasem z porazki wsigkto w ten czarny asfalt.
Oczywiscie nie obylo sie od odspiewania
100-lat trenerowi i zlozenia podziekowat
za to, ze uksztattowal nasze charaktery, ze
nauczyt nas walczy¢ do korca, co teraz
bardzo doceniamy w dorostym zyciu. Muszg
przyznal trenerowi racje, ze wszystkie dzis
pigknie wyglgdamy, chodzimy wyprostowane
i z podniesionymi glowami.

Organizatorami turnieju byli: Podlaskie
Zrzeszenie LZS, Krajowe Zrzeszenie LZS,
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Urzad
Gminy oraz Zespot Szkél w Turosni
Koscielnej.
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W dniach 19-20 sierpnia 2011 roku w
Gryfinie rozegrano 50. juz zawody wedkar-
skie ,Turystyka z wedky” Pierwszego dnia
wszyscy uczestnicy startowali w konkur-
sie wiedzy o wedkarstwie oraz o walorach
turystyczno—krajoznawczych wojewddztwa
zachodniopomorskiego. W drugim wed-
kowali 4 godziny na ciepltym kanale przy
Dolnej Odrze. Startowalo 8 druzyn, kazda
liczyla cztery osoby. Ogoétem zawodnicy zto-
wili 187,160 kg ryb, ktdre zostaly wypusz-
czona do wody. Najwieksza, ponad kilogram
zlowil Dawid Ciolek. Wygral zespét GZ
LZS Bialogard w skladzie: Albin i Maciej
Makowieccy, Kazimierz Kwiatkowski,

Dawid Ciolek. Rozegrano takze zawody w
strzelaniu z wiatrowki - wsrdd junioréw
wygral Mariusz Stugocki - Mieszkowice,
a najlepszym seniorem okazal si¢ Wiestaw
Perelka - Gryfino.

Po raz piaty Konopiska
byly arena finatowych
zawodow Pucharu Polskiw
triathlonie. Zawody zorga-
nizowaly wspdlnie: samo-
rzad Konopisk i WLKS
Kmicic Czestochowa.

Na starcie stanela czo-
towka triathlonistow z
calej Polski. Jak ocenili
po zawodach znawcy tej
dyscypliny sportu, niespo-
dzianek nie bylo. Dystans
olimpijski, czyli 750 m
plywania, ponad 20 km
jazdy na rowerze oraz 5 km biegu, naj-
szybciej pokonali faworyci — Maria Pytel
(Vita Centrum Starachowice) i Przemystaw
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W dzien astronomicznej jesieni trady-
cyjnie w Zespole Szkot nr 5 w Stargardzie
organizowany jest festyn integracyjny dla
klas pierwszych. Przy jeszcze letniej aurze
ponad 200 uczniéw wraz ze swoimi wycho-
wawcami spedzilo kilka godzin na wspoélnej
zabawie przygotowanej i przeprowadzonej
przez klase IT TK. W pierwszej czesci festy-
nu ,,pierwszaki” z planem w reku poznaty
szlak turystyczny Stargardu ,Perla goty-
ku”. W drugiej wziely najpierw udzial w
akeji ,,Sprzatanie §wiata’, a potem czekata je
na boisku walka w réznych konkurencjach
rekreacyjnych.

Doktadnie w momencie réwnonocy
jesiennej odbyl si¢ apel podsumowujacy
festyn. Rywalizacje turystyczng wygrala
klasa I B - wychowawca Joanna Jozwa-

Szymanowski (Akwedukt
Kielce).

Ewy Bugdol, mistrzyni
Polski w triatlonie z WLKS
Kimcic Czestochowa na
dlugim dystansie zajeta
trzecie miejsce. Wsréd
pan niezle zaprezentowata
sie inna przedstawiciel-
ka Kmicica Katarzyna
Jedryszek, ktéra mine-
fa linie mety na szostej
pozycji. Wsréd mezczyzn
Rafal Suchodolski byt
drugi w grupie junioréw.

W tym roku dopisali nie tylko zawodnicy
i widzowie, ale takze, co wazne, pogoda.
Zawodnicy nie musieli zmaga¢ si¢ dodat-
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Wnek, nieznacznie wyprzedzajac kl. I TK
- wychowawca Alina Kuzniak. Nagrody
wreczal dyrektor Zbigniew Jurkiewicz.

Joanna Réza Suleja

6 pazdziernika 2011 roku w Zespole Szkot
nr 5 w Stargardzie — Kluczewie odbyta sie
wojewodzka olimpiada turystyczno-krajo-
znawczg LZS. Starowalo 56 zawodnikéw i
zawodniczek z 10 szkot. W kategorii szkot
podstawowych i gimnazjéw wygral Marcin
Borys - Gimnazjum Gminy Stargard, w
kategorii szk6! ponad gimnazjalnych Woj-
ciech Pietura - ZS nr 5 Stargard. Zachod-
niopomorskie Zrzeszenie LZS w Szczecinie
dziekuje gospodarzom olimpiady — LUKS

»Piatka” w Stargardzie, ZS nr 5 Stargard-
Kluczewo oraz PZ LZS w Stargardzie za po-
moc w organizowaniu i przeprowadzeniu
tej imprezy.

kowo z niesprzyjajaca aura. Jak zapowiada
prezes Kmicica, Stanislaw Saczek, bardzo
prawdopodobne jest, ze w przysztym roku
Konopiska stang si¢ areng jeszcze bar-
dziej prestizowych zawodéw, a mianowicie
mistrzostw Polski w triathlonie na dystansie
sprinterskim. Klub bedzie si¢ starat o zorga-
nizowanie tych zawoddow.
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Sfinansowano ze srodkéw Fundusz
»Na najciekawsza inicjatywe z za

kursu Ministra Sportu i Turystyki
dziezy w srodowisku wiejskim”.



