
Wolontariat sportowy jest dziś jedną z najszybciej rozwijających się form nieodpłatnej 
pomocy na świecie. Przyczyna jest prosta: wsparcie jakie oferują wolontariusze to podstawa 
sprawnego przebiegu każdej imprezy sportowej, szczególnie tej o charakterze masowym. 
Wiedzą o tym zarówno duże międzynarodowe organizacje sportowe, jak i te małe lokalne.
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Na pasjonatach sportu, działaczach sportowych opiera 
się od 65 lat działalność Ludowych Zespołów Sporto-
wych. Ale coraz częściej pojawiają się też wolontariusze. 
Krajowe Zrzeszenie LZS wystartowało w konkursie na 
zadanie Ministerstwa Sportu i Turystyki „Promowa-
nie wolontariatu sportowego oraz rozwijanie poprzez 
sport aktywnej postawy obywatelskiej”. Projekt szkole-
nia koordynatorów wolontariatu sportowego uznano 
za innowacyjny, bo w Polsce dopiero uczymy się doce-
niać społeczną funkcję działalności sportowej.

Szkolenie odbyło się w formie kursów o charakterze 
stacjonarnym i praktycznym. Wzięło w nim udział 70 
osób z czterech województw: opolskiego, lubuskie-
go, podkarpackiego i kujawsko-pomorskiego.  Oso-
by uczestniczące w kursie to organizatorzy sportu 
dzieci i młodzieży, pracownicy Zrzeszenia LZS, mło-
dzież szkolna i działacze klubowi. 
Efektem końcowym szkolenia było napisanie przez 
uczestników strategii rozwoju swojej organizacji 
– klubu, ogniwa LZS, a także programu współpra-
cy z wolontariuszami. Koordynatorzy w przyszłości 
pomogą stworzyć bazy wolontariuszy Ludowych 
Zespołów Sportowych.


