REGULAMIN

MISTRZOSTW POLSKI
KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS W KOLARSTWIE PRZELAJOWYM

KOZMINEK - 17 styczen 2015
Challange PZKol

1. Cel zawodow

- wytonienie Mistrzow Polski Krajowego Zrzeszenia LZS

- zdobywanie punktow do Challange PZKol w sezonie przetajowym 2014/2015

- popularyzacja kolarstwa przetajowego wsréd spoteczenstwa Gminy Kozminek i
powiatu kaliskiego

- promocja Gminy Kozminek, wojewédztwa Wielkopolskiego.

- wytonienie Mistrzow Zrzeszenia LZS w kolarstwie przetajowym na 2015r.

- promocja LZS na arenie ogoélnopolskiej

2. Termin i miejsce
Zawody zostang rozegrane w dniu 17 stycznia 2015r (sobota)
Lasek ,Brzezinka” kierunek Nowy Nakwasin
3. Organizator
- Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie
— Wielkopolskie Zrzeszenie LZS w Poznaniu
— Starostwo Powiatowe w Kaliszu
- Urzad Gminy Kozminek
- Uczniowski Klub Sportowy ,,Kozminianka” Kozminek
- Wielkopolski Zwigzek Kolarski w Kaliszu

4 Uczestnictwo

W Mistrzostwach Polski Krajowego Zrzeszenia LZS moggq startowaé zawodnicy i
zawodniczki posiadajacy licencje 2014/2015 i wazne badania lekarskie
Wszystkie kategorie zdobywajg punkty do Challange PZKol sezonu 2014/2015.

Mistrzowie Krajowego Zrzeszenia LZS zostang wytonieni w nastepujacych
kategoriach

- Juniorka Mtodsza

- Junior Mtodszy

- Juniorka

- Junior

- Orliczka - Kobiety

- Orlik-Mezczyzni

Mitodzik, Mtodziczka zdobywa Naramiennik Krajowego Zrzeszenia LZS

5. Sposdb przeprowadzania wyscigow

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZKol obowigzujgcymi dla
kolarstwa przeftajowego na sezon 2014/2015

Dtugos¢ rundy wynosi 2300 m.

Okrazenia bedg pokazywane, ostatnie okrgzenie bedzie sygnalizowane dzwonkiem.




6. Zasady finansowania
- koszty organizacyjne i obowigzujgcych nagréd ponosi organizator;
- startowe wedtug stawek na rok 2014
— koszty przejazdu i pobytu ponoszg uczestnicy zawodow.
— wyzywienie
7. Zgtoszenia
Weryfikacja zawodnikow w dniu startu w biurze wyscigu znajdujacym sie w
Szkole Podstawowej w Kozminku

Organizator wskazuje hotele, agroturystyki:
1.Hotel Zameczek w Emilianowie - 2 km od Kozminka
2.Hotel Rusatka w Russowie - 25 km od Kozminka
3.Hotel Noce i Dni w Rusowie - 25 km od KoZzminka
4 Hotele w Kaliszu

5 Dworek Ostoja — Debsko Ostoja Poniatowski

8. Nagrody

1. Mtodzik i mtodziczka 1-3 Naramiennik, Puchar medale Zrzeszenia LZS

2. Junior miodszy 1-3 Puchar , medale i koszulka Mistrza Zrzeszenia

3. Juniorka mtodsza 1-3 Puchar , medale i koszulka Mistrza Zrzeszenia LZS
4. Junior 1-3 Puchar , medale i koszulka Mistrza Zrzeszenia LZS
5. Juniorka 1-3 Puchar, medale i koszulka Mistrza Zrzeszenia LZS
6. Orlik-Mezczyzni 1-3 Puchar, medale i koszulka Mistrza Zrzeszenia LZS

7. Orlik - Kobiety 1-3 Puchar, medale i koszulka Mistrza Zrzeszenia LZS

8. Klasyfikacja klubowa Puchary 1-3
9. Klasyfikacja wojewédzka Puchary 1-3

10.Elita, Orlik-Mezczyzni nagrody rzeczowe miejsca 1 - 3 puchar, medale
11.Elita Kobiet, Orliczka nagrody rzeczowe miejsca 1 - 3 puchar, medale
12.Masters 30-39 lat nagrody rzeczowe miejsca 1 - 3 puchar, medale
13.Masters 40-49 lat nagrody rzeczowe miejsca 1 - 3 puchar, medale
14 Masters 50 plus nagrody rzeczowe miejsca 1 - 3 puchar, medale

15.Szkofa podstawowa klasy 1-3 klasy 4-6 nagrody rzeczowe miejsca 1 do 3
16.Kategorie Zak Chtopcy, dziewczeta nagrody rzeczowe miejsca 1 do 3 i medale

9. Program zawodow:

17.01.20105r. ( sobota)
9.00 — 10.00 - przyjmowanie zawodnikow
10.30 — szkota podstawowa klasy 1-3
10.40 - szkota podstawowa klasy 4-6
10.50 — Uroczyste otwarcie Mistrzostw Zrzeszenia LZS
11.00 - mtodzik+ mtodziczka+ juniorka mtodsza 20 min



11.01 — zak chlopcy, dziewczeta 1 duze okrazenie

11.30 - start junior mtodszy 30 min
11.31 - kobiety open - Juniorki i P-23 30 min.
12.20 - start junior, masters M-40, M -50 40 min

12.30 -dekoracja szkét podstawowych i kategorii zak

13.10 - start kat. Elita Mezczyzn + Orlik 60 min.

13.10 — start kat. masters M -30

14.30 - Uroczysta dekoracja - wreczenie koszulek, medali, pucharéow
Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS, oraz ceremonia
zakonczenia Mistrzostw

10. Zasady punktacji Mistrzostw Zrzeszenia LZS
Do klasyfikacji klubowej i wojewodzkiej Mistrzostw LZS
zaliczane beda nastepujace kategorie wiekowe
zarejestrowane w Krajowym Zrzeszeniu LZS

-juniorka miodsza, junior miodszy
- juniorka, junior
- orliczka, orlik

11. Postanowienia koincowe

- zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych

- kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$é

- wszyscy uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate podczas wyscigu

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione lub skradzione
podczas trwania zawodow

- Organizator zapewnia opieke medyczng

- Organizator zapewnia ciepty positek regeneracyjny dla uczestnikéw zawodow

- sktad komisji sedziowskiej wyznaczy Sedzia Gtéwny PZKol, jak réwniez
WZKaol

- w sprawach spornych nie objetych niniejszym regulaminem decyduje sedzia
gtéwny w porozumieniu z dyrektorem wyscigu.

Odpowiedzialni za prawidtowe przeprowadzenie zawodow podac prosze nr telefonéw
Marianna Chenczke tel.: 509256223, Marek Cieslak tel.: 781155306
Najblizsze szpitale:

Szpital Zespolony Kalisz ul Poznanska

ZYCZYMY SUKCESOW | MILEGO POBYTU NA ZIEMI KOZMINECKIE
ORGANIZATORZY

Regulamin zatwierdzono PZKol





