Ministerstwo
) Sportu i Turystyki

Regulamin Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia
Ludowych Zespoléw Sportowych w zapasach stylu klasycznym
Kadetow, Junior-Mlodziezowiec
Kartuzy 13 - 15V 2016

. Cel zawodow:

Wytonienie Mistrzéw Krajowego Zrzeszenia LZS w zapasach styl klasyczny na 2016 rok.
Popularyzacja sportu zapasniczego w Srodowisku wiejskim.

Ocena aktualnego stanu wytrenowania zawodnikéw Zrzeszenia LZS

Promocja i popularyzacja zapasow w woj. pomorskim

II. ORGANIZATOR
Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Warszawie

I1l. BEZPOSREDNI ORGANIZATOR
Gminny Klub Sportowy ,, Cartusia” Kartuzy

IV. WSPOtORGANIZATORZY

Pomorskie Zrzeszenie LZS w Gdansku

Polski Zwiagzek Zapasniczy

Urzad Marszatkowski w Gdansku

Starostwo Powiatowe Kartuzy

Urzad Gminy Kartuzy

Pomorski Okregowy Zwigzek Zapasniczy w Gdansku

V Termin i miejsce zawodow

Zawody zostang rozegrane w dniu 13-15 maja 2016 r. w hali sportowej Gimnazjum Nr 1
w Kartuzach ul Pitsudzkiego 10.

VI. Uczestnictwo:

Prawo startu maja:

e Kadeci w rocznikach 1999 - 2001 w kategoriach wagowych:
42 kg, 46 kg, 50 kg, 54 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 76 kg, 85 kg, 100 kg.

e Juniorzy i mtodziezowcy razem w rocznikach 1993 -1998 w kategoriach wagowych:
50 kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 74 kg, 84 kg, 96 kg, 120 kg,

e Wszystkie grupy bez tolerancji wagowych.




e Zawodnicy muszg posiada¢ aktualne badanie lekarskie, licencje PZZ oraz
legitymacje LZS z aktualnie optacanymi sktadkami i ubezpieczenie NW.
e Zawody odbedg sie na trzech matach, zgodnie z regulaminem imprez PZZ na 2016
rok.
Zgodnie z regulaminem PZZ na 2016, obowiazuje elektroniczny system zglaszanie
zawodnikow.

VIl Zgtoszenia
e Obowiazuje elektroniczny system zgtaszania zawodnikéw do zawoddw przez panel
PZz.
Zgloszenia do udzialu w zawodach prosimy nadsyta¢ w terminie do dnia 05 maja 2016 r. na
adres : Sekcja Zapaséw GKS ,,Cartusia”, ul. 3 Maja 34, 83-300 Kartuzy,
Tel./fax (0048)586810843.
Telefon kontaktowy- (0048)601681531- p. Andrzej Pryczkowski
e-mail UKSMAT@wp.pl

VIII. KOSZTY UCZESTNICTWA
e Organizator moze zabezpieczyé noclegi oraz wyzywienie na podstawie pisemnego
zamoéwienia ztozonego przy zgtoszeniu - koszt zakwaterowania wynosi : — 60zt/doba,
wyzywienia 35zt.
Zamawiajgcy zakwaterowanie i wyzywienie bedg obcigzeni petnymi kosztami
zgodnie ze ztozonym zamodwieniem.

IX. OBSADA SEDZIOWSKA
Sedziego Gtéwnego i Kierownikéw mat wyznacza PZZ. Pozostatych sedzidéw wyznacza
organizator.

X. NAGRODY
e Zawodnicy za miejsca I-lll otrzymujg medale i dyplomy.
o Kluby i wojewddztwa za miejsca I-lll otrzymujg puchary.

Xl. Postanowienie koncowe

Kluby bioragce udziat w zawodach biorag pelng odpowiedzialno$¢ za ubezpieczeni NW
zawodnikow 1 0sOb towarzyszacych.

Za miejsca zarezerwowane, a nie wykorzystane placi zamawiajacy.

Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za pozostawione rzeczy na obiekcie sportowym.

X1l Program zawodow :
Piatek 13 maja 2016

Godzina 16.00 przyjazd ekip- Gimnazjum Kartuzy ul. Pitsudzkiego 10
Godzina 16.30 odprawa techniczna.
Godzina 17.00-18.00 waga i badanie lekarskie.

Sobota 14 maja 2016

Godzina 9.00-13.00 pierwsza runda walk
Godzina 13.00-14.30 przerwa obiadowa
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Godzina 14.30 uroczyste otwarcie
Godzina 15.15-19.00 walki eliminacyjne

Niedziela 15 maja 2016
Godzina 9.00 — 11,30.00 walki o 11 miejsce
Godzina 11.30 — 13.00 finaty, wreczenie nagrod i zakonczenie zawodow

Organizator
Krajowe Zrzeszenie LZS



