
1955 – Kazimierz Zimny, lekka atletyka, woj. gdańskie

1956 – Halina Elertowicz, lekka atletyka, woj. warszawskie

1957 – Bernard Pruski, kolarstwo, woj. szczecińskie

1958 – Bogusław Fornalczyk, kolarstwo, woj. katowickie

1959 – Ireneusz Paliński, podnoszenie ciężarów, woj. warszawskie

1960 – Ireneusz Paliński

1961 – Ireneusz Paliński

1962 – Antoni Łaciak, narciarstwo (skoki), woj. katowickie

1963 – Ireneusz Paliński

1964 – Ireneusz Paliński

1965 – Marian Babirecki – jeździectwo, woj. gdańskie

1966 – Józef Gawliczek, kolarstwo, woj. katowickie

1967 – Andrzej Bławdzin, kolarstwo, woj. warszawskie

1968 – Henryk Trębicki, podnoszenie ciężarów, woj. warszawskie

1969 – Wojciech Matusiak, kolarstwo, woj. szczecińskie

1970 – Henryk Trębicki

1971 – Edward Barcik, kolarstwo, woj. opolskie

1972 – Edward Barcik
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