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Komunikat końcowy 
 

Finału Centralnego Ogólnopolskich Rodzinnych Rozgrywek Sportowych LZS  
Zawody dofinansowano ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki  

 
    

W dniach 1 - 4  maja 2013 roku na terenie Centralnego Ośrodka Szkolenia KZ LZS w Mielnie  

odbył  się  Finał Centralny Ogólnopolskich Rodzinnych  Rozgrywek  Sportowych  LZS.  

Ogółem w imprezie uczestniczyło 125 osób,  w tym 28 dzieci. 

 

Organizatorzy  i Współorganizatorzy zawodów: 
 

o Ministerstwo Sportu i Turystyki 

o Krajowe Zrzeszenie LZS 

o Centralny Ośrodek Szkolenia KZ LZS w Mielnie 

 

Główne cele programowe: 
 

o Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu 

o Promocja  imprez sportowych dla wszystkich chętnych osób ze środowiska wiejskiego 

o Poprawa sprawności fizycznej  

o Promocja zdrowego stylu życia 

o Popularyzacja spędzania czasu wolnego w sposób aktywny i atrakcyjny 

o Integracja między pokoleniowa wszystkich uczestników rozgrywek. 

 

W rozgrywkach uczestniczyło 13 zespołów, w tym 11 punktujących do klasyfikacji 

wojewódzkiej. Sędzią głównym był kol. Michał Marszałkowski, kierownikiem biura zawodów 

kol. Maryla Glazik, koordynatorem    kol.  Iwona Kusińska-Kania. 

W uroczystości otwarcia i zakończenia zawodów uczestniczyli: dyrektor biura KZ LZS. p. 

Helena Koziej, goście z Ministerstwa Sportu i Turystyki: dyrektor Departamentu Sportu Dla 

Wszystkich p. Wojciech Kudlik, p. Grażyna Felczak i p. Hanna Malawska-Sipak, kol. Iwona 

Kusińska-Kania koordynator zadania, p. Anna Kużel i p. Danuta Stakuć z Centralnego Ośrodka 

Szkolenia w Mielnie. 

W pierwszym dniu zawodów oprócz udziału w konkurencjach sportowych,  odbyło się 

spotkanie integracyjne przy muzyce. 

W kolejnym dniu odbyły się wszystkie pozostałe, regulaminowe konkurencje sportowe w 

tym: 

o specjalny program dla dzieci przeprowadzony przez sędziego p. Mariusza 

Krzemińskiego 

o  trening  nordic-walking poprzedzający konkurencję marszu z kijkami przeprowadzony  

przez instruktora p. Tadeusza Jurka. 
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o prezentacja programu własnego drużyn. 

    

WYNIKIWYNIKIWYNIKIWYNIKI    

 
Klasyfikacja   Indywidualna 
 
1. Konkurencja -  BIEG W WORKU 

 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

Balińska Beata 

Baliński Sławomir 
I Kujawsko-Pomorskie 

1. 

2. 

Kęsicka Agnieszka  

Kęsicki Paweł 
II Podkarpackie 

1. 

2. 

Szczodrowska Aleksandra 

Szczodrowski Patryk 
III Pomorskie 

 

2. Konkurencja  -  RZUTY  DO  KOSZA 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

  1. 

2. 

3. 

 

1. 

2. 

3. 

Baliński Sławomir 

Malanowski Robert 

Lisewski Tomasz 

 

Daszkowski Bartosz 

Rasławski Zbigniew 

Zezula Maciej 

I 

 

 

 

 

Kujawsko-Pomorskie 

 

 

 

Pomorskie II 

1. 

2. 

3. 

Butrym Katarzyna 

Butrym Sławomira 

Wirski Jarosław 

II Lubuskie 

1. 

2. 

3. 

Szymczak Maria 

Borzycki Jacek 

Popiel Daniel 

III KZ LZS Warszawa 

 
 

3. Konkurencja -  KRĘGLE 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

3. 

Sobczak  Anna 

Lisewski Tomasz 

Rentflejsz Magdalena 

I Kujawsko-Pomorskie 

1. 

2. 

3. 

Szczodrowski Patryk 

Szczodrowska Aleksandra 

Szczodrowska Zuzanna 

II Pomorskie 

1. 

2. 

3. 

 

1. 

2. 

3. 

Czyżyk Marcin 

Soszyńska Sylwia 

Konopka Janusz 

 

Butrym Magdalena 

Wirska Romualda 

Butrym Sławomira 

III Lubelskie 

 

 

 

Lubuskie 
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4. Konkurencja  - MARSZ Z KIJKAMI 
 

Lp. Nazwisko i imię Drużyna Województwo 

1. Rasławski Bartosz I Pomorskie II 

2. Szymczak Maria II KZ LZS Warszawa 

3. Szczodrowska Zuzanna III Pomorskie 

 

 

5. Konkurencja  -  TURNIEJ  PIŁKI  SIATKOWEJ 
 

Lp. Nazwisko i imię Drużyna Województwo 

1. 

  2.  

Zezula Maciej 

Rasławski Zbigniew 

I Pomorskie 

1. 

2. 

Popiel Daniel 

Piórkowska Magdalena 

II KZ LZS Warszawa 

1. 

2. 

Czyżyk Marcin 

Konopka Janusz 

III Lubelskie 

 
 

6. Konkurencja  -  RZUT  WORECZKIEM  DO  CELU 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

Rentflejsz Marta 

Lisewski Tomasz 

I Kujawsko-Pomorskie 

1. 

2. 

Kęsicka Agnieszka 

Kęsicki Paweł 

II Podkarpackie 

1. 

2. 

Szymczak Maria 

Hrapek Janusz 

III KZ LZS Warszawa 

 
 

7. Konkurencja  -  PUZZLE 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

Szczodrowski Kamil 

Szczodrowska Zuzanna 

I Pomorskie 

1. 

2. 

Balińska Beata 

Sobczak Anna 

II Kujawsko-Pomorskie 

1. 

2. 

Kęsicka Agnieszka 

Kęsicki Paweł 

III Podkarpackie 

 

 

8. Konkurencja  -  KALAMBURY POKAZYWANE 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Muszyńska Danuta 

Muszyński Marek 

Kaleja Jan 

Kaleja Jadwiga 

Rak Stanisław 

Rak Janina 

I Zachodniopomorskie I 
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Kęsicki Paweł 

Kęsicka Agnieszka 

Kęsicki Karol 

Byrski Stanisław 

Byrska Alina 

Kęsicka Agata 

II Podkarpackie 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Rasławska Agnieszka 

Rasławski Zbigniew 

Rasławski Bartosz 

Zezula Lucyna 

Zezula Maciej 

Rasławski Karol 

III Pomorskie II 

 

9. Konkurencja  -  RZUTY NA KIJEK 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

Baliński Sławomir 

Malanowski Robert 

I Kujawsko-Pomorskie 

1. 

2. 

Butrym Zdzisław 

Butrym Katarzyna 

II Lubuskie 

1. 

2. 

Kęsicka Agnieszka 

Kęsicki Karol 

III Podkarpackie 

 

10. Konkurencja  -  TEST WIEDZY 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. Hrapek Janusz I KZ LZS Warszawa 

2. Muszyński Marek II Zachodniopomorskie 

3. Kaleja Jan III Zachodniopomorskie 

 

11. Konkurencja  -  SLALOM PIŁKARSKI 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

Sobczak Anna 

Malanowski Robert 

I Kujawsko-Pomorskie 

1. 

2. 

Szczodrowski Arkadiusz 

Szczodrowska Zuzanna 

II Pomorskie 

1. 

2. 

Mazur Katarzyna 

Mazur Marcin 

III Łódzkie 

 
 
 
12. Konkurencja  -  PRZECIĄGANIE LINY 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2. 

Buraczyk Katarzyna 

Buraczyk Robert 

I Podlaskie 

1. 

2. 

Mazur Marta 

Mazur Mariusz 

II Łódzkie 

1. 

2. 

Butrym Sławomira 

Wirski Jarosław 

III Lubuskie 
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13. Konkurencja  -  STRĄCANIE PUSZEK 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. 

2 

Butrym Zdzisław 

Butrym Katarzyna 

I Lubuskie 

1. 

2. 

Cieślik Paweł 

Konopka Janusz 

II Lubelskie 

1. 

2. 

Malanowski Robert 

Baliński Sławomir 

III Kujawsko-Pomorskie 

 

14. Konkurencja  -  CHWYTANIE KASZTANÓW 
 

Lp. Nazwisko i imię Miejsce Województwo 

1. Muszyńska Danuta I Zachodniopomorskie 

2. Mazur Marcin II Łódzkie 

3. Dziedzic Ewa III Lubelskie 

 
 
 

 

 

KLASYFIKACJA    WOJEWÓDZKA 
 

M-

ce 
Województwo Ilość punktów 

1. Kujawsko - Pomorskie 89,6 

2. Pomorskie 70,0 

3. Zachodniopomorskie 69,0 

4. Lubuskie 58,5 

5. Lubelskie 56,6 

6. KZ LZS Warszawa 49,6 

7. Łódzkie 46,5 

8. Podkarpackie 45,6 

9. Podlaskie 38,0 

10. Mazowieckie 32,1 

11. Warmińsko – Mazurskie 9,5 

12. Pomorskie II PK 

13. Zachodniopomorskie II PK 

 
 
Trzeci dzień  miał zakres  turystyczno-krajoznawczy.  W tej części   odbyły się wycieczki 

autokarem do  Latarni Morskiej w Gąskach   i  do Kołobrzegu oraz  do Słowińskiego Parku 

Narodowego. 

Dodatkowe klasyfikacje: 
Puchar dla Najaktywniejszej Rodziny  otrzymała reprezentacja województwa łódzkiego  w 

składzie: Marek Maur, Bożena Mazur, Maria Mazur, Marcin Mazur, Katarzyna Mazur, Miłosz 

Mazur, Marcel Mazur, Mariusz Mazur, Marta Mazur, Michalina Mazur, Mateusz Mazur. 

Najmłodszymi  dziećmi  były: Olimpia Bartnik woj. warmińsko-mazurskie i Michał Rasławski 

woj. pomorskie. 
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Wszyscy uczestnicy zajmujący trzy pierwsze miejsca w poszczególnych konkurencjach 

sportowych otrzymali pamiątkowe medale a w punktacji wojewódzkiej za miejsca I-XIII 

puchary. Województwa uczestniczące w programie własnym drużyn otrzymały nagrody 

książkowe. Dzieci otrzymały medale oraz  upominki rzeczowe. Każdy uczestnik otrzymał 

okolicznościową koszulkę.  

Do zobaczenia na następnych zawodach! 

 
 
 
         Krajowe Zrzeszenie LZS 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

Warszawa, 7.05.2013 r. 

 


