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Komunikat koncowy

Finatu Centralnego Ogolnopolskich Rodzinnych Rozgrywek Sportowych LZS
Zawody dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

W dniach 1 - 4 maja 2013 roku na terenie Centralnego Osrodka Szkolenia KZ LZS w Mielnie
odbyt sie Finat Centralny Ogdlnopolskich Rodzinnych Rozgrywek Sportowych LZS.
Ogotem w imprezie uczestniczyto 125 oséb, w tym 28 dzieci.

Organizatorzy i Wspétorganizatorzy zawodow:

0 Ministerstwo Sportu i Turystyki
0 Krajowe Zrzeszenie LZS
0 Centralny Osrodek Szkolenia KZ LZS w Mielnie

Gtowne cele programowe:

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu

Promocja imprez sportowych dla wszystkich chetnych oséb ze srodowiska wiejskiego
Poprawa sprawnosci fizycznej

Promocja zdrowego stylu zycia

Popularyzacja spedzania czasu wolnego w sposob aktywny i atrakcyjny

Integracja miedzy pokoleniowa wszystkich uczestnikow rozgrywek.

O O 0O o oo

W rozgrywkach uczestniczyto 13 zespotéw, w tym 11 punktujgcych do klasyfikacji
wojewodzkiej. Sedzig gtdownym byt kol. Michat Marszatkowski, kierownikiem biura zawoddéw
kol. Maryla Glazik, koordynatorem kol. Iwona Kusiriska-Kania.
W uroczystosci otwarcia i zakonczenia zawoddw uczestniczyli: dyrektor biura KZ LZS. p.
Helena Koziej, goscie z Ministerstwa Sportu i Turystyki: dyrektor Departamentu Sportu Dla
Wszystkich p. Wojciech Kudlik, p. Grazyna Felczak i p. Hanna Malawska-Sipak, kol. Iwona
Kusinska-Kania koordynator zadania, p. Anna Kuzel i p. Danuta Staku¢ z Centralnego Osrodka
Szkolenia w Mielnie.
W pierwszym dniu zawodéw oprécz udziatu w konkurencjach sportowych, odbyto sie
spotkanie integracyjne przy muzyce.
W kolejnym dniu odbyly sie wszystkie pozostate, regulaminowe konkurencje sportowe w
tym:
0 specjalny program dla dzieci przeprowadzony przez sedziego p. Mariusza
Krzeminskiego
0 trening nordic-walking poprzedzajgcy konkurencje marszu z kijkami przeprowadzony
przez instruktora p. Tadeusza Jurka.



0 prezentacja programu wtasnego druzyn.

WYNIKI

Klasyfikacja

Indywidualna

1. Konkurencja - BIEG W WORKU

Nazwisko i imie

Miejsce

Wojewddztwo

Balinska Beata
Balinski Stawomir

Kujawsko-Pomorskie

Kesicka Agnieszka
Kesicki Pawet

Podkarpackie
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Szczodrowska Aleksandra

Szczodrowski Patryk

Pomorskie

2. Konkurencja - RZUTY DO KOSZA

Nazwisko i imie

Miejsce

Wojewddztwo
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Balinski Stawomir
Malanowski Robert
Lisewski Tomasz

Daszkowski Bartosz
Rastawski Zbigniew
Zezula Maciej

Kujawsko-Pomorskie

Pomorskie Il

Butrym Katarzyna
Butrym Stawomira
Wirski Jarostaw

Lubuskie
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Szymczak Maria
Borzycki Jacek

Popiel Daniel

KZ LZS Warszawa

3. Konkurencja - KREGLE

,_
©

Nazwisko i imie

Miejsce

Wojewddztwo

Sobczak Anna
Lisewski Tomasz
Rentflejsz Magdalena

Kujawsko-Pomorskie

Szczodrowski Patryk
Szczodrowska Aleksandra
Szczodrowska Zuzanna

Pomorskie
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Czyzyk Marcin
Soszynska Sylwia
Konopka Janusz

Butrym Magdalena
Wirska Romualda

Butrym Stawomira

Lubelskie

Lubuskie




4. Konkurencja - MARSZ Z KJKAMI

Lp. Nazwisko i imie Druzyna Wojewddztwo
1. |Rastawski Bartosz I Pomorskie Il
2. | Szymczak Maria 1] KZ LZS Warszawa
3. | Szczodrowska Zuzanna 1 Pomorskie

5. Konkurencja - TURNIEJ PItKI SIATKOWE)

Lp. Nazwisko i imie Druzyna Wojewddztwo
1. | Zezula Maciej I Pomorskie

2. | Rastawski Zbigniew

1. | Popiel Daniel Il KZ LZS Warszawa
2. | Piérkowska Magdalena

1. | Czyzyk Marcin i Lubelskie

2. | Konopka Janusz

6. Konkurencja - RZUT WORECZKIEM DO CELU

Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. | Rentflejsz Marta I Kujawsko-Pomorskie
2. | Lisewski Tomasz

1. | Kesicka Agnieszka Il Podkarpackie
2. | Kesicki Pawet

1. | Szymczak Maria i KZ LZS Warszawa
2. | Hrapek Janusz

7. Konkurencja - PUZZLE

Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. |Szczodrowski Kamil I Pomorskie

2. |Szczodrowska Zuzanna

1. |Balinska Beata Il Kujawsko-Pomorskie
2. |Sobczak Anna

1. | Kesicka Agnieszka 11 Podkarpackie
2. | Kesicki Pawet

8. Konkurencja - KALAMBURY POKAZYWANE

Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
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Muszynska Danuta
Muszynski Marek
Kaleja Jan

Kaleja Jadwiga

Rak Stanistaw

Rak Janina

Zachodniopomorskie |




1. |Kesicki Pawet Il Podkarpackie
2. | Kesicka Agnieszka
3. | Kesicki Karol
4. | Byrski Stanistaw
5. | Byrska Alina
6. | Kesicka Agata
1. | Rastawska Agnieszka 11 Pomorskie Il
2. | Rastawski Zbigniew
3. | Rastawski Bartosz
4. |Zezula Lucyna
5. |Zezula Maciej
6. | Rastawski Karol
9. Konkurencja - RZUTY NA KIJEK
Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. |Balinski Stawomir I Kujawsko-Pomorskie
2. | Malanowski Robert
1. |Butrym Zdzistaw Il Lubuskie
2. | Butrym Katarzyna
1. |Kesicka Agnieszka 1 Podkarpackie
2. | Kesicki Karol
10. Konkurencja - TEST WIEDZY
Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. |Hrapek Janusz I KZ LZS Warszawa
2. | Muszynski Marek Il Zachodniopomorskie
3. | KalejaJan 1 Zachodniopomorskie
11. Konkurencja - SLALOM PILtKARSKI
Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. |Sobczak Anna I Kujawsko-Pomorskie
2. | Malanowski Robert
1. |Szczodrowski Arkadiusz Il Pomorskie
2. |Szczodrowska Zuzanna
1. | Mazur Katarzyna 1 tédzkie
2. | Mazur Marcin
12. Konkurencja - PRZECIAGANIE LINY
Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. |Buraczyk Katarzyna I Podlaskie
2. | Buraczyk Robert
1. | Mazur Marta Il tédzkie
2. | Mazur Mariusz
1. |Butrym Stawomira 11 Lubuskie
2.

Wirski Jarostaw




13. Konkurencja - STRACANIE PUSZEK

Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. |Butrym Zdzistaw I Lubuskie
2 | Butrym Katarzyna
1. |Cieslik Pawet Il Lubelskie
2. | Konopka Janusz
1. | Malanowski Robert 11 Kujawsko-Pomorskie
2. | Balinski Stawomir
14. Konkurencja - CHWYTANIE KASZTANOW
Lp. Nazwisko i imie Miejsce Wojewddztwo
1. | Muszynska Danuta I Zachodniopomorskie
2. | Mazur Marcin Il Ltoédzkie
3. | Dziedzic Ewa I Lubelskie
KLASYFIKACJA WOJEWODZKA
M- L L2 .
e Wojewddztwo llos¢ punktéw
1. | Kujawsko - Pomorskie 89,6
2. | Pomorskie 70,0
3. | Zachodniopomorskie 69,0
4. |Lubuskie 58,5
5. | Lubelskie 56,6
6. | KZ LZS Warszawa 49,6
7. | todzkie 46,5
8. | Podkarpackie 45,6
9. | Podlaskie 38,0
10. | Mazowieckie 32,1
11. | Warminsko — Mazurskie 9,5
12. | Pomorskie Il PK
13. | Zachodniopomorskie I PK

Trzeci dzien miat zakres turystyczno-krajoznawczy. W tej czesci odbyly sie wycieczki

autokarem do Latarni Morskiej w Gaskach

Narodowego.
Dodatkowe klasyfikacje:
Puchar dla Najaktywniejszej Rodziny otrzymata reprezentacja wojewddztwa tédzkiego w
sktadzie: Marek Maur, Bozena Mazur, Maria Mazur, Marcin Mazur, Katarzyna Mazur, Mitosz
Mazur, Marcel Mazur, Mariusz Mazur, Marta Mazur, Michalina Mazur, Mateusz Mazur.
Najmtodszymi dzie¢mi byty: Olimpia Bartnik woj. warminsko-mazurskie i Michat Rastawski
woj. pomorskie.

i do Kotobrzegu oraz do Stowinskiego Parku



Wszyscy uczestnicy zajmujgcy trzy pierwsze miejsca w poszczegdlnych konkurencjach
sportowych otrzymali pamigtkowe medale a w punktacji wojewddzkiej za miejsca [-XIII
puchary. Wojewddztwa uczestniczace w programie wiasnym druzyn otrzymaty nagrody
ksigzkowe. Dzieci otrzymaty medale oraz upominki rzeczowe. Kazdy uczestnik otrzymat
okolicznosciowa koszulke.

Do zobaczenia na nastepnych zawodach!

Krajowe Zrzeszenie LZS

Warszawa, 7.05.2013 r.



